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འཁྲུན་ཆདོ་ཨང་༼༠༩-༧༨༽           
            
༉ ད་ལན༑ ཐིམ་࠘ག་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ལས་ མཐོ་གנགས་࠘ལ་བའི་ གཤམ་གསལ་୶་ཕན་གྱི་୶ོད་གཞི་དེ་ ཆེ་མཐོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་ ୶དོ་
འཛིན་ཨང་(༠༩-༥༨) ཅན་མར་ ഓི་ཚེས་༡༠-༠༤-༢༠༠༩ க་བཀོད་གྲུབ། 
 
 མཐོ་གנགས་པ།     ୶དོ་ૅ། 
 ངོ་མིང་  ༔ ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ།    ངོ་མིང་  ༔ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན། 
 ཕོ/མོ་  ༔ ཕོ།    ཕོ/མོ་  ༔ མོ།     

ལོ་୑གས་  ༔ ༣༦།    ལོ་୑གས་  ༔ ༢༦། 
ཕ་མིང་  ༔ དཔལ་௦ན།   ཕ་མིང་  ༔ བདེ་གླིང་གྲངོ་ೲདོ། 
ག૱ས་  ༔ ஺ང་ཇི་ཇ།ི   ག૱ས་  ༔ བདེ་གླིང་གྲངོ་ೲདོ། 
ଵེད་འོག་  ༔ ཐིམ་ཁྐྲོམ།    ଵེད་འོག་  ༔ ཐིམ་ཁྐྲོམ།   
୻ོང་ཁག་  ༔ ཐིམ་࠘ག།    ୻ོང་ཁག་  ༔ ཐིམ་࠘ག།   
མི་ཁུངས་ཨང་ ༔ ༡༡༤༡༠༠༠༡༢༢༨   མི་ཁུངས་ཨང་ ༔ ༡༡༤༡༠༠༠༠༩༨༦  
ཁྐྲམ་ཨང་  ༔ ༣༣།    ཁྐྲམ་ཨང་  ༔ ༢༩༤།   
གུང་ཨང་   ༔ མེད།    གུང་ཨང་   ༔ ཕ-༡༡-༣༦༡།   
ལས་འགན་ ༔ སོ་ནམ་པ།   ལས་འགན་  ༔ སོ་ནམ་པ། 
ଳབ་མི་  ༔ མེད།    ଳབ་མི་  ༔ ࡲག་୛ོར།  

 
   ୶དོ་དནོ་༔ གཉནེ་འེࣤལ་ೆརོ།  
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1. ୶དོ་གཞའི་ིང་ོഖདོ། 

༡.༡ གོང་གསལ་୶་ཕན་གཉིས་པོ་ གནད་དོན་ གཉནེ་འࣤལེ་ೆརོ་ལས་ མ་འགྲིགས་པའི་୶དོ་ཉོག་དེ་ ཐོག་མ་ཁྐྲམིས་ཀྱི་འډན་ས་ལས་ འཁྲུན་
ཐག་ཆོད་མི་དེ་க་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་ནས་ོࣧ་འདདོ་མ་ཁེངས་པར་ བཀའ་དནོ་ཁ༽༡༡ དང་ ࣟ་བའ་ིགནད་ഓདོ་ཁྐྲམིས་དབེ་ཨང་༡༠༩ པའ་ི
དགངོས་དནོ་௟ར་ མཐོ་གנགས་ཁྐྲིམས་འډན་க་ઈ་བ་࠘ལ་མི་དེ་ ཁྐྲམིས་ཀྱ་ིࣟ་བའ་ིགནད་ഓདོ་ཀྱ་ིདནོ་ཚན་༡༡༠ པ་௟ར་ ୶ོད་བཤེར་
མཐིལ་ིࡲན་མཛད་གྲུབ། 

 

2. ೘ན་གསན། 
2.1. ೲ་གོན་೘ན་གསན་    ഓི་ཚེས་༢༨-༠༤-༢༠༠༩ க། 
2.2. ཐོག་མའི་བିདོ་དནོ་    ഓི་ཚེས་༢༩-༠༤-༢༠༠༩ க། 
2.3. བଵལ་ལན་೘ན་གསན་   ഓི་ཚེས་༠༦-༠༥-༢༠༠༩ க། 
2.4. བଵལ་ལན་೘ན་གསན་   ഓི་ཚེས་༠༨-༠༥-༢༠༠༩ க། 
2.5. ್བ་ེࣟད་೘ན་གསན་    ഓི་ཚེས་༡༡-༠༥-༢༠༠༩ க། 
2.6. མཐའ་བഁོམས་೘ན་གསན་    ഓི་ཚེས་༡༣-༠༥-༢༠༠༩ க། 

 

3. ཞབི་བཤརེ།༼୶་ཕན་གྱིས་࠘ལ་བའ་ིབཤརེ་ཡགི་དང་ བཤརེ་ལན་སགོས་དག་བཅསོ་མདེ་པར་འۑ་བయས༽ 
3.1. མཐོ་གנགས་པ་ང་ོམངི་ ୑་མགྲནི་୛་ོି་ེནས་ ୶དོ་ཉགོ་དའེ་ིೆརོ་ལས་ ഓ་ིཚསེ་༢༩-༠༤-༢༠༠༩ க་ ୻ངོ་ཁའ་ིཡགི་ཐགོ་ མཐ་ོ

གנགས་ཁྐྲམིས་ཀྱི་འډན་སར་࠘ལ་བའ་ིབཤརེ་ཡགི་ ഓ་ིཚསེ་༢༩-༠༤-༢༠༠༩ ཅན་མའ་ིནང་གསལ༔ 
“ གནད་དོན་ ད་ེཡང་ གནས་ཚང་བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་དང་ ୶ོད་གཞི་ཁེ་଴ད་མ་བנབ་པའི་ೆོར་ལས་རིམ་བཞནི་ډ་གཤམ་གསལ་
௟ར་ઈ་଱། 
དོན་ཚན་༡ པ། གུས་རང་དང་ གནས་ཚང་བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་༢ པོ་ གཉེན་ഠོར་ഁོམས་ೲེ་ ད་௟ོ་ৄན་གིས་བར་ནང་க་ ལོ་ངོ་༥ 
སོང་ཡོད་པའི་యལ་க་ གུས་རང་க་བཙོན་ཁྐྲིམས་ཕོག་ೲེ་ഁོད་པ་དང་ གནས་ཚང་བསོད་ནམ་དཔལ་೏ོན་གིས་བ௟་བ་འོང་ഁདོ་པའི་མཐའ་
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མར་க་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གིས་୲གཔ་གསར་པ་བೲོན་མི་གནད་ལས་མ་೏ིགས་པར་ ୶ོད་གཞི་୻ངོ་ཁག་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་ 
ཁྐྲིམས་ཁྐྲིས་གཉིས་པ་க་كག་ཅི་ཟེར་ઈ་ནི་མ་ཚད་ ୻ོང་ཁྐྲིམས་འډན་ལས་གནང་མི་འཁྲུན་ཆདོ་གིས་ཨང་༢༦༢ ཅན་མའི་ནང་གསལ་க་ 
೓ོནམ་གནས་ཚང་བགྲེས་པ་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་དང་གཉེན་གིས་୶ོད་གཞི་ེࡲད་ངང་ གནས་ཚང་གསརཔ་བསདོ་ནམ་དཔལ་೏ོན་དང་ ང་
བཅས་༢ க་ འགྱོངས་଴ད་ཕོག་འངོ་ཟེར་ിབས་འདི་ བསོད་ནམ་དཔལ་೏ོན་གིས་ངག་བିོད་བঅགས་ཡོད་མི་དང་ ཧམ་୹ན་བཤེད་མི་
དང་འཁྐྲིལ་འཁྲུན་ཆོད་གནང་མི་க་ཁེ་଴ད་୶་ལས་རང་མ་བנབ་ཟེར་ઈ་ནི་ཨནི་ལགས། 
དོན་ཚན་༢ པ། གནས་ཚང་བགྲསེ་པ་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་དང་ གཉེན་གིས་ཉོག་བཤད་གང་ཡང་མ་འཐོན་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ ད་རེས་
གནས་ཚང་བསདོ་ནམས་དཔལ་೏ོན་དང་ གུས་རང་བཟའ་ཚང་༢ ཀྱི་བར་ནང་க་ ୶ོད་གཞི་བρད་དོན་རང་ གནས་ཚང་བསདོ་ནམ་
དཔལ་೏ོན་གིས་୲གཔ་གསར་པ་བೲནོ་ཡོད་པའི་གཉེན་གིས་ཐོབ་ལམ་དང་ བཟའ་ཚང་༢ པོ་ഓི་ཐོག་གིས་ࢀ་ལོན་དང་བསོད་ནམ་དཔལ་
೏ོན་མོ་རང་གིས་ལག་པར་க་ഖདོ་ཡོད་པའི་ད̣ལ་ཀྱང་ ཁྱིམ་བଫབ་པའི་ཡོད་པའི་ཟད་୶ིས་བଫབ་ནི་བའི་དོན་ལས་୶ོད་གཞི་୻ོང་ཁག་
ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་க་བঅག་བঅག་ཨིན་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ལགས། 
དོན་ཚན་༣ པ། ୻ོང་ཁག་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ཧར་ཁྐྲིམས་ཁྐྲིའི་གཉིས་པ་ལས་ གུས་པས་གཉེན་དང་ࢀ་ལོན་གིས་୶དོ་གཞི་ഓི་ཐོག་ཡདོ་པའི་଱་
ད̣ལ་གིས་ೆོར་ལས་୶ོད་གཞི་୶་ལས་མ་ིࡲ་བ་ དབང་མནན་བଫབ་ೲེ་ ೓ོནམ་གནས་ཚང་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་དང་ གཉེན་ཡ་འེࣤལ་
འགྱོ་བའི་ೆབས་க་ གནས་ཚང་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་དང་୶ོད་གཞི་଱ག་འډག་ཚར་བའི་འཁྲུན་ཆོད་ཨང་༡༨༦༣༨ ཅན་མ་ནང་གསལ་དང་
འཁྐྲིལ་ೲེ་ ೓ོན་མ་གནས་ཚང་བསདོ་ནམ་དཔལ་೏ོན་དང་ ང་བཅས་བཟའ་ཚང་༢ ཀྱི་ഓི་ཐོ་ལས་གཉེན་གྲོག་མེན་ཟེར་ངག་བିོད་ཅི་
བঅགས་ೲེ་ཡོད་པའི་གནད་ལས་བ୑ནེ་ ངག་བିོད་དེ་க་ཞིག་བཞག་ೲེ་ གུས་པས་གཉེན་གིས་ཐོབ་ལམ་དང་ ࢀ་ལོན་ഖོད་ནི་གིས་୶ོད་
གཞི་ৄ་ཆ་མདེ་བཏང་ཡོད་མི་འདི་ ཆེ་མཐོའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་དེࣟར་ཞབི་མཛད་གནང་كབ་ઈ་ནི་དང་། 
དོན་ཚན་༤ པ། གནས་ཚང་བསདོ་ནམ་དཔལ་೏ོན་འབད་ଥང་ གཉེན་གྲོག་ഁོམས་ೲེ་མ་ഁོད་ཟེར་ཧམ་୹ན་བཤེད་དེ་ བཟའ་ཚང་༢ པོ་
གཉེན་ഁོམས་ೲེ་ഁདོ་ഁོད་པ་ཙ་ལས་རང་མེད་ཨ་རོ་དགའ་འབད་ഁོད་ཅི་ཟེར་ിབས་འདི་ཡདོ་ཟརེ་ઈ་ནི་དང་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་དང་ 
གུས་རང་༢ པོ་གཉེན་ഁོམས་ೲེ་ ࠘ན་གླིང་க་ཁྱིམ་ཁང་གླ་ལེན་དེ་ལོ་ངོ་༢ དང་ ୑་འབབ་க་ལོ་ངོ་༢ ཁྱིམ་ཁང་གླ་ལེན་དེ་ഁོད་ೲེ་ ད་௟ོ་
ৄན་གིས་རིང་க་ ལོ་ངོ་༥ སོང་ཡདོ་པའི་ࢀ་ལོན་མང་རབས་ཅིག་ཕོག་ཡདོ་པ་ལས་ ܌་ཆེ་མཐོའི་ధན་ଳས་ཞབས་ནས་ ང་བཅས་བཟའ་



 
 
 
 
 
 
 
                
                     
 

 4

ཚང་༢ པོ་བར་ནང་க་ഓི་ཐའོི་ࢀ་ལོན་དང་ ཅ་ཆ་ བསདོ་ནམ་དཔལ་೏ོན་མོ་རང་གིས་ལག་ཐགོ་க་ഖོད་བཞག་ཡདོ་མི་ৄ་ གཉེན་ཁྐྲམིས་
དང་འཁྐྲིལ་ೲེ་མཛད་དེ་ གངོ་ઈ་རེ་རེ་བཞིན་དེࣟར་ཞིབ་མཛད་ೲེ་གནང་كབ་ઈ།་་་” 
 

3.2. ୶དོ་ૅ་ང་ོམངི་ བསདོ་ནམས་དཔལ་೏ནོ་ནས་ ୶དོ་ཉགོ་དའེ་ིೆརོ་ལས་ ഓ་ིཚསེ་༠༦-༠༥-༢༠༠༩ க་ ୻ངོ་ཁའ་ིཡགི་ཐགོ་ མཐ་ོ
གנགས་ཁྐྲམིས་ཀྱི་འډན་སར་࠘ལ་བའ་ིབଵལ་ལན་ ഓ་ིཚསེ་༠༦-༠༥-༢༠༠༩ ཅན་མའ་ིནང་གསལ༔ 
“ གནད་དོན་ གཉེན་འེࣤལ་ೆོར་ལས་ གུས་མོའི་୶ོད་୶་ངོམ་୑་མགྲནི་୛ོ་ିེ་གིས་ ೓ོན་ཐིམ་࠘ག་୻ོང་ཁག་ཁྐྲིམས་ཁྐྲི་༢ པའ་ིཞབས་
ལས་གནང་བའི་ འཁྲུན་ཆོད་ཨང་༼ཐིམ་࠘ག་༠༩/༢༦༢༽ഓི་ཚེས་༢༤-༣-༢༠༠༩ ཅན་མ་གནང་ೲེ་ཡདོ་མི་க་ཁེ་଴ད་མ་བנབ་པར་ 
ད་རེས་ཆེ་མཐོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་ མཐོ་གנགས་ཀྱི་བཤརེ་ཡིག་ ഓི་ཚསེ་༢༩-༤-༢༠༠༩ ཅན་མ་࠘ལ་ཏེ་ཡོད་མི་க་ གུས་མོའི་ཁ་
བ་པའ་ིཡང་བುར་གྱི་ઈ་ཚིག་ག་དེམ་ཅིག་རང་࠘ལ་ཏེ་འབད་ଥང་ གུས་נག་ལས་བཤེར་ལན་ઈ་ནི་རང་ཟརེ་ଥང་ ཁོ་གིས་ཁེ་଴ད་མ་བك
མོའི་ཁ་كག་ལས་ངག་ཐོག་க་ઈ་དགོཔ་དང་ ཡིག་ཐོག་க་ઈ་དགོ་པའ་ིརིགས་ৄ་གེ་ར་ ೓ོན་ང་བཅས་୶་ཕན་༢ པོ་ ୶ོད་ୁོག་འདི་གི་ೆོར་
ལས་ ཐིམ་࠘ག་୻ོང་ཁག་ཁྐྲིམས་ཁྐྲི་༢ པའི་ཞབས་སར་كག་པའི་ೆབས་ལས་རང་ ϭ་ڧང་མར་ཉ་གསལཝ་തེ་ མ་དག་དགཔ་དང་མ་
གསལ་གསལཝ་തེ་ઈ་ཚརཝ་ལས་བ୑ནེ་ ད་རེས་གུས་མ་ོགིས་ཡང་བುར་གྱི་བཤེར་ལན་࠘ལ་དགོཔ་ཅིག་ ག་ནི་ཡང་མིན་འډག་ཟརེ་ઈ་ནི་
དང་ ధག་པར་ډ་ཁྐྲིམས་ཞབས་ལས་ཀྱང་ ཁྐྲིམས་ཀྱི་ལམ་கགས་དང་མكན་པར་དེࣟ་ཞབི་ཟབ་མོ་གནང་ೲེ་ འཁྲུན་ཆོད་ཡང་བཏོན་
གནང་ೲེ་ཡོདཔ་ལས་བ୑ེན་ འཁྲུན་ཆོད་འདི་དང་འཁྐྲལི་ཏེ་མཛད་གནང་ཟེར་ઈ་ནི་ལས་ ལོ་଱ས་ཐེབས་ઈ་དགོཔ་ག་ནི་ཡང་མིན་འډག་
ཟེར་ઈ་ནི་ འདི་க་ۑགོས་ۑང་དཔོན་ధན་ଳས་རིན་པོ་ཆའེི་ཞབས་ལས་ཀྱང་ གུས་མོའི་ುིད་೺ག་க་དགངོས་ཏེ་ གངོ་གསལ་གྱི་དོན་ཚན་ৄ་
க་ كགས་བುེད་ࣧ་ན་མེད་པའ་ིདགངོས་བཞེད་ཐོག་ ೓ོན་୻ོང་ཁག་ཁྐྲིམས་ཁྐྲི་༢ པའི་ཞབས་ལས་གནང་བའི་འཁྲུན་ཆོད་དེ་ ཁྐྲིམས་
མكན་གྲོས་ཆོད་ཨནིམ་ལས་བ୑ེན་ འཁྲུན་ཆདོ་དེ་க་འགྱུར་௦ོག་དང་འིࡴ་བഎན་མ་མཛད་པར་ འཁྲུན་ཆོད་འདི་க་གཞིར་བཞག་མཛད་
དེ་ གུས་མོར་ۑང་೘ོམས་ཁྐྲིམས་ཀྱི་ག་ོೆབས་གནང་ೲེ་ བཀའ་ིۑན་བುང་كབ་ཡོད་པ་མཁྱེནེ། ” 
 

3.3. མཐོ་གנགས་པ་ང་ོམངི་ ୑་མགྲནི་୛་ོି་ེནས་ ୶དོ་ཉགོ་དའེ་ིೆརོ་ལས་ ഓ་ིཚསེ་༠༨-༠༥-༢༠༠༩ க་ ୻ངོ་ཁའ་ིཡགི་ཐགོ་ མཐ་ོ
གנགས་ཁྐྲམིས་ཀྱི་འډན་སར་࠘ལ་བའ་್ིབ་ࣟདེ་ ഓ་ིཚསེ་༠༨-༠༥-༢༠༠༩ ཅན་མའ་ིནང་གསལ༔ 
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དོན་ཚན་༡ པ། གནས་ཚང་བསདོ་ནམས་དཔལ་೏ནོ་འབད་བ་ཅིན་ ୻ོང་ཁག་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ཁྐྲིམས་གྲིའི་༢ པ་ལས་གནང་མི་ 
འཁྲུན་ཆདོ་ཨང་(༠༩/༢༦༢)ഓི་ཚེས་༢༤-༣-༢༠༠༩ ཅན་མའི་ནང་གསལ་க་ གཉེན་འེࣤལ་གྱི་୶ོད་གཞི་ེࡲ་རང་མ་ེࡲ་ཟེར་ઈ་ན་ིཨིན་
ལགས་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་க་ཁེ་଴ད་נབ་མི་འདི་ འགྱངོས་଴ད་མ་ཕོབ་ལས་བ୑ེན་ མོ་བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་ཁེ་଴ད་נབ་འབད་
ཟེར་ઈ་ནི་དང་ གུས་རང་གི་ཁ་ډ་ལས་ઈ་བ་ཅིན་ བρད་དོན་୶་བོ་རང་ ధན་ଳས་ཞབས་ལས་ ང་བཅས་བཟའ་ཚང་༢ ཀྱི་བར་ནང་க་
གཉེན་ཨིན་ནམ་ ཨ་རོ་དགའ་རོ་ཨིན་ནམ་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གྱི་ཁ་ډ་ལས་འབའ་ཅིག་བཞེས་ཏེ་གནང་ཟེར་ઈ་ནི་ དའེི་ିེས་ಸ་ 
བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་དང་ གུས་རང་༢ པོ་གཉེན་བഁོམས་ཏེ་ལོ་ངོ་༥ སོང་ཡོད་པའི་ཁྱིམ་ཁང་གླ་ལེན་ഁོད་པའི་ೆོར་ལས་ དང་པ་୑་
འབབ་க་ിོབ་གྲྭའི་ിོབ་གོང་མ་གིས་ཁྱམི་ནང་ཁང་གླ་ഁོད་ཅི་ཟེར་ઈ་ནི་ ད્ེ ་యལ་ལས་࠘ན་གླིང་க་ཁྱིམ་གིས་ཇོ་བདག་དབང་࡮ག་གིས་ཁྱིམ་
ནང་ལོ་ངོ་༢ ഁོད་ཅི་ཟེར་ઈ་ནི་ ధན་ଳས་ཞབས་ལས་ཁྱིམ་གྱི་ཇོ་བདག་ിབོ་གོང་མ་དང་ དབང་࡮ག་༢ པོ་འབོ་ೲེ་ཞིབ་ད߸ད་མཛད་
གནང་كབ་ઈ་ནི་མ་ཚད་ ད་ଥང་୑་འབབ་க་ཁྱིམ་གྱིས་ཇོ་བདག་གྲུབ་པ་གསི་ཁྱིམ་ནང་க་ཁང་གླ་ལོ་ངོ་༢ ཙམ་ഁོད་ཅི་ཟེར་ઈ་ན་ིཨིན་
ལགས། 
དོན་ཚན་༢ པ། བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གིས་ད̣ལ་ཁང་ནང་க་ཀྲག་གི་ࢀ་ལོན་ૅ་རིམ་བཞིན་ډ་བঅག་དགོ་པ་ཡདོ་མིའི་ৄའི་འོࣟར་୑ག་
೉ར་ག་རང་མོ་རང་གིས་ས་ཡིག་བଫབ་ཡོད་ཟེར་ઈ་ནི་དང་ མོའི་མིང་འཁོད་க་ཚོང་གིས་ལག་ཁྱརེ་ནང་க་ ୲གཔ་དང་གནས་ཚང་འབད་
ཁྱོད་ೲེ་ཡོད་ཟརེ་ઈ་ནི་ ད་௟ོ་ৄན་གུས་པས་ཀྲག་གིས་འདེད་གཡོགཔ་བསདོ་ནམས་ཟེར་མི་འད་ི ལོ་ངོ་༢ ཙམ་ང་བཅས་བཟའ་ཚང་༢ 
དང་ഁོད་ཅི་ཟེར་ઈ་ནི་མ་ཚད་ བཟའ་ཚང་༢ པོ་གཉེན་ཨིན་ནམ་ཨ་རོ་དགའ་རོ་ཨིན་ན་ འདདེ་གཡོགཔ་བསོད་ནམས་གིས་ཤེད་ཟརེ་ઈ་ནི་ 
བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་མོ་རང་གིས་ ཁྱིམ་ནང་க་ஔ་འབད་མི་ཆོས་ଳལ་୛ོ་ିེ་ཟེར་མི་འདི་ ཚོད་བഽེ་ཁྐྲོམ་ལས་ཨམ་࠘བ་೏ོལ་མ་ཟེར་ས་
ལས་འཁྱིལ་འགྱོ་བའི་ཟེར་ઈ་ནི་ གཉེན་ཨིནམ་ཨམ་࠘བ་೏ོལ་མ་གིས་འབད་ଥང་ཤེད་ཟེར་ઈ་ནི་དང་ ୻ོང་ཁག་ཁྐྲམིས་ཀྱི་འډན་སར་ལས་
གཤམ་འཁོད་གཉེན་འེࣤལ་ೆོར་ཚིག་ཅགི་ཞིབ་ད߸ད་མདེ་པར་འཁྲུན་ཆོད་གནང་க་ཁེ་଴ད་ཙ་ལས་རང་མ་བנབ་ཟརེ་ઈ་ནི་ཨིན་ལགས། 
དོན་ཚན་༣ པ། བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་མོ་གི་ཁ་ډ་ལས་ ད་ৄན་ལོ་ངོ་༥ སོང་ཡོད་པའི་ࢀ་ལོན་དང་ མོ་གིས་ལ་ཐོག་க་ഖོད་ཡོད་པའི་
ད̣ལ་ཀྱང་ৄ་གཉནེ་ཁྐྲིམས་དང་འཁྐྲལི་ཏེ་ལེན་གནང་كབ་ઈ་ནི་དང་འེࣤལ་ ܌་ధན་ଳས་ཞབས་ནས་ གོང་ઈ་རེ་རེ་བཞིན་ډ་དེࣟར་ཞིབ་
མཐིལ་ིࡲན་མཛད་ೲེ་བཀྲིན་བುང་كབ་ઈ། ” 
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3.4. ୶དོ་ૅ་ང་ོམངི་ བསདོ་ནམས་དཔལ་೏ནོ་ནས་ ୶དོ་ཉགོ་དའེ་ིೆརོ་ལས་ ഓ་ིཚསེ་༡༡-༠༥-༢༠༠༩ க་ ୻ངོ་ཁའ་ིཡགི་ཐགོ་ མཐ་ོ
གנགས་ཁྐྲམིས་ཀྱི་འډན་སར་࠘ལ་བའ་್ིབ་ࣟདེ་ ഓ་ིཚསེ་༡༡-༠༥-༢༠༠༩ ཅན་མའ་ིནང་གསལ༔ 
“ མ་གཞི་གུས་མའོི་ཁ་كག་ལས་ઈ་དགོཔ་ৄ་གེ་ར་ ೓ནོ་ഓི་ཚེས་༥-༥-༢༠༠༩ ཅན་མའི་བཤེར་ལན་ནང་க་ཁ་གསལ་തེ་ઈ་ཚར་ཏ་ེཡོད་
ଥང་ ཁྐྲིམས་གོང་ధན་ଳས་ཞབས་ལས་ ୶དོ་ୁོག་འདི་གི་ೆོར་ལས་གསལ་ཏོག་ཏགོ་തེ་མཁྱེན་ৄགས་ནི་གི་དོན་க་ ډམ་གྲ་ཅིག་ཁ་དེࣟ་ઈ་
བ་ཅིན་ ད་རེས་ཁོ་གིས་࠘ལ་བའི་བଵལ་ལན་ནང་க་ འཁྲུན་ཆདོ་ཨང༼༠༩/༢༦༢༽ཅན་མ་དེ་ གཉེན་འེࣤལ་གྱི་གྲོས་ཆོད་མིན་கགས་
དང་ གུས་ཅག་༢ པོ་ཨ་རོགས་དགའ་རོགས་མེན་པ་ གཉེན་ཨིན་கགས་ཀྱི་ೆོར་ལས་ઈ་མི་དེ། 
༡༽ གལ་ഽིད་གངོ་གསལ་གྱི་འཁྲུན་ཆོད་དེ་ གཉེན་འེࣤལ་གྱི་འཁྲུན་ཆོད་མེན་པ་ཅིན་ འཁྲུན་ཆོད་དེ་ནང་୶དོ་དོན་གཉེན་འེࣤལ་གྱི་ೆོར་
ལས་ཨིན་கགས་བཀོད་དགོ་མི་ གནད་དོན་ག་ཅི་ལས་བ୑ེན་ཨིན་ན་ ཁྐྲིམས་ཞབས་ལས་ཁོ་க་འۑ་བ೫ན་ཟབ་མོ་གནང་ೲེ་ བཀའ་ིۑན་
བುང་གནང་ཟརེ་ઈ་ནི། 
༢༽ དེ་མ་ཚད་೓ནོ་དིࣟན་ལོ་༢༠༠༧ གྱི་ལོ་க་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་ཁོ་རང་དང་ གནས་ཚང་བ೏ེསཔ་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་༢པོ་ གཉེན་
འེࣤལ་གྱི་ೆོར་ལས་མ་འགྲིགས་པར་ ཁྐྲིམས་འډན་க་୶དོ་གཞི་ེࡲ་བའི་ནམ་ډས་க་ཡང་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་ཁོ་རང་གསི་ གུས་ཅག་༢ པོ་
གཉེན་གྲོགས་མེན་கགས་ཀྱི་ೆརོ་ལས་ ཁྐྲིམས་འډན་க་ངག་བିོད་࠘ལཝ་བཞིན་ډ ཁྐྲམིས་འډན་ལས་ཀྱང་ངག་བିོད་འདི་க་བཞིར་
བཞག་མཛད་དེ་ ཁྐྲིམས་ཀྱི་གྲོས་ཆད་ཨང༼༡༨༦༣༨༽ ഓི་ཚེས་༡༡_༡༢_༢༠༠༧ ཅན་མ་ཡང་གནང་ೲེ་ཡདོཔ་ལས་བ୑ེན་ འདི་க་
ཡང་གཟིགས་ཞིབ་མཛད་དེ་ བཀའ་འིۑན་བುང་གནང་ཟེར་ઈ་ནི། 
༣༽ དེ་མৄངས་ഓི་ཚེས་༡-༡-༢༠༠༨ க་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་གསི་གུས་མོ་க་ མཁོ་གྲུབ་འབད་ഠིན་པའི་ཅ་ཆས་དང་ ལ་க་ཁོ་རང་க་
ࣟ་ೲབས་བདེ་མབདེ་བའི་གནད་ལས་ གུས་མོའི་ཁྱིམ་ནང་གཏམ་བཞག་པའི་ཅ་དངོས་ৄ་ ཐངེས་ཤིག་୑་མགྲིན་୛ོ་ିེས་གིས་ོࣧ་ཕགོས་ཡིད་
ཕོག་തེ་ གུས་མའོ་ིརང་க་ིࣟན་ཡདོ་པའི་ཡི་གུ་དང་ యལ་ལས་ཁོ་གིས་ۑན་པ་གསར་བುེད་འབད་དེ་ གངོ་གསལ་ཐེངས་ཤིག་ིࣟན་ཚར་མི་
ཅ་ཆས་དེ་ৄ་ ལོག་ཁོ་རང་க་དགོ་པའ་ིೆོར་ལས་ ཁོ་གི་ଳབ་ལས་ଳབ་མི་༢དེ་རེ་བঅགས་བཟོ་བའི་ གན་ଳ་ഓི་ཚསེ་༡༡-༥-༢༠༠༨ ཅན་
མ་དང་ണགས་པའི་ ཅ་ཆས་ཀྱི་ཐོ་བཀདོ་འབད་ཡདོ་པའི་ཡི་གུ་ৄ་ཡང་ ད་རེས་གུས་མོ་གིས་઩ར་ണགས་ഓིན་འࢀལ་ઈ་དོ་ཡོདཔ་ལས་བ୑ེན་ 
ཡིག་ཆ་དེ་ৄ་க་གཟགིས་ཞིབ་ཟབ་མོ་གནང་ೲེ་ ང་བཅས་༢ པོ་གཉེན་ཡིན་མིན་དང་ ཁོ་གི་མངི་ཐོག་ཡོད་པའ་ིࢀ་ལོན་ৄ་ གུས་མོ་க་ཕོག་
ག་མི་ཕོག་ཁྐྲིམས་གངོ་ൈན་ଳས་ཞབས་ལས་ ཁྐྲིམས་མكན་ཞིབ་ད߸ད་མཛད་དེ་ བཀའ་ིۑན་བುང་གནང་ཟརེ་ઈ་ནི། 
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ད་རེས་ཁྐྲིམས་གངོ་ధན་ଳས་ཞབས་ལས་ གུས་མོའི་ುིད་೺ག་க་كགས་བ୶ེ་ଳ་ཆེ་ས་ལས་གཟིགས་ཏེ་ གངོ་གསལ་གྱི་དོན་ཚན་ৄ་க་ 
་ଥང་བདེན་୹ན་གྱི་ࡴགས་བುེད་ࣧ་ན་མེད་པའི་དགོངས་བཞེད་ཐོག་ ང་བཅས་଻་ཕན་༢ ཀྱ་ི଻ོད་ཉོག་ད་ེ ཉི་ཟརེ་གྱི་୔ལ་ལས་ཀྱང་ཉག་ك
དེࣟ་བ་ེࡲ་ೲེ་ གུས་མོར་ۑང་ཁྐྲིམས་གནང་ཐབས་ཡོདཔ་ཅིག་དང་ధག་པར་ډ་ཁོ་୑་བགྲིན་୛ོ་ିེ་གིས་ ೐ོང་୛ོག་઩ར་མེད་པའི་઩ར་ཚོལ་ཏེ་ 
བདེན་པ་གང་ཡང་མེད་པའི་୶དོ་ཉོག་བཀོད་མི་དེ་གིས་ གུས་མོ་க་ஔ་ཏོག་തོམ་തེ་རང་བཅག་ೲེ་ཡོདཔ་ལས་བ୑ེན་ དེ་ৄ་ཡང་ཁྐྲིམས་ཞབས་
ལས་ཞིབ་ད߸ད་ཟབ་མོ་གནང་ೲེ་ བཀའ་ིۑན་བುང་كབ་ཡོད་པ་མཁྱེནེ། ” 
 

3.5. མཐོ་གנགས་པ་ང་ོམངི་ ୑་མགྲནི་୛་ོି་ེནས་ ୶དོ་ཉགོ་དའེ་ིೆརོ་ལས་ ഓ་ིཚསེ་༡༣-༠༥-༢༠༠༩ க་ ୻ངོ་ཁའ་ིཡགི་ཐགོ་ མཐོ་
གנགས་ཁྐྲམིས་ཀྱི་འډན་སར་࠘ལ་བའ་್ིབ་ࣟདེ་ ഓ་ིཚསེ་༡༣-༠༥-༢༠༠༦ ཅན་མའ་ིནང་གསལ༔ 
དོན་ཚན་༡ པ། གནས་ཚང་བསདོ་ནམས་དཔལ་೏ནོ་འབད་བ་ཅིན་ ད་ৄན་ལོ་ངོ་༥ རོས་གཉེན་བଫབ་ཁྱིམ་ཁང་གླ་ལེན་ೲེ་ལོ་ངོ་མང་
རབས་ཅིག་ഁོད་པའི་ࢀ་ལོན་ཕོག་འངོ་མནོ་ೲེ་ ઩ར་འཐབ་೏ིག་ೲེ་ཡས་མས་ཀྱི་ཉོག་བཤད་བঅག་ೲེ་ ೓ོནམ་གནམ་ལོ་༢༠༠༧ ལོར་ 
གནས་ཚང་བགྲེསཔ་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་དང་ གཉེན་གྱི་୶ོད་གཞི་ིࡲའི་ངང་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་ང་བཅས་བཟའ་ཚང་༢ པོ་ གྲོས་
བ೫ན་ཐོག་ལས་ འགྱོངས་଴ད་ཕབོ་འོང་མནོ་ೲེ་ ངག་བିདོ་ཅིག་୻ངོ་ཁག་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་ཁྐྲིམས་ཁྐྲི་༢ པ་க་࠘ལ་ཡོད་པ་ངེས་
བདེན་ཨིན་ཟེར་ઈ་ནི། 
དོན་ཚན་༢ པ། བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གྱི་ཁ་ډ་ལས་ དེ་བ઩མ་གྱི་ཐ་དམ་ཚིག་དང་ལས་଱ན་འེࣤལ་མེད་པར་ལོ་ངོ་༥ རེས་གཉེན་
ഁོམས་ೲེ་ ཁྱིམ་ཁང་གླ་ལེན་ഁོད་མི་འདི་ གཉེན་མས་ཟརེ་ઈ་མི་འདི་ ܌་ధན་ଳས་ཞབས་ནས་ ೓ོནམ་གནམ་ལོ་༢༠༠༧ ལོར་ གནས་
ཚང་བགྲེསཔ་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་དང་གཉེན་ཡ་འࣤལ་འགྱོ་བའི་ೆབས་க་ ୻ོང་ཁག་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་ཁྐྲིམས་ཁྐྲི་༢ པ་ལས་ གནང་
ཡོད་པའི་འཁྲུན་ཆདོ་ཨང་(༠༩/༢༦༢)ཅན་མ་ནང་གསལ་གྱི་ངག་བିོད་࠘ལ་ཡོད་པའི་འཁྲུན་ཆོད་གྱི་ ཉེས་ཁྐྲམིས་ࡲག་ིࡲད་ઈ་ནི་ཅིག་དང་ 
ང་བཅས་བཟའ་ཚང་༢ པོ་ གཉེན་ཨནི་ན་མེན་ན་རང་སོ་ལས་འབའ་བཞེས་ೲེ་དེࣟར་མཐིལ་ིࡲན་མཛད་གནང་كབ་ઈ་ནི་ཨིན་ལགས། 
དོན་ཚན་༣ པ། བρད་དོན་མ་ཚང་ཚང་མ་འབད་ རང་ૅ་༣ པའ་ིཚེས་༥ དང་ ૅ་༣ པའི་ཚེས་༡༤ க་ ཁེ་଴ད་མ་བנབ་པའི་ೆོར་
ལས་ བཤེར་ཡིག་ཁག་༢ ࠘ལ་ཡོད་ཟེར་ઈ་ནི་དང་ ཨནི་ଥང་ ད་௟ོ་ৄན་གིས་རིང་க་ལོ་ངོ་༥ རེས་ཁྱིམ་ཁང་གླ་ལེན་ഁོད་པའི་ཁྱིམ་གྱི་ཇོ་
བདག་ཡོད་པའི་ཁར་ ང་བཅས་བཟའ་ཚང་༢ க་ངོ་ཤེས་೏ིག་ཤེས་མང་རབས་ཅིག་གྱི་རང་གཉེན་ཨིནམ་ཤེས་ཟེར་ઈ་ནི་མ་ཚད་ བསོད་
ནམས་དཔལ་೏ོན་གྱི་གཉེན་མ་ཟེར་ઈ་བ་ཨིན་མས་ གཉནེ་མེནམ་ཅིན་ གུས་རང་བཙོན་ཁྐྲིམས་ཕོག་ೲེ་ഁོདཔ་ད་ བཙོན་པའི་འགོ་དཔོན་



 
 
 
 
 
 
 
                
                     
 

 8

ད་ེࡲས་ཤོག་ཕམ་೉ར་୲གཔ་དང་ཨམ་഻་འབད་ས་ཡིག་བଫབ་འདི་ ཁ་ིۑད་མཆོག་པའི་ེࡲགོས་ཨེ་སི་པི་འཛམོས་ཐོག་க་ བཙནོ་པ་དང་ཁ་ۑ
པར་འོང་མི་དེ་ག་ཅགི་ཨིན་ནམ་བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གྱི་རང་ിབས་དགསོ་པ་འډག་ཟེར་ઈ་ནི་དང་འེࣤལ་ ܌་ధན་ଳས་ཞབས་ནས་ 
གོང་ઈ་རརེེ་བཞིན་ډ་དེࣟར་ཞིབ་མཐལི་ིࡲན་མཛད་ೲེ་གནང་كབ་ઈ་བའི་಻་གಸངས་كགས་དམ་པ་མཁྱཻན་ལགས། ” 
 

༤.  ཐགོ་མའ་ིཁྐྲམིས་འډན་གྱ་ིའཁྲུན་ཆདོ། 
༤.༡ གོང་གསལ་བཤེར་བρད་ཨང་༤-༤ པའི་དགོངས་དནོ་௟ར་ ೓ོན་ഓི་ལོ་༢༠༠༧ க་ གནས་ཚང་བགྲསེཔ་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་དང་ 

୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་୶་ཕན་གཉིས་པོ་ གཉེན་འེࣤལ་ೆོར་୶དོ་གཞི་ེࡲ་བའི་ནམ་ډས་க་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གྱིས་གནས་ཚང་གསརཔ་མེན་
ཟེར་ངག་བିོད་ཁྐྲམིས་འډན་க་࠘ལ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ ୶ོད་୶་୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་གིས་ཡང་མེན་ཟརེ་ઈ་མི་க་གཞི་བཞག་ೲེ་ འཁྲུན་ཆོད་ཨང་
༡༨༦༣༨ ഓི་ཚེས་༡༡-༡༢-༢༠༠༧ ཅན་མ་གནང་ཡདོཔ་ལས་བ୑ེན་ ད་௟ོ་୶དོ་୶་གིས་ ཁྐྲིམས་འډན་க་࠘ལ་མི་འདི་ རང་འགགོ་
ཨིནམ་མ་ཚད་ ཐེངས་ཞིག་ ཁྐྲིམས་འډན་ལས་འཁྲུན་ཆོད་གནང་ཚར་མ་ིக་འགྱུར་௦ོག་མེདཔ་ལས་ ཐོབ་བିོད་བཀོད་མི་འདི་ངསོ་ལེན་
མེད་པར་ འ࣡ག་ག་ིཞ་ི୶དོ་དང་ཉསེ་୶དོ་ࣟ་བའ་ིགནད་ഓདོ་ཀྱ་ིཁྐྲམིས་དབེ་དནོ་ཚན་༡༡༤ པའ་ིདགངོས་དནོ་௟ར་ མཐའ་བཅད་ཀྱི་འཁྲུན་
ཆོད་གནང་གྲུབ་པའ་ིཁར་ ୶དོ་୶་གིས་࠘ལ་མི་བཤེར་ཡིག་འདི་  ࣟ་བའ་ིགནད་ഓདོ་ཀྱ་ིཁྐྲམིས་དབེ་དནོ་ཚན་༡༥༥ པ་௟ར་ རང་འགོག་
ཨིན་པར་འཁྲུན་ཆདོ་གནང་གྲུབ།  
 

༥. ཁྐྲམིས་ཁྐྲའི་ིབཤརེ་བρད། 
༥.༡ ཐགོ་མའ་ིའཁྲུན་ཆདོ་བρད་དནོ། 

གོང་གསལ་௟ར་ ഓི་ལོ་༢༠༠༧ க་ གནས་ཚང་བགྲེསཔ་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་དང་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་୶་ཕན་གཉིས་པོ་ གཉེན་འེࣤལ་
ೆོར་୶ོད་གཞི་ེࡲ་བའི་ནམ་ډས་க་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གྱིས་གནས་ཚང་གསརཔ་མེན་ཟརེ་ངག་བିོད་ཁྐྲིམས་འډན་க་࠘ལ་ཡདོཔ་མ་
ཚད་ ୶དོ་୶་୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་གིས་ཡང་མེན་ཟེར་ઈ་མི་க་གཞི་བཞག་ೲེ་ འཁྲུན་ཆདོ་ཨང་༡༨༦༣༨ ഓི་ཚེས་༡༡-༡༢-༢༠༠༧ ཅན་མ་
གནང་ཡོདཔ་ལས་བ୑ེན་ ད་௟ོ་୶ོད་୶་གིས་ ཁྐྲིམས་འډན་க་࠘ལ་མི་འདི་ རང་འགགོ་ཨིནམ་མ་ཚད་ ཐེངས་ཞིག་ ཁྐྲིམས་འډན་ལས་
འཁྲུན་ཆདོ་གནང་ཚར་མི་க་འགྱུར་௦གོ་མེདཔ་ལས་ ཐབོ་བିོད་བཀོད་མི་འདི་ངོས་ལེན་མེད་པར་ འ࣡ག་ག་ིཞ་ི୶དོ་དང་ཉསེ་୶དོ་ࣟ་བའི་
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གནད་ഓདོ་ཀྱ་ིཁྐྲམིས་དབེ་དནོ་ཚན་༡༡༤ པའ་ིདགངོས་དནོ་௟ར་ མཐའ་བཅད་ཀྱི་འཁྲུན་ཆདོ་གནང་གྲུབ་པའི་ཁར་ ୶ོད་୶་གིས་࠘ལ་མི་
བཤེར་ཡིག་འདི་  ࣟ་བའ་ིགནད་ഓདོ་ཀྱ་ིཁྐྲམིས་དབེ་དནོ་ཚན་༡༥༥ པ་௟ར་ རང་འགོག་ཨནི་པར་འཁྲུན་ཆོད་གནང་܍ག། 
 

༥.༢ མཐོ་གנགས་པའ་ིབρད་དནོ། 
མཐོ་གנགས་པས་ ഓི་ཚེས་༢༩-༠༤-༢༠༠༩ དང་ ഓི་ཚེས་༠༨-༠༥-༢༠༠༩ ഓི་ཚསེ་༡༣-༠༥-༢༠༠༩ ཅན་མ་མཐོ་གנགས་
བཤེར་ཡིག་࠘ལ་བའི་ནང་གསེས་ ཁོ་རང་དང་ གནས་ཚང་བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་༢ པོ་ གཉེན་བഁོམས་ೲེ་ ལོ་ངོ་༥ སོང་བའི་యལ་
க་ ཁ་ོརང་བཙོན་ཁྐྲིམས་ཕོག་ೲེ་ഁོད་པའི་མཐའ་མ་க་ མོ་གིས་୲གཔ་གསརཔ་བೲནེ་པའ་ིགནད་ལས་ མ་འགྲིགས་པར་ ཐོག་མའི་
ཁྐྲིམས་འډན་གྱི་འཁྲུན་ཆོད་ཨང་༢༦༢ ཅན་མ་௟ར་ གནས་ཚང་བགྲསེཔ་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་དང་ གཉེན་འེࣤལ་གིྱ་୶ོད་གཞི་ེࡲད་
ೆབས་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་ཁོང་རང་༢ க་ འགྱོངས་଴ད་ཕོག་འོང་ཟེར་ിབ་ೲེ་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གྱིས་ངག་བିོད་དང་  
ཧམ་୹ན་བཤད་མི་དེ་ཁར་ འཁྲུན་ཆདོ་གནང་མི་க་ཁེ་଴ད་མ་བנབ་མ་ཚད་ ୶ོད་གཞི་བρད་དོན་རང་ གནས་ཚང་བསོད་ནམས་དཔལ་
೏ོན་ནས་ ୲གཔ་གསར་བೲནེ་གྱི་ཐོབ་ལམ་དང་ བཟའ་ཚང་༢ པོ་ഓི་ཐོག་གི་ࢀ་ལོན་ མོ་རང་ག་ིལགཔ་க་ഖོད་ཡོད་པའ་ིད̣ལ་ଫང་ 
ཁྱིམ་བଫབ་པའི་ཟད་୶ིས་བཅས་ཀྱི་ೆརོ་ལས་ བཤེར་ཡིག་ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་࠘ལ་ଥང་ ೓ོན་མའི་གནས་ཚང་ཀུན་ལེགས་
ഽིད་كབ་དང་ གཉེན་ཡ་ࣤལ་འགྱོ་བའི་ೆབས་க་ བསདོ་ནམས་དཔལ་೏ནོ་ཁོ་རང་༢ པོ་ གཉེན་གྲོགས་མེན་ཟེར་ངག་བିོད་࠘ལ་ཡོད་
པའི་གནད་ལས་བ୑ེན་ ངག་བିོད་དེ་க་གཞི་བཞག་ೲ་ེ ཁོ་རའི་གཉེན་གྱི་ཐོབ་ལམ་དང་ ࢀ་ལོན་ഖོད་ནི་ཡོད་པའི་୶དོ་གཞ་ིৄ་ཆ་མེད་
བཏང་འډག་པ་དང་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གྱིས་འབད་ଥང་ གཉེན་གྲགོས་བഁོམས་ೲེ་୶་ལས་མ་ഁོད་ཟེར་ཧམ་୹ན་ઈས་འډག་པའི་
ཁར་ ཁོང་རང་༢ པོ་གཉེན་བഁོམས་ཞིན་ན་ ཁྱིམ་ཁང་གླ་ལེན་ཏེ་࠘ན་གླངི་க་ལོ་ངོ་༢ དང་ ୑་འབབ་க་ལོ་ང་ོ༢ ഁོད་དེ་ ད་ৄན་གྱི་
རིང་ལོ་ངོ་༥ ཙམ་སོང་ཡོད་པའི་བར་ན་ ࢀ་ལོན་མང་རབས་ཅིག་ཕོག་ཡོད་མི་འདི་ གཉེན་ཁྐྲམིས་དང་འཁྐྲིལ་ཏ་ེམཛད་གནང་དགོསཔ་དང་ 
ཁོང་བཟའ་ཚང་༢ པོ་གཉེན་ཨིན་ནམ་ ཨ་རོ་དགའ་རོ་ཨིན་ནམ་ འབའ་ཅིག་བཞེས་གནང་ཟེར་ઈ་܍ག་ ୑་འབབ་க་ཁྱིམ་གྱི་ཇ་ོབདག་
ിོབ་གོངམ་ གྲུབ་པ་དང་ ࠘ན་གླིང་ལས་དབང་࡮ག་༢ པོ་འབོ་ೲེ་ཞབི་ད߸ད་མཛད་གནང་ઈ་ནི་མ་ཚད་ ད̣ལ་ཁང་ནང་க་ཀྲག་གི་ࢀ་
ལོན་ૅ་རིམ་བཞིན་ډ་བঅགས་པའི་འོࣟར་୑གས་འགུར་གེ་ར་མོ་རས་ས་ཡགི་བଫབ་ཡོད་ཟེར་ઈ་ནི་དང་ ཚོང་གི་ལག་ཁྱེར་ནང་க་ཡང་ 
୲གཔ་དང་གནས་ཚང་འབད་འཁདོ་དེ་ཡོད་கགས་དང་ ཁོང་བཟའ་ཚང་༢ པོ་གཉེན་തེ་ഁདོ་པ་ འདེད་གཡགོཔ་བསོད་ནམས་དང་ མོ་
རའི་ཁྱིམ་ནང་ஔ་འབད་མི་ཆོས་ଳལ་୛ོ་ିེ་ ཚོད་བഽེ་ཁྐྲམོ་ཁར་ ཨམ་࠘བ་೏ོལ་མ་ৄ་གིས་ཤེས་ཟེར་ઈ་ནི་དང་འེࣤལ་ ೓ོན་གནམ་ལོ་
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༢༠༠༧ ལོར་ གནས་ཚང་བགྲསེཔ་ ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་དང་གཉེན་ཡ་འࣤལ་འགྱོ་བའི་ೆབས་க་ ཐགོ་མའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་
ཁྐྲིམས་ཁྐྲི་༢ པ་ལས་ གནང་བའི་འཁྲུན་ཆོད་ཨང་(༠༩/༢༦༢)ཅན་མ་ནང་གསལ་ ངག་བିོད་࠘ལ་ཡོད་པའ་ིཉེས་ཁྐྲིམས་ࡲག་ིࡲད་ઈ་ནི་
ཅིག་དང་ ཁོ་རང་བཙོན་ཁྐྲིམས་ཕོག་ೲེ་ഁོདཔ་ད་ བཙནོ་པའི་འག་ོདཔོན་ۑགོས་ཨེ་སི་པི་འཛམོས་ཐོག་க་ བཙནོ་པ་དང་ཁ་ེࡲད་ཆགོ་པའི་
འིࣤ་ཤོག་ཕམ་འགུར་୲གཔ་དང་ཨམ་഻་འབད་ས་ཡགི་བଫབས་ೲེ་ ཁ་ེࡲད་པར་འོང་མི་དེ་ག་ཅགི་ཨིན་ནམ་བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གྱི་ിབ་
དགོསཔ་འډག་ཟརེ་གསལ་ཡོད།  

 

༥.༣ ୶དོ་ૅའ་ིབρད་དནོ། 
୶ོད་ૅ་ནས་ ഓི་ཚསེ་༠༦-༠༥-༢༠༠༩ དང་ ഓི་ཚེས་༡༡-༠༥-༢༠༠༩ ཅན་མར་ནང་གསསེ་ ୶ོད་୶་ ངོམ་୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་གིས་ ཐོག་
མའི་ཁྐྲིམས་ཁྐྲི་༢ པ་ལས་གནང་བའི་ འཁྲུན་ཆོད་ཨང་༼ཐིམ་࠘ག་༠༩/༢༦༢༽ഓི་ཚེས་༢༤-༣-༢༠༠༩ ཅན་མ་གནང་ೲེ་ཡདོ་མི་க་
ཁེ་଴ད་མ་བנབ་པར་ ཆེ་མཐོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་ མཐོ་གנགས་ཀྱི་བཤརེ་ཡིག་ ഓི་ཚེས་༢༩-༤-༢༠༠༩ ཅན་མ་࠘ལ་ཏེ་ཡོད་མི་க་ 
མོ་རས་ཁ་كག་ལས་བཤེར་ལན་ઈ་ནི་ཟེར་ଥང་ ཁོ་གིས་ཁེ་଴ད་མ་བנབ་པའི་ཡང་བುར་གྱི་ઈ་ཚིག་ག་དེམ་ཅིག་རང་࠘ལ་ཏེ་འབད་ଥང་ 
མོའི་ཁ་كག་ལས་ངག་ཐོག་க་ઈ་དགོཔ་དང་ ཡགི་ཐོག་க་ઈ་དགོ་པའི་རིགས་ৄ་གེ་ར་ ೓ོན་୶་ཕན་༢ པོ་ ୶དོ་ୁོག་འདི་གི་ೆོར་ལས་ 
୻ོང་ཁག་ཁྐྲིམས་ཁྐྲི་༢ པར་كག་པའ་ིೆབས་ལས་རང་ ϭ་ڧང་མར་ཉ་གསལཝ་തེ་ མ་དག་དགཔ་དང་མ་གསལ་གསལཝ་തེ་ઈ་ཚརཝ་
ལས་བ୑ེན་ མོ་གིས་ཡང་བುར་གྱི་བཤེར་ལན་࠘ལ་དགོཔ་ཅིག་མིན་འډག་ཟེར་ઈ་ནི་དང་ ధག་པར་ډ་ཁྐྲིམས་ཞབས་ལས་ཀྱང་ ཁྐྲམིས་
ཀྱི་ལམ་கགས་དང་མكན་པར་དེࣟ་ཞབི་ཟབ་མོ་གནང་ೲེ་ འཁྲུན་ཆོད་ཡང་བཏོན་གནང་ೲ་ེཡོདཔ་ལས་བ୑ེན་ འཁྲུན་ཆོད་འདི་དང་འཁྐྲིལ་
ཏེ་མཛད་གནང་ཟརེ་ઈ་ནི་ལས་ ལོ་଱ས་ཐེབས་ઈ་དགཔོ་ག་ནི་ཡང་མིན་འډག་པ་ལས་ ೓ནོ་୻ོང་ཁག་ཁྐྲིམས་ཁྐྲི་༢ པ་ལས་གནང་བའི་
འཁྲུན་ཆདོ་དེ་ ཁྐྲམིས་མكན་གྲོས་ཆདོ་ཨིནམ་ལས་བ୑ེན་ འཁྲུན་ཆོད་ད་ེக་འགྱུར་௦ོག་དང་འིࡴ་བഎན་མ་མཛད་པར་གནང་དགསོ་པའི་
ཁར་ གལ་ഽིད་འཁྲུན་ཆོད་དེ་ གཉེན་འེࣤལ་གྱི་འཁྲུན་ཆདོ་མེན་པ་ཅིན་ འཁྲུན་ཆོད་དེ་ནང་୶དོ་དོན་གཉེན་འེࣤལ་གིྱ་ೆོར་ལས་ཨིན་கགས་
བཀོད་དགོ་མི་ གནད་དོན་ག་ཅི་ལས་བ୑ེན་ཨིན་ན་ ཁྐྲམིས་ཞབས་ལས་ཁོ་க་འིۑ་ད߸ད་ཟབ་མོ་གནང་དགོསཔ་དང་ དེ་མ་ཚད་೓ནོ་དࣟནི་
ལོ་༢༠༠༧ གྱི་ལོ་க་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ି་ེཁོ་རང་དང་ གནས་ཚང་བགྲེསཔ་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་༢པོ་ གཉེན་འࣤལེ་གྱི་ೆོར་ལས་་ ཁྐྲིམས་
འډན་୶ོད་གཞི་ེࡲ་བའི་ནམ་ډས་க་ཡང་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་ཁོ་རང་གིས་ ཁོང་༢ པོ་གཉེན་གྲོགས་མེན་கགས་ཀྱི་ೆོར་ལས་ ངག་བିོད་
࠘ལཝ་བཞིན་ډ ཁྐྲིམས་འډན་ལས་ཀྱང་ངག་བିོད་འད་ིக་བཞིར་བཞག་མཛད་དེ་ ཁྐྲིམས་ཀྱ་ིགྲོས་ཆད་ཨང༼༡༨༦༣༨༽ ഓི་ཚེས་༡༡-
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༡༢-༢༠༠༧ ཅན་མ་ཡང་གནང་ೲེ་ཡོདཔ་ལས་བ୑ེན་ འདི་க་ཡང་གཟགིས་ཞིབ་མཛད་དེ་ བཀའ་འིۑན་བುང་གནང་ཟརེ་ઈ་ནི་དང་ 
དེ་མৄངས་ ഓི་ཚསེ་༡-༡-༢༠༠༨ க་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ି་ེགིས་མོ་க་ མཁོ་གྲུབ་འབད་ഠིན་པའི་ཅ་ཆས་དང་ ལ་க་ཁོ་རང་க་ࣟ་ೲབས་མ་
བདེ་བའི་གནད་ལས་ མོ་རའི་ཁྱིམ་ནང་གཏམ་བཞག་པའི་ཅ་དངོས་ৄ་ ཐངེས་ཤིག་୑་མགྲིན་୛ོ་ିེས་གིས་ོࣧ་ཕགོས་ཡིད་ཕོག་തེ་ མ་ོརང་க་
ིࣟན་ཡོད་པའི་ཡི་གུ་དང་ యལ་ལས་ཁོ་གིས་ۑན་པ་གསར་བುེད་འབད་དེ་ ཐེངས་ཤིག་ིࣟན་ཚར་མི་ཅ་ཆས་དེ་ৄ་ ལོག་ཁོ་རང་க་དགོ་པའི་
ೆོར་ལས་ ཁོ་གི་ଳབ་ལས་ଳབ་མི་༢ དེ་རེ་བঅགས་བཟོ་བའི་ ཡིག་ཆ་ད་ེৄ་க་གཟིགས་ཞིབ་ཟབ་མོ་གནང་ೲེ་ ཁོང་༢ པོ་གཉེན་ཡིན་
མིན་དང་ ཁོ་གི་མངི་ཐོག་ཡོད་པའ་ིࢀ་ལོན་ৄ་ མོ་க་ཕོག་མི་ཕོག་ཁྐྲིམས་ཀྱི་ཞབས་ལས་ཞིབ་ད߸ད་མཛད་གནང་དགོས་པར་གསལ་ཡདོ། 

 

༥.༤ བཤརེ་བρད། 
༥.༤.༡ དེ་க་ ཆེ་མཐོའ་ིཁྐྲམིས་ཀྱི་འډན་ས་ལས་ བುར་ཞིབ་མཐིལ་ིࡲན་མཛདཔ་ད་ ཐོག་མ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སའི་ འཁྲུན་ཆོད་ཨང་(ཐིམ་࠘ག་

༠༩/༢༦༢)ഓི་ཚསེ་༢༤-༠༣-༢༠༠༩ ཅན་མར་ མཐོ་གנགས་པ་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་ནས་ ഓི་ཚེས་༢༩-༠༤-༢༠༠༩ க་ མཐོ་
གנགས་བཤེར་ཡགི་࠘ལ་བའི་ནང་གསེས་ ཁོ་རང་དང་ གནས་ཚང་བསདོ་ནམས་དཔལ་೏ནོ་༢ པོ་ གཉེན་ഁོམས་ೲེ་ལོ་ངོ་༥ སོང་བའི་
యལ་க་ ཁོ་རང་ཁྐྲམིས་ཕོག་ೲེ་ഁོད་པའི་མཐའ་མ་க་ མ་ོགིས་୲གཔ་གསར་བೲེན་འབད་བའི་གནད་ལས་ གཉེན་འེࣤལ་གྱི་ཐོབ་ལམ་དང་ 
བཟའ་ཚང་༢ པོ་ഓི་ཐོག་གི་ࢀ་ལོན་ མོ་རང་གི་ལག་པར་ഖོད་ཡོད་པའི་ད̣ལ་ཀྱང་ ཁྱིམ་བଫབ་པའི་ཟད་୶ིས་བཅས་ཀྱི་ೆརོ་ལས་ 
བཤེར་ཡིག་ ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་࠘ལ་ଥང་ ೓ོན་མའི་གནས་ཚང་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་དང་ གཉེན་ཡ་ࣤལ་འགྱོ་བའི་ೆབས་ಸ་ 
བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་ཁོ་རང་༢ པ་ོ གཉེན་གྲོགས་མནེ་ཟེར་ངག་བିོད་࠘ལ་ཡོདཔ་ལས་བ୑ེན་ ངག་བିདོ་དེ་க་གཞི་བཞག་ೲ་ེ ཁོ་
རའི་གཉེན་གྱི་ཐོབ་ལམ་དང་ ࢀ་ལོན་ഖོད་ནི་ཡོད་པའི་୶ོད་གཞི་ৄ་ཆ་མདེ་བཏང་འډག་པ་མ་ཚད་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གྱིས་འབད་
ଥང་ གཉེན་གྲགོས་തེ་ ୶་ལས་མ་ഁོད་ཟེར་ཧམ་୹ན་ઈས་འډག་པའི་ཁར་ ཁོང་རང་༢ པོ་གཉེན་བഁོམས་ཞིན་ན་ ཁྱིམ་ཁང་གླ་ལེན་ཏེ་
࠘ན་གླིང་க་ལོ་ངོ་༢ དང་ ୑་འབབ་க་ལོ་ངོ་༢ ഁོད་དེ་ ད་ৄན་གི་རིང་ལོ་ངོ་༥ ཙམ་སོང་ཡོད་པའི་བར་ན་ ࢀ་ལོན་མང་རབས་ཅིག་
ཆགས་ཡོད་མི་འདི་ གཉེན་ཁྐྲིམས་དང་འཁྐྲིལ་ཏེ་མཛད་གནང་དགོསཔ་དང་ ཁོང་བཟའ་ཚང་༢ པོ་གཉེན་ཨིན་ནམ་ ཨ་རོ་དགའ་རོ་ཨིན་
ནམ་ འབའ་ཅིག་བཞེས་ཞིནམ་ལས་ ୑་འབབ་ལས་ཁྱིམ་གྱི་ཇོ་བདག་ിབོ་གོངམ་དང་ གྲུབ་པ་ ࠘ན་གླིང་ལས་དབང་࡮ག་ འདེད་
གཡོགཔ་བསོད་ནམས་དང་ མོ་རའི་ཁྱིམ་ནང་ஔ་འབད་མི་ཆོས་ଳལ་୛ོ་ି་ེ ཚོད་བഽེ་ཁྐྲོམ་ཁར་ ཨམ་࠘བ་೏ོལ་མ་ৄ་འབོ་ೲེ་ཞིབ་ད߸ད་
མཛད་གནང་དགོསཔ་དང་ ད̣ལ་ཁང་ནང་க་ ཀྲག་གི་ࢀ་ལོན་ૅ་རིམ་བཞིན་ډ་བঅགས་པའི་འོࣟར་୑གས་འགུར་ཡང་ ས་ཡིག་གེ་ར་མོ་
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རས་བଫབས་ೲེ་་ཡདོ་கགས་དང་ ཚོང་གི་ལག་ཁྱེར་ནང་க་ཡང་ ୲གཔ་དང་ཨམ་഻་འབད་འཁོད་དེ་འډག་པ་ལས་ ೓ོན་གནམ་ལོ་
༢༠༠༧ ལོར་ གནས་ཚང་བགྲསེཔ་ ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་དང་གཉེན་ཡ་འࣤལ་འགྱོ་བའི་ೆབས་ಸ་ ཐགོ་མའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་
ཁྐྲིམས་ཁྐྲི་༢ པ་ལས་ གནང་བའི་འཁྲུན་ཆོད་ནང་གསལ་གྱི་ ངག་བିོད་࠘ལ་ཡོད་པའི་ཉེས་ཁྐྲིམས་ࡲག་ིࡲད་ઈ་ནི་ཅིག་དང་ ཁོ་རང་བཙོན་
ཁྐྲིམས་ཕོག་ೲེ་ഁོདཔ་ད་ བཙོན་པའི་འགོ་དཔོན་ۑགསོ་ཨེ་སི་པི་འཛོམས་ཐོག་க་ བཙནོ་པ་དང་ཁ་ེࡲད་ཆགོ་པའི་འིࣤ་ཤགོ་ཕོམ་འགུར་ 
୲གཔ་དང་ཨམ་഻་འབད་ས་ཡིག་བଫབས་ೲེ་ ཁ་ེࡲད་པར་འོང་མི་དེ་ག་ཅགི་ཨནི་ནམ་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གྱི་ിབ་དགོསཔ་འډག་
ཟེར་གསལ་ཡོད།   

༥.༤.༢ ୶ོད་ૅས་ ഓི་ཚེས་༠༦-༠༥-༢༠༠༩ ཅན་མའི་ནང་གསེས་ ངོམ་୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་གིས་ ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་ཁྐྲི་༢ པ་ལས་གནང་བའི་ 
འཁྲུན་ཆདོ་ཨང་༼ཐིམ་࠘ག་༠༩/༢༦༢༽ഓི་ཚེས་༢༤-༠༣-༢༠༠༩ ཅན་མ་གནང་ೲེ་ཡོད་མ་ིக་ཁེ་଴ད་མ་བנབ་པར་ ཆེ་མཐོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་
འډན་སར་ མཐོ་གנགས་བཤེར་ཡགི་࠘ལ་ཏེ་ཡོད་མི་க་ བཤེར་ལན་ઈ་ནི་ཟེར་ଥང་ མའོི་ཁ་كག་ལས་ངག་ཐོག་དང་ ཡགི་ཐོག་க་ઈ་
དགོ་པའི་རགིས་ৄ་གེ་ར་ ೓ོན་୶་ཕན་༢ པོ་ ୶ོད་ୁོག་འདི་གི་ೆོར་ལས་ ୻ངོ་ཁག་ཁྐྲིམས་ཁྐྲི་༢ པར་كག་པའི་ೆབས་ལས་རང་ ϭ་
 ངས་བ་ཉ་གསལཝ་തེ་ མ་དག་དགཔ་དང་མ་གསལ་གསལཝ་തེ་ઈ་ཚརཝ་ལས་བ୑ེན་ ཡང་བುར་བཤེར་ལན་࠘ལ་དགོཔ་མེདཔ་དང་ڧ
ధག་པར་ډ་ཁྐྲིམས་ཞབས་ལས་ཀྱང་ ཁྐྲིམས་ཀྱི་ལམ་கགས་དང་མكན་པར་དེࣟ་ཞིབ་མཛད་དེ་ འཁྲུན་ཆོད་ཡང་བཏོན་གནང་ೲེ་ཡོདཔ་
ལས་བ୑ེན་ འདི་དང་འཁྐྲིལ་ཏེ་མཛད་གནང་ཟེར་ઈ་ནི་ གཞན་ལོ་଱ས་ཐེབས་ઈ་དགོཔ་ག་ནི་ཡང་མིན་འډག་པ་ལས་ ೓ོན་୻ོང་ཁག་
ཁྐྲམིས་ཁྐྲི་༢ པ་ལས་གནང་བའི་འཁྲུན་ཆོད་དེ་க་ བೊར་௦ོག་དང་ འིࡴ་བഎན་མ་མཛད་པར་གནང་དགཔོ་དང་ གལ་ഽིད་འཁྲུན་ཆོད་དེ་ 
གཉེན་འེࣤལ་གྱི་འཁྲུན་ཆོད་མེན་པ་ཅནི་ འཁྲུན་ཆདོ་དེ་ནང་ ୶ོད་དོན་གཉནེ་འེࣤལ་གྱི་ೆོར་ལས་ཨིན་கགས་བཀདོ་དགོ་མི་ གནད་དོན་ག་
ཅི་ལས་བ୑ེན་ཨིན་ན་ ཁྐྲིམས་ཞབས་ལས་ཁོ་க་འིۑ་ད߸ད་ཟབ་མོ་གནང་དགོསཔ་དང་ ད་ེམ་ཚད་೓ོན་དིࣟན་ལོ་༢༠༠༧ གྱི་ལོ་க་ ୑་
མགྲིན་୛ོ་ିེ་ཁོ་རང་དང་ གནས་ཚང་བགྲེསཔ་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་༢པོ་ གཉེན་འེࣤལ་གྱི་ೆོར་ལས་་ ཁྐྲིམས་འډན་க་ ୶དོ་གཞི་ེࡲ་བའི་
ནམ་ډས་க་ཡང་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་ཁོ་རང་གིས་ ཁོང་༢ པོ་གཉེན་གྲོགས་མེན་கགས་ཀྱི་ೆརོ་ལས་ ངག་བିོད་࠘ལཝ་བཞིན་ډ ཁྐྲིམས་
འډན་ལས་ཀྱང་ ངག་བିདོ་འདི་க་བཞིར་བཞག་མཛད་དེ་ ཁྐྲིམས་ཀྱི་གྲོས་ཆད་ཨང༼༡༨༦༣༨༽ ഓི་ཚེས་༡༡-༡༢-༢༠༠༧ ཅན་མ་
ཡང་གནང་ೲེ་ཡདོཔ་ལས་བ୑ེན་ འདི་க་ཡང་གཟིགས་ཞིབ་མཛད་གནང་དགོསཔ་དང་ དེ་མৄངས་ ഓི་ཚེས་༡-༡-༢༠༠༨ க་ ୑་
མགྲིན་୛ོ་ିེ་གིས་མ་ོக་ མཁོ་್བ་འབད་ིࣟན་པའི་ཅ་ཆས་དང་ ལ་க་ཁོ་རང་க་ࣟ་ೲབས་མ་བདེ་བའི་གནད་ལས་ མོ་རའི་ཁྱིམ་ནང་གཏམ་
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བཞག་པའི་ཅ་དངསོ་ৄ་ ཐེངས་ཤིག་୑་མགྲིན་୛ོ་ିེས་ོࣧ་ཕོགས་ཡིད་ཕོག་തེ་ མོ་རང་க་ིࣟན་ཡདོ་པའི་ཡི་གུ་དང་ యལ་ལས་ཁོ་གིས་ۑན་པ་
གསར་བುེད་འབད་དེ་ ཐེངས་ཤིག་ིࣟན་ཚར་མི་ཅ་ཆས་དེ་ৄ་ ལོག་ཁོ་རང་க་དགོ་པའི་ೆརོ་ལས་ ཁོ་གི་ଳབ་ལས་ଳབ་མི་༢ དེ་རེ་
བঅགས་བཟོ་བའི་ ཡིག་ཆ་དེ་ৄ་க་གཟིགས་ཞིབ་གནང་ೲེ་ ཁོང་༢ པོ་གཉེན་ཡིན་མིན་དང་ ཁོ་གི་མིང་ཐོག་ཡོད་པའི་ࢀ་ལོན་ৄ་ མོ་க་
ཕོག་དང་མི་ཕོག་ཁྐྲིམས་ཞབས་ལས་ཞིབ་ད߸ད་མཛད་གནང་དགོས་པར་གསལ་ཡོད། 

 

༥.༤.༣ གོང་གསལ་௟ར་ ཆེ་མཐོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ལས་ བುར་ཞིབ་མཐིལ་ིࡲན་མཛདཔ་ད་ བཤརེ་བρད་ཨང་༥.༤.༡ པའི་ནང་གསལ་    
ཁོང་རང་གཉིས་པོ་ གཉེན་བഁོམས་ೲེ་ལོ་ངོ་༥ སོང་བའི་యལ་ལས་ ཁོ་རང་ཁྐྲིམས་ཕོགས་ഁོདཔ་ད་ མོ་གིས་୲གཔ་གསར་བೲནེ་འབད་
བའི་གནད་ལས་ ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་འډན་க་كག་ཡོད་ଥང་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གྱིས་ ཁོ་དང་གཅིག་ཁར་ ཨ་རགོས་དགའ་རོགས་
തེ་ഁོད་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་ གཉེན་གྲགོས་തེ་୶་ལས་མ་ഁོད་ཟེར་ઈས་མི་འདི་க་ཆ་བཞག་ೲ་ེ ೓ོན་མའི་གནས་ཚང་ཀུན་ལེགས་ഽདི་كབ་
དང་ གཉེན་ཡ་ࣤལ་འགྱོ་བའི་ೆབས་ಸ་ ୶་ཕན་༢ པོས་ གཉེན་གྲོགས་མེན་ཟེར་ ངག་བିོད་࠘ལ་མི་க་གཞ་ིགནས་ཐོག་ ୶ོད་གཞི་ཆ་
མེད་བཏང་འډག་པ་མ་ཚད་ ཁོང་རང་༢ པོ་གཉེན་བഁམོས་ཞིན་ན་ ഁདོ་ཁྱིམ་ཁང་གླ་ལེན་ཏེ་࠘ན་གླིང་க་ལོ་ངོ་༢ དང་ ୑་འབབ་க་ལོ་
ངོ་༢ མོའི་ཁྱིམ་ནང་க་ལོ་ངོ་༡ བཅས་ ལོ་ངོ་༥ ཙམ་སོང་བའི་ ഓི་ཐོག་གི་ࢀ་ལོན་མང་རབས་ཅིག་ཕོག་ཡོད་མི་འདི་དང་ གཉེན་འེࣤལ་
གྱི་ཐོབ་ལམ་ৄ་ གཉེན་ཁྐྲིམས་དང་འཁྐྲིལ་ཏེ་མཛད་མ་གནངམ་ལས་ཁེ་଴ད་མ་བנབ་པར་ ཁོང་རང་༢ པོ་གཉེན་ཨིན་ནམ་ ཨ་རོགས་
དགའ་རགོས་ཨིན་ནམ་ འབའ་ཅགི་བཞེས་ཞིནམ་ལས་ གོང་གསལ་གྱི་མི་ངོ་ৄ་འབོ་ೲེ་ ཞིབ་ད߸ད་མཛད་གནང་དགོསཔ་མ་ཚད་ 
ད̣ལ་ཁང་ནང་க་ ཀྲག་གི་ࢀ་ལོན་ૅ་རིམ་བཞིན་ډ་བঅགས་པའི་འོࣟར་୑གས་འགུར་ཡང་ ལག་ིࣤས་ৄ་གེ་ར་མོ་རས་བଫབས་ೲེ་ཡོད་
கགས་དང་ ཚོང་གི་ལག་ཁྱེར་ནང་க་ཡང་ ୲གཔ་དང་ཨམ་഻་འབད་འཁདོ་དེ་ཡོད་པའི་ཁར་ ഓི་ལོ་༢༠༠༧ ལོར་ ངག་བିདོ་࠘ལ་བའི་
ཉེས་ཁྐྲིམས་ࡲག་ིࡲད་ઈ་ནི་ཅིག་དང་ ཁོ་རང་བཙོན་ཁྐྲམིས་ཕོག་ೲེ་ഁོདཔ་ད་  བཙོན་པ་དང་ཁ་ེࡲད་ཆོག་པའི་འིࣤ་ཤོག་ཕོམ་འགུར་ཡང་ 
୲གཔ་དང་ཨམ་഻་འབད་ལག་ིࣤས་བଫབས་ೲེ་ ཁ་ེࡲད་པར་འོང་ཡི་ཟརེ་ཇི་௟ར་གསལ་ଥང་ ഓི་ལོ་༢༠༠༧ ལོར་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ି་ེདང་ 
གནས་ཚང་བགྲེསཔ་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་གཉིས་པོ་ ཁྐྲམིས་འډན་க་ ୶དོ་གཞི་ེࡲ་བའི་ནམ་ډས་க་ཡང་ དང་པར། ཁོང་རང་୶་ཕན་
གཉིས་ནས་གཉེན་གྲོགས་མེན་པར་ ཨ་རོགས་དགའ་རོགས་തེ་ഁོད་கགས་ཀྱི་ೆོར་ལས་ ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་འډན་க་ ངག་བିོད་࠘ལ་
ཚརཝ་མ་ཚད་ ഓི་ཚེས་༠༡-༠༡-༢༠༠༨ க་ཡང་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་ཁོ་རས་ ིࣤས་ཏེ་ིࣟན་པའི་ཡི་གུ་ནང་གསལ་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་
க་ིࣟན་ཚར་མི་ཅ་ལ་ৄ་ ནང་མི་དང་ഏན་མཆེད་ৄ་ག་ག་ིའབད་ଥང་འབག་མི་ཆོག་པ་དང་ གཉིས་པ། ࠘ན་གླིང་དང་ ୑་འབབ་க་ལོ་ངོ་༥ 
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རེ་མཉམ་ཅིག་ഁོད་ଥང་ བཟའ་ཚང་ཆ་འཇགོ་གི་གཉེན་ཐམ་ཡང་ઈས་པ་མནི་འډག་པ་ལས་བ୑ེན་ གཉེན་གྱི་གྲངས་ಸ་བ୶ི་འཇགོ་མེད་པའི་
ཁར་ གಸམ་པ། དེའི་యལ་ལས་ ഓི་ཚསེ་༡༡-༠༥-༢༠༠༨ க་ཡང་ ୶་ཕན་གཉིས་དང་ ଳབ་མི་བཅས་ནས་བཟོས་པའི་གན་ཡིག་ནང་
གསལ་ ཅ་ཆས་དེ་ཐོ་དང་འཁྐྲིལ་ཏེ་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་ཁོངས་ಸ་ഖོད་ཚར་འډག་པ་ལས་ ད་ལས་ཕར་ཕོ་མོ་གཉིས་ག་གི་ཧོངས་ལས་འབད་
ଥང་ ད̣ལ་୶ིས་དང་ གཉེན་གསར་བೲེན་ೆོར་ལས་ གཅིག་གིས་གཅིག་க་ཉོག་བཤད་ണང་ೆད་ཙམ་ཡང་ ിབ་མི་ཆོག་ཟེར་འཁོད་
འډག་པ་མ་ཚད་ བཞ་ིཔ། ୶་ཕན་རང་སོའི་ࣟ་ഓདོ་க་བ୑ེན་ ୶་ཕན་གཞན་གྱིས་ དེ་௟་ࢀའི་ࣟ་ഓོད་க་གཞརི་བཞག་གི་ཐོབ་ལམ་ཡོད་
པས་ བೲར་ഓོད་དེ་௟ར་གྲུབ་ཚེ་ ୶་ཕན་གཞན་གྱི་ཉེར་འཚེ་க་ ཁའོི་ཐོབ་བିོད་ཐོབ་དབང་ཞགི་གི་བೲར་ഓདོ་க་ ೓ོན་འགོག་འབདཝ་
ཨིནམ་པ་དང་ ஶ་པ། གནས་ཚང་೓་མ་ནས་ ཁོང་གཉིས་གཉེན་ཨིན་ཟེར་བའི་གནང་བ་ིࣟན་པ་མེདཔ་ལས་བ୑ེན་ གཉེན་གྱི་གྲངས་ಸ་བ୶ི་
ཁུངས་མིན་འډག་པའི་ཁར་ ېག་པ། ୶ོད་གཞི་ിར་ལགོ་ེࡲ་ན་ ୹ན་ནའི་གནོད་འགེལ་དང་འཁྐྲིལ་ ཉེས་ࡴ་ഭིན་དགོས་པའི་ཁར་ ೓ར་
ཐོག་མའི་ཁིྐྲམས་འډན་ལས་ འཁྲུན་ཆོད་ཨང་(༡༨༦༣༨)ཅན་མ་௟ར  ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་དང་ གནས་ཚང་བགྲསེཔ་ཀུན་ལེགས་ഽིད་كབ་
གཉིས་པོའི་ གཉེན་ཡ་ࣤལ་འབད་བའི་ೆབས་ཀྱི་୶ོད་ཉགོ་དེ་ཡང་ ཁ་ེࡲ་དགོསཔ་འཐོནམ་ཨིནམ་ལས་ དབང་܍ས་௦ན་པའི་ ཁྐྲིམས་
འډན་ཞིག་ལས་གནང་བའི་འཁྲུན་ཆོད་க་ འིࡴ་എོན་ནམ་ བೊར་௦ོག་མཛད་ནི་མེདཔ་ལས་བ୑ེན་ འ࣡ག་གི་ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀྱི་ཁྐྲིམས་
དེབ་དང་ ್བ་ེࣟད་ཀྱི་བཅའ་ཁྐྲིམས་ གཉེན་འེࣤལ་གྱི་ཁྐྲིམས་ཡིག་བཅས་ཀྱི་དགོངས་དོན་བཞིན་ ཐོག་མའི་འཁྲུན་ཆོད་௟ར་ བೲར་ഓོད་
འབད་དགོསཔ་འډག། 

 

༦. འཁྲུན་ཆདོ། 
གོང་གསལ་ཞིབ་བཤེར་དང་ བཤེར་བρད་ཀྱི་བρད་དནོ་௟ར་ ཆེ་མཐོའི་ཁྐྲིམས་འډན་ལས་ ཡང་བುར་དེࣟ་ཞིབ་མཐིལ་ིࡲན་མཛདཔ་ད་ མཐོ་
གנགས་པས་ ག་དེ་འབད་གསལ་ଥང་ ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ལས་ དིࣟན་ལོ་༢༠༠༧ ལོར་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་དང་ གནས་ཚང་བགྲེསཔ་ཀུན་ལེགས་
ഽིད་كབ་གཉིས་པོ་ གཉེན་འེࣤལ་གྱི་ೆོར་ལས་ ୶དོ་གཞི་ེࡲ་བའི་ནམ་ډས་க་ ୑་མགྲིན་୛ོ་ିེ་དང་ བསོད་ནམས་དཔལ་೏ོན་གཉིས་པོ་ གཉེན་
གྲོགས་མེན་கགས་ཀྱི་ೆོར་ལས་ ୶་ཕན་གཉིས་ནས་ངག་བିོད་࠘ལ་ཚར་འډག་བ೫ན་ དའེི་యལ་ལས་ ഓི་ཚེས་༡༡-༠༥-༢༠༠༨ க་ཡང་ ୶་ཕན་
གཉིས་དང་ ଳབ་མི་བཅས་ནས་བཟོས་པའི་གན་ཡིག་ནང་གསལ་ ཕོ་མོ་གཉིས་པོ་ག་གི་ཧོངས་ལས་འབད་ଥང་ ད̣ལ་୶ིས་དང་ གཉེན་གསར་བೲེན་
གྱི་ೆོར་ལས་ གཅིག་གིས་གཅིག་க་ཉོག་བཤད་ണང་ೆད་ཙམ་ཡང་ ിབ་མི་ཆོག་པར་འཁོད་འډག་པ་ལས་ དེ་க་གཞིར་བཅོལ་ཏེ་ ཐོག་མའི་འཁྲུན་
ཆོད་གནང་མི་க་ འིࡴ་എོན་ནམ་ བೊར་௦ོག་མཛད་དགོསཔ་མིན་འډག་པར་བ୑ེན་ གཉེན་ཁྐྲམིས་ ཁ༽༡-༣ པ་དང་ ཁ༽༡-༡༩ པའ་ིདགངོས་



 
 
 
 
 
 
 
                
                     
 

 15

དནོ་௟ར་ བཟའ་ཚང་ཆ་འཇོག་གི་གཉེན་ཐམ་ઈས་པ་མིན་འډག་པ་མ་ཚད་ གཉནེ་ཁྐྲམིས་ ཁ༽༡-༢༡ པ་དང་ ཁ༽༡-༢༢ པ་འ་ིདགངོས་དནོ་
དང་འཁྐྲལི་ೆབས་ གཉེན་གྱི་གྲངས་ಸ་བ୶ི་མི་ཆོག་པ་དང་ གཉེན་འེࣤལ་གྱི་ཐོབ་ཤོར་རིགས་ ഖོད་ལེན་ࣟ་མི་ཆགོ་པར་འཁོད་འډག་བ೫ན་ ್བ་ࣟདེ་
ཀྱ་ིབཅའ་ཁྐྲམིས་ལ્ེ ་གಸམ་པའ་ིརམི་ཨང་༡༩ པ་དང་ འ࣡ག་ག་ིࣟ་བའ་ིགནད་ഓདོ་ཀྱ་ིཁྐྲམིས་དབེ་དནོ་ཚན་༡༡༤ དང་༡༡༥ པའ་ིདགངོས་དནོ་௟ར་ 
དབང་܍ས་௦ན་པའ་ི ཁྐྲིམས་འډན་ཞགི་ལས་གནང་བའི་འཁྲུན་ཆདོ་க་ འིࡴ་എོན་ནམ་ བೊར་௦ོག་མཛད་ནི་མདེ་པའི་ཁར་ ཁྐྲམིས་དབེ་དའེ་ིདནོ་
ཚན་༡༥༥ པའ་ིདགངོས་དནོ་དང་འཁྐྲལི་ೆབས་ ୶་ཕན་རང་སོའི་ࣟ་ഓདོ་க་བ୑ེན་ ୶་ཕན་གཞན་གྱིས་ དེ་௟་ࢀའི་ࣟ་ഓོད་க་གཞརི་བཞག་གི་ཐོབ་
ལམ་ཡོད་པས་ བೲར་ഓོད་དེ་௟ར་གྲུབ་ཚེ་ ୶་ཕན་གཞན་གྱི་ཉེར་འཚེ་க་ ཁོའི་ཐོབ་བିོད་ཐོབ་དབང་ཞིག་གི་བೲར་ഓོད་க་ ೓ནོ་འགོག་འབདཝ་
ཨིནམ་ལས་བ୑ེན་ མཐོ་གנགས་པ་க་ ཐོབ་ལམ་ৄ་ག་ནི་ཡང་མེད་པར་ འ࣡ག་ག་ིࣟ་བའ་ིགནད་ഓདོ་ཀྱ་ིཁྐྲམིས་དབེ་དནོ་ཚན་༡༡༡ ཀ༽པའ་ི
དགངོས་དནོ་བཞནི་ མཐོ་གנགས་བཤེར་ཡིག་ིࡲར་འࢀད་མཛད་དེ་ ཐོག་མའི་འཁྲུན་ཆོད་ཨང་(ཐིམ་࠘ག་༠༩/༢༦༢)ഓི་ཚེས་༢༤-༠༣-༢༠༠༩ 
ཅན་མ་དེ་ཉིད་ བೲར་ഓོད་འབད་དགོས་པར་ འཁྲུན་ཆོད་གྲུབ།  

 

བཀའ་ଳ། 
ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ལས་ ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀྱི་ཁྐྲིམས་དེབ་དོན་ཚན་༩༦ པའི་ནང་གསེས་௟ར་ བཀའ་གྲསོ་རིམ་པར་མཛད་དེ་འཁྲུན་ཆོད་གནང་གྲུབ་པ་ལས་ 
ག་ࡲན་ཆད་གངོ་གསལ་འཁྲུན་ཆོད་ལས་འགལ་བའི་ཉོག་བཤད་ཀྱི་རིམ་པ་୶་ཕན་ಸ་ཞིག་གི་ཁོངས་ལས་འཐོན་ଥང་ ཁྐྲིམས་འཆལ་གྱི་འབའ་དང་ ཉསེ་ཁྐྲིམས་ིࡲ
 ད་ઈ་ཆོག་པ་བཅས་ གནམ་ལོ་ས་མ་ོགླང་ལོ་ૅ་བཞ་ིཔའ་ིཚེས་བρ་གಸམ་ལའམ་ ഓི་ཚེས་༠༥-༠༦-༢༠༠༩ க་ དཔལ་௦ན་འ࣡ག་པའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་བཀའ་ଳ།ིࡲ
 
 
 
 

 (ഽིད་མཐར་ୣམ་ଳལ)     (ཚེ་རིང་དབང་࡮ག) 
 ང་དཔནོ།ۑ         ང་དཔནོ།ۑ                 
 
 


