
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 
   འཁྲུན་ཆོད་ཨང་ཆེ་མཐོ་(༠༩-༤༧)                    
 

࿐ ད་ལན༑ ഗ་རོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ལས་ མཐོ་གנགས་࠘ལ་བའི་གཤམ་གསལ་୶་ཕན་གྱི་୶ོད་གཞི་དེ་  
ཆེ་མཐོའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་୶ོད་འཛིན་ཨང(༢༡༨༩)ཅན་མར་ഓི་ཚེས་༠༤/༡༡/༢༠༠༨ க་བཀོད་གྲུབ། 
 

    མཐོ་གנགས་པ།  ୶ོད་ૅ་  
 ངོ་མིང་ ༔ ཀ୲། ངོ་མིང་ ༔ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན།  
 ཕོ་མོ་ ༔ ཕོ། ཕོ་མོ་ ༔ ཕོ། 
 ལོ་୑གས་ ༔ ༥༦། ལོ་୑གས་ ༔ ༤༡། 
 ཕ་མིང ༔ ། ཕ་མིང་ ༔ ། 
 ག૱ས་ ༔ མВག་དཀར། ག૱ས་ ༔ கང་ནག་ནང་།   
 ଵེད་འོག་ ༔ དོས་ཤར། ଵེད་འོག ༔ ཁ་ഭད།  
 ୻ོང་ཁག ༔ ഗ་རོ། ୻ོང་ཁག ༔ དར་དཀར། 
 མི་ཁུངས་ཨང་ ༔ ༡༠༨༠༢༠༠༡༣༣༢། མི་ཁུངས་ཨང་༔ ༡༠༤༠༠༠༡༧༦། 
 ཁྐྲམ་ཨང་ ༔ ༣༠༠། ཁྐྲམ་ཨང་ ༔ ༧༩༣།  
 གུང་ཨང་ ༔ ཉ༽༣-༡༨༧ གུང་ཨང་ ༔ མེད། 
 ལས་འགན་ ༔ སོ་ནམ། ལས་འགན ༔ ཁྐྲིམས་഻ང། 
 ଳབ་མི ༔ མེད། ଳབ་མི་ ༔ །   

                   ୶ོད་དོན༔ ས་ཆ་ཐབོ་དབངག་ིೆརོ།    
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  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 

1. ୶ོད་གཞི ེའི་ང་ོഖདོ།  
མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲་དང་ ୶ོད་ૅའི་ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན་୶་ཕན་གཉིས་པོ་ ས་ཆ་ཐོབ་དབང་ೆོར་ མ་འགྲིགས་པར་ഗ་ར་ོ
ཁིྐྲམས་ཀྱི་འډན་སར་كག་ೲེ་  ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་ ୶་ཕན་གཉིས་ཀྱི་དབར་୶ོད་གཞིའི་དེࣟ་བཤེར་རིམ་
པར་བགྱིས་ཏེ་ འཁྲུན་ཆོད་གནང་ೆབས་ མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲་க་འཁྲུན་ཆོད་དེ་གིས་ོࣧ་འདོད་མ་ཁེངས་པར་མཐོ་གנགས་
ઈས་པ་௟ར་ ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་ཀྱང་བཀའ་དོན་ཁ༽ ༡༡ པ་དང་ ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀྱི་ཁིྐྲམས་དེབ་དོན་
ཚན་ ༡༠༩  པའི་དགོངས་དོན་௟ར་  མཐོ་གנགས་࠘ལ་བ་བཞིན་ ཆེ་མཐོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་ ࣟ་བའི་
གནད་ഓོད་ཀྱི་དོན་ཚན་༡༡༠ པ་௟ར་ ୶ོད་བཤེར་མཛད་གྲུབ། 
 
     ༢.  ೘ན་གསན། 
          ༢.༡ എ་ཚོགས་೘ན་གསན་    ഓི་ཚེས ༠༣/༡༡/༢༠༠༨ க། 
    ༢.༢ ೲ་གོན་೘ན་གསན་   ഓི་ཚེས ༠༦/༠༤/༢༠༠༩ க། 
    ༢.༣ ཐགོ་མའི་བିོད་དོན་   ഓི་ཚེས ༢༠/༠༤/༢༠༠༩ க། 
    ༢.༤ བଵལ་ལན་೘ན་གསན་  ഓི་ཚེས /༠/༢༠༠༩ க།        
      ༢.༥ ್བ་ེࣟད་೘ན་གསན་   ഓི་ཚེས /༠/༢༠༠༩ க།        
       ༢.༦ ངོ་ଫང་ར་ཁུངས་ཀྱི་೘ན་གསན་  ഓི་ཚེས་          க། 
          ༢.༧ མངོན་ೲོན་          ഓི་ཚེས་          க། 
          ༢.༨ ཁྐྲིམས་ཀྱི་དེࣟ་ཞིབ་       ഓི་ཚེས་   க། 

 2



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 
          ༢.༩ གདོང་བཤེར་೘ན་གསན་    ഓི་ཚེས་       க།                  
          ༢.༡༠ མཐའ་བഁོམས་འིۑ་གེླང་    ഓི་ཚེས /༠/༢༠༠༩   க། 
 

  ༣. ཞིབ་བཤེར། ༼୶་ཕན་གྱསི་࠘ལ་བའི་བཤརེ་ཡགི་དང་ བཤརེ་ལན་སགོས་དག་བཅསོ་མེད་པར་འۑ་བయས༽ 
  ༣.༡མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲་ནས་ ୶དོ་ཉགོ་དའེ་ིೆོར་ལས་ ഓ་ིཚེས ༢༠/༠༤/༢༠༠༩க་୻ོང་ཁའ་ིཡགི་ཐགོ་ མཐོ་

 གנགས་ཁྐྲིམས་འډན་க་࠘ལ་བའ་ིབཤརེ་ཡགི་ഓ་ིཚསེ༢༠/༠༤/༢༠༠༩ ཅན་མའི་ནང་གསལ༔ 
 “...རིན་ഏངས་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་க་كག་པའི་ೆབས་ಸ་ བཤེར་ཡིག་དང་བଵལ་ལན་རིམ་པ་ৄགས་ནང་ ས་
 ཆའི་ཐོབ་ལམ་ ೆོར་ཁ་གསལ་࠘ལ་ཡོད་པའི་ཁར་ ୶་བོ་ཕན་ৄན་གྱིས་ཧོང་ལས་ ཧེ་མའི་ནང་འགན་
 ৄགས་ཚེངམ་തེ་࠘ལ་ཡོད་ଥང་ནང་འགན་གྱིས་གནམ་ལོ་ૅ་ཚེས་་ཧེན་འكས་དང་ལག་ཐ્ི་ས་ཡིག་ৄ་དེࣟ་ ཞིབ་
 མཛད་མ་བנབཔ་கས་པའི་ିེಸ་ ഓི་ཚེས་༡༤/༡༠/༠༨க་འཁྲུན་ཆོད་ཨང་(༡༡༤༢༢) ཅན་མ་
 གནང་མི་க་མཁེ଴ད་མ་נབ་པ་ཆེ་མཐའོི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་མډན་ས་མཐོ་གנགས་࠘ལ་ཡོད་པའི་རིམ་པ་ཁ་གསལ་ઈ་ ནི་
 ཨིན་ལགས་། 

    ༡-ઈ་འདོན་དང་པ- གནམ་ལོ་མེ་ལོ་མེ་ೲག་ૅ་༦་ཚེས་༢༩ ഓི་ཚེས་༣/༧/༢༦ལོར་གུས་ࡴན་པས་གནས་
 ཚང་བཟངམོའི་ཕ་ଵན་ುང་ཀྲུགས་དང་མ་ଵན་തོ་ཁུམས་བཟའ་ཚང་གཉིས་ཀྱི་ଳབ་མི་བঅགས་ཐོག་ལས་ནང་འགན་
 བཟེས་པའི་ནང་འཁེན་க་ࢀ་ཚ་བೲནའཛིན་ཟེར་མི་க་ས་ཆ་ೆལ་བགོ་ഖོད་ཚར་བའི་ିེಸ་ཁྱིམ་ནང་གི་དབང་ཚད་
 བ઩ང་མ་ཆོགས་തེ་ཡོད་མི་གྱིས་ས་ཆ་ధག་கས་ৄགས་ཁོང་རང་ཕ་མ་༢ ཀྱི་ཕན་ཐོག་ཡོད་མི་ནང་མཁེ་଴ད་
 གཅིག་པ་க་ഖེད་ནི་ཨིན་པའི་གན་བଳ་བཟོས་གྲུབ་ཡོད་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ལགས། 
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  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 

      ༢-ઈས་དོན་༢པ- དབང་࡮ག་ཟེར་མི་དང་ཆོས་೏ོན་ཟེར་མི་༢ ཁ་བഁོམས་ೲི་ གནམ་ལོ་ϭ་கག་ૅ་ཚེས་
  མེད་པའི་ གན་བଳ་བཟོས་པའི་ནང་ འཁེན་ഓང་ཀྲུགས་དང་ തོ་ཁུམས་གཉིས་ནས་ དོསཔ་ཤར་རི་ଵེད་འོག་
  ས་ཁྐྲམ་ཨང་-༤༥- ཅན་མའི་ས་ཆ་ೆོར་ཞིང་མ་૱ར་ೲག་པ་ིۑས་མལ་ ༧༤ པོ་འདི་ལོ་ངོ་ ༡༩ གྱིས་೓ོན་
  ལས་ནང་གན་བཟོ་ೲི་ཆོས་೏ོན་གྱིས་ཨའི་ཀ་ཀ་མོ་க་ིࣟན་བའི་ཟེར་མི་འདི་མ་བདེན་པའི་ཧམ་བཤན་ཨིན་ཟེར་ઈ་མི་
  འདི་ ཕ་མ་༢ཀྱི་ས་ཡིག་དང་ལག་ཐ્ི་ངོ་མའི་གན་བଳ་བཏོན་ནི་མེདནཔ་ལས་བ୑ེན་୹ན་པ་ཨིན་ཟེར་ઈ་ནི་ 
  གནམ་ལོ་ϭ་கག་གཅིག་ ഓིལོ་༡༩༤༣க་ཨིན་མི་འདི་ལོ་ངོ་༦༧འགྱི་ཐོ་ཨིན་തེ་ གནམ་ལོ་ϭ་கག་གཅིག་
  ഓི་ལོ་(༢༠༠༣)க་ཨིན་མི་འདི་ལོ་ངོ་༧འགྱི་ཐོ་ཨིན་തེ་ གནམ་ལོ་དེ་གཉིས་ཀྱི་གན་ଳ་ཡོད་ଥང་ལོ་ངོ་༡༩གྱིས་
  ೓ོན་གྱིས་གན་བଳ་ ནམ་ལོ་མེ་ೲག་ૅ་༦་ཚེས་༢༩ഓི་ཚེས་༣/༧/༨༦ க་ཕ་མ་༢ཀྱི་བཟང་མི་གན་ଳ་བ઩མ་തེ་ས་
  ཡིག་དང་ལག་ཐ્ི་དེ་མ་བཏན་དགོ་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ གན་ଳ་ དེའི་ནང་གསལ་ೆམ་ཞིང་མ་૱ར་ೲག་པ་
 ས་མལ་༧༤ པོ་ཆོས་೏ོན་ཨའི་ཀ་ཀ་མོ་க་ིࣟན་པའི་དོན་མཚན་འཁེན་པ་མེད་ལགས།ིۑ  

      ༣- ઈས་དོན་༣- གནམ་ལོ་མེ་ལོས་ૅ་༡༡ཚེས་༤ ഓི་ལོ་༡༩༨༧ལོར་ཕ་ଵན་ഓང་ཀྲུགས་དང་തོ་ཁུམ་༢་པོ་ 
  བ೺ན་མོལ་ཐོག་ ཧེ་མའི་ೆལ་བགོ་ഖོད་པའི་ཁ་ೆོང་க་ཨའི་തོ་ཁུམས་ནས་བཟོས་པའི་གན་བଳ་ནང་གསལ་
  ཁངཁྱིམ་ནང་བཅའ་ཆས་ഖོད་པའི་ೆབས་ಸ་ ೆམ་ཞིང་എག་ཞིང་འམ་མ་૱ར་ೲག་པ་ལས་གསོན་ེࣤ་༡༠་བೲེན་
  འཛིན་க་དང་ ೆམ་ཞིང་ എག་ཞིང་འམ་ མ་૱ར་ೲག་པ་ལས་གསོན་ེࣤ་༡༠གུས་པའི་གནས་ཚང་བཟང་མོ་க་
  ཟེར་འཁེན་དེ་ཡོད་ དེ་རེས་ཨེར་ཁྐྲམ་(༣༠༠)ནང་க་ೆམ་ཞིང་མ་૱ར་ೲག་པ་ིۑས་མལ་༧༤ ཟེར་འཁེན་ཡོདཔ་
  ཨིན་ལགས། 
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  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 
  ༤- ઈས་དོན་༤- གུས་ࡴན་པ་དང་བೲན་འཛིན་གྱིས་གནས་ཚང་ధ་མོ༢་ས་ཆ་ཉོ་བཙོང་འབད་ཡོད་པའི་འཛིན་

ཉོགས་ೆོར་ལས་འགྲིགས་མིན་གྱིས་རིན་ഏངས་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་க་୶ོད་གཞི་ེࡲ་ཡོན་པའི་ೆབས་ಸ་ഓི་ཚེས་
༣༡/༣/༠༣க་འཁྲུན་ཆེད་ཨང་གྲངགས(༢༥༨༦)ཅན་མ་གནང་མི་ནང་གསལ་ ས་ཆ་བགོ་ೆལ་ཕར་ཐོབ་ৄར་ཐོབ་
བཟོ་ཚར་བའི་བయལ་க་ འཛིང་ཉོགས་ཡོད་པའི་ೆམ་ཞིང་ མ་૱ར་ೲག་པ་க་ིۑས་༧༤དང་ཨེ་ރལ་ഗང་
ཁ་བ೘ན་ན་ིۑས་མལ་༢༧ཡོད་མི་ས་ཁག་༢པོ་འདི་འཛིང་ཉོགས་ཀར་མ་རང་གི་བསེལ་ནི་འབད་ཡོད་མི་འདི་འཁྲུན་
ཆོད་ཆ་མེད་བཏང་ཐོག་ལས་ བೲན་འཛིན་དང་ధ་མོ་༢ཀིྱ་ࢀ་ཚ་དབང་࡮ག་གི་ཨབ་བೲན་འཛིན་སེམས་གནས་པ་
མེད་པའི་མིང་གསལ་བঅགས་ཏེ་ས་ཡིག་୹ན་མ་ଳབ་ཐོང་ལས་ཚེ་འདས་ഓང་ཀྲུགས་ཀྱི་མིང་ཁྐྲམ་ཨང་(༣༠༠)ཅན་
མ་འཁེན་པའི་ೆབ་ཞིང་མ་૱ར་ೲག་པ་ིۑས་མལ་༧༤པོ་འདི་ ས་ཁྐྲམ་ཨང་༤༥པའི་ནང་ཁེ་རེའི་ཨབ་བཏན་
འཛིན་གྱིས་མིང་ཐོག་ཡོད་པའི་ ୹ན་བཤད་ཀྱི་ངོ་ഓར་ཡི་གི་བཟོ་ೲི་ཀ་ཀ་མོ་க་ഖོད་པའི་གན་བଳ་བཟོ་
ཡོདཔ་མ་ཚད་པ་ དེ་ډ་དབང་࡮་གི་ཁོ་རེའི་དབང་ཚད་ཐོག་க་ཚེ་འདས་ഓང་ཀྲུགས་ཀྱི་ས་ཁྐྲམ་ཨང(༣༠༠)ཅན་
མ་ཡོད་པའི་ೆམ་ཞིང་མ་૱ར་ೲག་པ་ིۑས་མལ་༧༤པོ་འདི་ཀ་ཀ་མོའི་ࢀམ་ཆོས་೏ོན་க་ഖོད་པའི་ೆབས་ಸ་དང་མི་
ལས་ཉོགས་མེད་གན་ଳ་གྱིས་ས་ཡིག་གྱིས་ཚབ་གེ་ར་ལག་ཐ્ི་ଫབ་ཏེ་ཨིན་തེ་ གઈང་གཡོགཔ་ངོ་མ་གྱིས་ལག་
ཐ્ི་མེན་པ་ས་ཡིག་ཡ་ଫབའོང་ཟེར་ઈ་ནིཨིན་ལགས་ དེ་མ་ཚེ་དབང་࡮ག་ཁོ་ར་མི་୶ིས་མཁེ་ོࣟག་རང་སར་
ཨིན་པའི་ཁར་૱ལ་೐ོ་དང་ഓི་དཔོན་ཡང་མ་གཅིག་པའི་མི་གྱིས་ ས་ཆ་ིࣟན་མི་തེ་ཆེས་೏ོན་དང་བསམ་གཏན་
༢ཀིྱ་ས་ཆ་ལེན་མི་འབད་ ཁོ་༣ཁ་འཐབ་པའི་ཐོ་ལས་ ഓི་ལོ་༢༠༠༣འཁྲུན་ཆོད་ཨང་༢༥༨༦ཅན་མ་འདི་ཆ་
མེད་བཏང་དི་ഓི་க་༢༠༠༤ས་ཁྐྲམ་ཨར་ନན་འབད་ནི་ཆོས་೏ོན་གྱི་མི་ཐོ་མཀོད་ཡོད་མི་འདི་དབང་ཚད་མེད་པའི་མི་
གྱིས་തེ་ཆོགས་ཡོད་མེད་དེࣟ་ཞིབ་འཛད་གནང་ཟེར་ઈ་ནི་ལགས༔ 
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  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 
   ༥ ઈས་དོན་༥པ- གི་གསལ་གྱིས་ཚེ་འདས་ഓང་ཀྲུགས་ཀྱི་ས་ཁྐྲམ་ཨང་༣༠༠ཅན་སའི་ೆམ་ཞིང་མ་૱ར་ೲག་པ་གྱི་

ஔ་ৄགས་མཁེ་଴ད་གཅིག་པ་ବར་མ་གི་འབད་དགོས་པ་ཨིན་ଥང་ིۑ་བ೺ན་୶ི་ར་མེད་པ་ཐག་ར་བཅན་ཀྱི་ஔ་འབད་
ཡོདཔ་ལས་བཏེན་དབང་ཚད་མེད་མི་རང་க་མཁེ་ོࣟང་མ་བנབ་པ་ཡོདཔ་ཨིན་གནད་དོན་འདི་க་བཏེན་དེ་ -དང་
པ-ഓི་ཚེས་༡༥/༨/༠༧க་རིན་ഏངས་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་བཤེར་ཡིག་࠘ལ་ཡོད་པའི་ནང་ཁ་གསལ་ཡོད་ གཉིས་པ་
ഓི་ཚེས་༢༨/༠༧/༠༨ ཅན་མར་ བଵལ་ལན་རིམ་པ་ৄགས་ནང་ཁ་གསལ་ཡོད་ གಸམ་པ་ ഓི་ཚེས་
༦/༠༨/༠༨க་࠘ལ་མི་ནང་ཁ་གསལ་ཡོད་པའི་ནང་க་ ཨབ་ഓང་ཀྲུགས་ཚེ་འདས་ཀྱི་རེ་བ೺་དགེ་་୷་ག་གྱིས་
འབད་བའི་ག་ ཁོ་ར་ཚེ་འདས་ཀིྱ་བయལ་མ་ལོ་ངོ་༡༡ ཨབ་തེ་ཁུམས་ཚེ་འདས་སོ་བའི་ೆབས་རེ་བ೺་དགེ་୶་ག་
གྱིས་್བས་ཅི་ག་ཁ་གསལ་ཡོདཔ་མ་ཚེད་པ་୶ེ་୶་དང་୶ེད་ૅ༢ ཀྱི་ཧོང་ལས་ཧེ་མའི་གན་བଳ་ৄགས་ག་
བདེའབད་࠘ལ་ཡོད་ଥང་ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་འډན་ལས་དེࣟ་ཞིབ་མཛད་ས་བנབ་མི་འདི་க་ ཆེ་མཐོའི་ཁྐྲིམས་འډན་
ལས་གསོལ་བཏབ་ཀྱི་ཐོག་க་རེ་རེ་བཞིན་ډ་དེࣟ་ཞིབ་མཛད་གནང་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ལགས། 

   ༦ ઈས་དོན་༦ པ- གུས་པས་୶ོད་ૅ་གྱིས་ཧོང་ལས་ ഓང་ཀྲུགས་དང་തོ་ཁུམས་༢་པ་ཚེ་འདས་ೆབས་ಸ་རོ་
བ೺་དགེ་୶་ཁོང་གི་འབད་ཡོད་པའི་ೆོར་ ଱ག་དཀར་པ་ དམང་གི་ཤེས་ཟེར་ઈས་ཡོད་མི་འདི་ ཁྐྲིམས་
མډན་ལས་དིࣟ་ཞིབ་ೆབས་ಸ་ ୶ེད་ૅ་ཁོང་རེའི་ഏན་ཆ་དང་ནང་མི་འབོ་ೲེ་མ་གཏོགས་ གཞན་རེ་
୑ོགས་མེད་པའི་མི་ངོ་འཐོ་མ་བנབ་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ བཙོན་ధ་མོ་ϭང་བ་དང་དབང་མོ་༢ཀིྱ་ཨབ་ഓང་ཀྲུགས་
ཚེ་འདས་ೆབས་ಸ་ རེ་བډ་དགེ་୶་འདི་ ཨམ་തོ་ཁུམས་དང་ࢀམ་བཟང་མོ་༢ཀིྱ་འབད་ཡི་ཟེར་ઈ་དེ་འډག་ ས་
ཆའི་ཐད་ག་க་ིࣟན་ཡི་ག་མི་ཤེས་ཟེར་࠘ལ་܍ག་ལ་ ཨམ་བཙན་ುོགས་ధ་མོ་འབད་ଥང་ཨབ་ഓང་ཀྲུགས་
དང་തོ་ཁུམས་༢་ཀྱི་རེ་བ೺་དགེ་୶་འདི་ࢀམ་བཟང་མོ་གྱིས་བ೺་ཡི་ཟེར་ઈས་ଥང་ ୣམས་ཚེ་དབང་གི་ཡང་
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  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 

ཆ་རོ་འབད་ཡི་ཟེར་ཨིན་തེ་ ཆ་རེ་འདི་଱་ഝངས་༢ག་ཅི་གྱིས་ཐད་ལས་འབད་ཡི་ག་ཟེར་ིۑ་ཡོདཔ་ད་ར་ཁུངས་
ണགས་མ་ৄགས་པ་ཡོད་ལ་ དེ་བ઩མ་തེ་ཨབ་མཁའ་འགྲོ་ཟེར་མི་འདི་བೲན་འཛིན་གྱིས་ଳབ་མི་ཨིནམ་ད་ གན་
བଳ་འདི ཨབ་ഓང་ཀྲུགས་ཀྱི་ཁ་ཆེམ་௟ར་ཡོད་པའི་ངག་བିོད་࠘ལ་ཐོ་ཅོག་གཅིག་མ་ཏོགས་ ཁ་ཆེམ་གྱིས་ཡིག་རི་
གན་བଳ་དང་འཛོམས་དཔང་པོ་བཅས་གང་ཡང་མེད་པའི་ཁར་ ཚེ་འདས་སོ་ೲེ་ལོ૱ན་སོངམ་ད་ཁ་ཆེམ་ിབ་མི་க་
ཆ་བཞག་ৄགས་ཟེརགུས་པའི་ཧོང་ལས་ઈ་ཡོདཔ་ཨིན་ལ་ ཁྐྲིམས་ཀྱི་མډན་ས་ལས་གདོང་བཤེར་ೆབས་ಸ་ིۑ་བ་
་ལན་འབད་བའི་ೆབས་ಸ་ ཁོང་འཛོམས་དཔང་པོ་ৄགས་ར་ཁུངས་ುེལ་མི་ৄིགས་པ་ངག་བିོད་ཀྱི་འབའ་ཉེབས་ིۑ
ཕོག་ཅི་ཟེར་ઈ་ནི་བయལ་ལས་འཁྲུན་ཆེད་གནངམ་ད་ དཔང་པོ་ৄགས་க་ཆ་བཞག་ཅི་ཟེར་མི་འདི་க་ མཁེ་
଱ད་མ་བנབ་ཟེར་ઈ་ནི་ལགས། 

  ༧. ઈས་དོན་༧པ-ང་རེ་ཧོང་ལས་བρད་བ೺་ೲེ་ઈ་བ་ཅིན་ དང་པ་ཕ་མ་ཚེ་འདས་གཉིས་ཀྱི་གན་བଳ་ཧེན་འكན་
༢ཡོད་མི་ནང་གཉིས་པ་ ഓི་ལོ་༢༠༠༣ལོར་གྱིས་འཁྲུན་ཆེན་க་བཞིར་བཞག་ཏེ་ ೆམ་ཞིང་མ་૱ར་ೲག་པ་
ས་མལ་༢༧ཡོད་མི་ས་ཁག་༢པོ་རང་க་ཐོབ་തེཡོད་མི་འདི་བೲན་ིۑལ་ཞིང་ഗང་ཁར་བೲད་ད་ރས་༧༤དང་ཨེ་ིۑ
འཛིན་དང་ࢀ་ཚདབང་࡮ག་ ଳབ་མི་མཁའ་གྲོ་ ག૱ས་೐ོའི་ଵབ་ഗོན་པ་བཅས་ഏན་མཆེན་ৄགས་ཀྱི་ཁ་བഁོམས་
ೲི་ཧམ་བཤད་ཀྱི་གན་བଳ་མང་རབས་བཟང་ཏེ་ ས་ཁྐྲམ་ཨར་ନན་ཐོག་க་ഓི་ལོ་༢༠༠༤ཀྱི་ལོར་ཀ་ཀ་མོའི་ࢀམ་
ཆོས་೏ོན་க་ས་ཁྐྲམ་བཀོད་ིࣟན་མི་འདི་ ཕ་མའི་གན་བଳ་དང་ཁྐྲིམས་ཆེན་ഓི་ལོ་༢༠༠༣ཅན་མ་གནང་མི་དང་ଳབ་
བଵལ་ཨིནམ་ལས་བ୑ེན་ ཆེ་མཐོའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་མډན་ས་ལས་རེརེ་བཞིན་ډ་དེࣟ་ཞིབ་མཛད་པའི་ཐོག་ལས་ ས་
ཆ་ೆམ་ཞིང་ཁག་༢ པོ་འདི་ ཚེ་འདས་ཕ་མ་༢ཀྱི་ནང་མི་མཁེ་଴ད་གཅིག་པ་རང་க་ཐོབ་ནི་ཡོད་པའི་ۑང་ཁྐྲིམས་
མཛད་གནང་ཟེར་ઈ་བ།...” 
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  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 
 ༣.༢  ୶ོད་ૅའ་ིང་ོཚབ་ངོ་མངི་བསམ་གཏན་ནས་ ୶ོད་ཉགོ་དའེ་ིೆརོ་ལས་ഓི་ཚེས ༢༧/༠༤/༢༠༠༩ க་୻ངོ་ ཁའ་ི
 ཡིག་ཐགོ་ཆེ་མཐ་ོཁྐྲམིས་འډན་க་࠘ལ་བའ་ིབཤརེ་ལན་ഓི་ཚསེ ༢༧/༠༤/༢༠༠༩ ཅན་མའ་ིནང་སལ༔  
  “...ངོམ་ཀ୲་གི་བཤེར་ཡིག་གནང་གསལ་འབད་བ་ཅིན་ གན་ଳ་ནང་གི་ལག་ཐ્ི་སོགས་ཨནི་ན་མེན་ན་དེࣟ་ཞིབ་

མཛད་མ་བנབ་པར་ འཁྲུན་ཆོད་བཏོན་གནང་མི་க་མཁེ་଴ད་མ་བנབ་ཟེར་ઈ་མི་གི་ལག་ઈ་ནི་ཟེར་ଥང་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་
ག་ೲེ་འབད་ଥང་ གན་ଳ་ৄལ་མكན་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་࠘ལ་ೲེ་ ୶་བོ་ཕན་ৄན་གཉིས་པོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་
བཅར་དགོསཔ་མ་ཚད་ ནང་མི་ཉེ་ཚེན་གི་ཉོགས་མེད་ཡི་གུ་ དེ་ལས་ଵཔོ་གི་೘ན་ઈ་བཅས་ৄལ་མكན་࠘ལ་ཏེ་
ૅ་ངོ་གཅིག་གི་ଳབ་ལས་མ་གཏོགས་ ས་ཁྐྲམ་ഗོ་ೲེ་གནང་ནི་མིན་འډག་ཟེར་ઈ་ནི་ལགས་ང་བཅས་ནང་འཁོད་க་ས་
ཁྐྲམ་མིང་ཐོག་ഗོ་སར་འབད་བའི་ೆབས་ಸ་ ཀ୲་ཁོ་རང་ཁྱིམ་འདི་ནང་མེད་ད་རེས་ཁོ་འདི་ནང་ഁོད་མི་འདི་ ཁྱིམ་
འདི་ནང་གཙོ་ཅན་ག་ཡང་མེད་པར་ ཚེ་འདས་བཟང་མོ་གི་ࢀ་ཚབ་དང་ཅིག་ཁར་ഁོདཔ་མ་གཏོགས་ ཁོ་க་དབང་ཚད་
ག་ནི་ཡང་མེད་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ལགས་ འདི་གི་མ་ཚད་ཚེ་འདས་ཨཔ་஺ང་དཀྲུགས་དང་ཨམ་ത་ཁུམ་གྱི་ೆོར་ལས་ ཁོ་
གིས་ལོ་଱ས་ിབ་དགོསཔ་རང་མེད་ཟེར་ઈ་མི་འདི་ཡང་ ཁོ་རའི་ཨམ་഻་བཟངམོ་གཅི་ཁར་೓ོན་མ་ལས་ཁ་ࣤལ་སོང་
ೲེ་ ཨམ་഻་འགྱོངས་མི་བཟངམོ་གི་རོ་བ೺་དགེ་୶་ཡང་མོ་རའི་ཉེ་ཚན་བཙན་ುོགས་ధོམོ་བཟའ་ཚང་གཉིས་ཀྱིས་འབད་
ཡོདཔ་ལས་བ୑ེན་ ཚེ་འདས་བཟངམོ་ས་ཆ་ೆལཝ་ཡང་ཁོང་བཟང་ཚང་གཉིས་க་མིང་ཐོག་ཁྐྲིམས་ལས་བ଱ད་དེ་བཀོད་
ཡོདཔ་ངེས་བདེན་ཨིནམ་ལས་བ୑ེན་ ཁོ་གིས་ཆེ་མཐོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་བཤེར་ཡིག་࠘ལ་མི་འདི་ ཁོ་க་བདེན་པ་୶་
ལས་མེད་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ལགས། 
ངམོ་ཀ୲་གསི་་࠘ལ་བའ་ིདནོ་ཚན་དང་པའི་ઈ་ལན་ འདི་རང་གི་ཁ་كག་ལས་ཁུངས་ುེལ་དགོསཔ་མིན་འډག་ཟེར་ઈ་དགོ་
མི་འདི་ཁོང་རང་ཕ་ࢀ་ནང་འཁོད་க་བཟོས་པའི་གན་ଳ་ཨིནམ་ལས་ རང་གི་ཁ་كག་ལས་ག་ནི་ཡང་ઈ་ནི་མེད་ལསག། 
དོན་ཚན་གཉསི་པའི་ઈ་ལན་ ད߸ེ་གཏམ་ལས་ཡང་  ఊེ་ଥ་ཏོག་མེད་པ་འགྱུར་དགོ་བདེ་ཟེར་ിབ་དོ་བ઩མ་འབད་ཁོ་གི་འདི་
ག་དེ་തེ་ཡང་ઈ་འོང་ རང་གི་ཁ་كག་ལས་ۑང་བདེན་གྱི་೐ོ་ལས་ઈ་བ་ཅིན་ ೓ོན་མ་ཕམ་ངོ་བོ་ഁོད་པའི་೐ོང་ལས་ ས་ཅ་
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  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 

འདི་རང་གི་ཨམ་഻་གི་ཨའི་க་ིࣟན་མི་འདི་ཡང་ ཚེ་འདས་ఊང་དཀྲུགས་ཀྱི་ཨམ་഻་ത་ཁུམ་གྱི་ཚམོ་གཙོ་མོ་རང་གི་ཨའི་
ཀ་ཀ་མོ་ཨིནམ་ལས་བ୑ེན་ིࣟནམ་ཨིན་ଥང་ ས་ཁྐྲམའདི་རང་གི་ཨམ་഻་གི་མིང་ཐོག་ഗོས་ཡོདཔ་ངེས་བདེན་ཨིན་ས་
ཆ་འདི་ང་བཅས་ཀྱིས་བདག་འཛིན་འཐབ་ೲེ་ལོ་ངོ་ཁལ་ధག་སོང་བ་མ་ཚད་ས་ཆ་འདི་ནང་ཨེ་པར་ཤིང་བঅགས་ཏེ་ཡང་མི་
ལེནམ་འོང་ གཉིས་པའི་ཐད་ډ་ ས་གནས་ཀྱི་ଵཔོ་ལས་གઈང་དམང་೐ེར་གಸམ་ལས་ཉོགས་བཤད་མེད་པའི་ཡི་གུ་
ཡང་མི་ཐོབ་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ རང་གིས་ཁ་كག་ལས་ཡིག་ཆ་ৄ་ৄལ་དང་མكན་པར་ཁྐྲིམས་க་࠘ལཝ་ལས་བ୑ེན་ ས་
ཁྐྲམ་འདི་རང་གི་ཨམ་഻་ཆོས་೏ོན་གྱི་མིང་ཐོག་ഗོས་ೲེ་གནང་ཡི་ཟེར་ઈ་ནི་ལགས། 
དོན་ཚནོ་གಸམ་པའི་ઈ་ལན་ ཁོང་རང་ཕམ་དང་ࢀ་ཚ་ৄ་གི་ནང་འཁོད་க་བཟོ་པའི་གན་ଳ་ཨིནམ་ལས་ རང་གི་ཁ་كག་
ལས་ઈ་དགོསཔ་མིན་འډག་ ཨིན་ଥང་ཚེ་འདས་བཟངམོ་ཟེར་མི་འདི་ཁོ་གི་གནས་ཚང་ཟེར་འཁོད་དེ་འډག་ ཁོང་
གཉིས་೓ོན་མ་ཕམ་ཡོད་པའི་೐ང་ལས་ཁ་ࣤལ་སོང་ೲེ་ ཀ୲་ཁོ་རང་གནས་ཚང་གསརཔ་དང་ཅིག་ཁར་ཨིནམ་ལས་བཟངམོ་
འགྱོངསམ་ད་ཁོ་རང་ధོད་ནི་འདི་ཕར་བཞག་ གནས་ཚང་གི་ཕམ་འགྱོངསམ་ད་ཡང་ཁོ་རང་ৄ་೓ོན་མ་ལས་རང་མ་
೏ིགསཔ་ལས་བ୑ེན་ ཁྱིམ་ནང་ବངམ་རང་བଫབ་པར་མ་འོང་ཟེར་དཔང་པོ་ནས་ནང་བିོད་࠘ལ་ཡོད་ଥང་ ད་རེས་ཡིག་ཐོག་
க་བཟངམོ་འདི་ཁོ་གི་གནས་ཚང་ཟེར་བཀོད་མི་འདི་ ངོ་ཚ་ནི་མིན་འډག་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ལགས། 
དོན་ཚནོ་བཞ་ིཔའ་ིઈ་ལན་ ས་ཆ་འདི་རང་གི་ཨམ་഻འི་ཕམ་གཉིས་ཀྱི་ഓོད་ལམ་འབད་དེ་ ལོ་ངོ་ཁལ་ధག་སོང་བ་མ་
ཚད་ ས་ཆ་འདི་ནང་க་ཨེ་པར་བঅགས་ཏེ་ཡང་ལོ་ངོ་བρ་བډན་ధག་ཙམ་སོང་ཡོད་ଥང་ འདི་೐ང་ཀ୲་གི་གང་ཡང་
ിབ་མ་ৄགས་མི་འདི་ཁོ་க་དབང་ཚད་མེད་ནི་དེ་གི་ཨིན་ ད་རེས་ཁྱིམ་འདི་ནང་གཙོ་ཅན་མེད་པར་ ཚེ་འདས་
བཟངམོ་གི་ࢀ་ཚབ་ལས་བ୑ེན་ ཁྱིམ་འདི་ནང་ഁོདཔ་མ་གཏོགས་ ೓ོན་མ་ཕམ་གཉིས་ཡོད་པའི་ೆབས་ಸ་འབད་བ་
ཅིན་ ཁོ་ཁྱིམ་ནང་க་དབང་ཚད་ག་ནི་ཡང་མེད་ལགས་ཨིན་ଥང་དབང་࡮ག་གིས་ཁ་كག་ལས་೓ོན་་མ་ཕམ་གཉིས་གྱིས་
ིࣟན་མི་དང་འཁྐྲིལ་ཏེ་ ས་ཁྐྲམ་ཕར་ৄར་ഗོ་སོར་འབད་ཡོདཔ་ངེས་བདེན་ཨིན་ལགས་ ཁོང་རང་ནང་འཁོད་க་ས་ཆའི་ೆོར་
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  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 

ལས་འཛིན་ཉོགས་འཐོན་ೲེ་ ཀ୲་ནས་སེལ་ནི་ཟེར་མི་འདི་ག་དེ་തེ་ཨིན་ན་རང་གིས་ઈ་ནི་མེད་ ཁྐྲིམས་ལས་འཁྲུན་ཆོད་
བཏོནམ་ཨིནམ་ཡང་རང་གི་ཤེས་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ལགས། 
དོན་ཚནོ་ஶ་པའ་ིઈ་ལན་ ཁོ་གིས་ઈ་དོ་བ઩མ་തེ་ རང་གིས་ཁ་كག་ལས་ཡང་ ۑང་བདེན་གྱི་೐ོ་ལས་ཡིག་
ཐོག་ཁ་གསལ་བཀོད་དེ་ ഗ་རོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་࠘ལ་ཡོད་མི་འདི་དང་འཁྐྲིལ་ དེར་ۑགོས་ۑང་དཔོན་ధན་
ଳས་ཞབས་ལས་ བುར་ཞིབ་མཛད་གནང་པ་க་མ་འكསཔ་ག་ནི་ཡང་མེད་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ལགས། 
དོན་ཚནོ་ېག་པའ་ིઈ་ལན་ དཔང་པོ་འདི་ৄ་རང་གི་ནང་མི་ཉེ་ཚན་འབོ་ೲེ་ རེ་ೲོགས་མེད་པའི་དཔང་པོ་འབོ་མ་
བנབ་ཟེར་ཨིན་པས་རང་གི་ནང་མི་ཉེ་ཚན་ག་དེ་തེ་ཕོགས་ཡོདཔ་ཨིན་ན་ ར་ཁུངས་ཁོ་གིས་ണགས་དགོ་ཟེར་ઈ་ནི་དང་
དཔང་པོ་ৄ་གིས་ངག་བିོད་࠘ལ་མི་འདི་ གདང་་བཤེར་ೆབས་ಸ་ ཁུངས་ണགས་མ་ৄགས་པ་ལས་ རང་གི་འབོ་བའི་
དཔང་པོ་ৄ་க་ངག་བିོད་ཀྱི་འབའ་ཉེས་ཕོགས་ཅི་ཟེར་ཁོ་གིས་ཡིག་ཐོག་བཀོད་དེ་ઈཝ་ཨིན་པས་ གནད་དོད་དེ་དེའི་ೆོར་
ལས་ ང་བཅས་གཉིས་ཀྱི་བར་བ་འབའ་ཅིག་བཞེས་ೲེ་དཔང་པོ་ག་ཟེར་མི་க་ངག་བିོད་ཀྱི་འབད་དང་ཉེས་ཁྐྲིམས་ཕོགས་
ཡོདཔ་ཨིན་ན་ ན་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ལས་ ഗ་རོ་ཁྐྲིམས་སར་ིۑས་ཞིབ་མཛད་དེ་ཞིབ་ད߸ད་མཛད་གནང་ཟེར་ઈ་
ནི་དང་ རང་གི་འབོ་བའི་དཔང་པོ་ৄ་க་ངག་བିོད་ཀྱི་འབའ་དང་ཉེས་ཁྐྲིམས་ཕོགས་ཏེ་ཡོད་པ་ཅིན་ ན་ཁྐྲིམས་க་
࠘ལ་བའི་འབའ་འདི་རང་གི་ࡲག་ઈ་ནི་དང་ གལ་ഽིད་ག་དེམ་ཅིག་തེ་ རང་གིས་འབོ་བའི་དཔང་པོ་ৄ་க་འབའ་ཉེས་མ་
ཕོགས་པའི་೘ན་ઈ་࠘ལ་འཐོན་སོང་པ་ཅིན་འབའ་འདི་ཡང་ཁྐྲིམས་འكས་མིན་པར་ བཙོན་ནང་བঅགས་ནི་തེ་ཁྐྲིམས་ལས་
ང་བཅས་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་འབའ་ཅིག་ག་དེ་തེ་ଥང་བཞེས་གནང་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ལགས། 
དོན་ཚན་བډན་པའི་ઈ་ལན་ གནད་དོན་དེའི་ೆོར་ལས་ ག་དེ་തེ་ཨིན་ན་ རང་གིས་ཁ་كག་ལས་೓ོན་མ་ഗ་རོ་
ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་ཁ་གསལ་തེ་ཡིག་ཐོག་བཀོད་དེ་࠘ལ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ དཔང་པོ་ৄ་གིས་ཡང་ཡིག་ཐོག་བཀོད་དེ་ངག་
བିོད་࠘ལ་ཡོད་ઈས་ཁོ་གི་ೆོར་ལས་ རང་གིས་ཁ་كག་ལས་ཡང་བುར་ઈ་ཡི་೓ོན་མ་ཕམ་ഁོད་པའི་ནམ་ډས་க་འབད་
བ་ཅིན་ ཁོ་འདི་ཁྱིམ་འདི་ནང་க་དབང་ཚད་ག་ནི་ཡང་མེད་ ད་རེས་བཟངམོ་འགྱོངས་མི་གི་ࢀ་ཚབ་དང་ཅིག་ཁར་ཁོ་རང་
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  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 

ഁོདཔ་མ་གཏོགས་ གཞན་ཁོ་க་དབང་ཚད་ག་ནི་ཡང་མེད་ཟེར་ઈ་ནི་དང་ གཞན་ཡང་བཤེར་ལན་ནང་க་་མ་ৄད་མི་དང་ཁོ་
གི་ལན་དང་འཁྐྲིལ་ངག་ཐོག་དང་ཡིག་ཐོག་བཀོད་དེ་࠘ལ་ཆོག་པའི་གནང་བ་ઈ་བ།...”  

    ༤.ཁྐྲིམས་ཁྐྲི་ལས་ད߸ེ་ད߸ད་བρད་དནོ། 
  ༤.༡.ཐགོ་མའ་ིཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སའི་འཁྲུན་ཆདོ། 

“...གོང་གསལ་བཤེར་བρད་ཨང་༤-༤པ་௟ར་ ୶ོད་୶་ཀ୲་དང་ ୶ོད་ૅ་བསམ་གཏན་གྱི་ས་ཆའི་འཛིངས་
ཉོགས་ೆོར་ལས་ ཁྐྲིམས་འډན་ལས་ རིམ་པར་དེࣟ་བཤེར་མཛདཔ་ད་ ཚེ་འདས་஺ང་དཀྲུགས་ཀྱི་མིང་ཐོག་ས་
ཁྐྲམ་ཨང་༼༣༠༠༽ཅན་མ་ལས་ ས་ཆ་ೆམ་ཞིང་ མ་૱ར་௟ག་པ་ིۑས་༧༤ པོ་ཁྐྲིམས་མكན་ཐོག་ཨ་པ་ୣམ་
ଳལ་ཚེ་དབང་དང་ ཨའི་ཀ་ཀ་མོ་གི་ࢀམོ་ ཆོས་೏ོན་གྱི་མིང་ཐོག་འཁྲུན་ཆོད་ཨང༼༣༩༥༦༽ ഓི་ཚེས 
༠༩/༠༤/༢༠༠༤ ཅན་མ་௟ར་ ཁྐྲམ་ഗོ་སོར་འབད་ཚར་ཡོདཔ་ལས་བ୑ེན་ མངའ་བདག་ଳལ་པོའི་བཀའ་
དོན་ང༽ ༢ པ་དང་ འ࣡ག་གི་ཞི་୶ོད་དང་ཉེས་୶ོད་ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀྱི་ཁིྐྲམས་དེབ་དོན་ཚན་༡༡༤ དང་༡༡༥ 
པའི་དགོངས་དོན་௟ར་ མངའ་བདག་ଳལ་པོ་಻་ཉག་གཅིག་གིས་མ་གཏོགས་ གཞན་ಸ་ཞིག་གིས་ཀྱང་ དབང་
་എོན་ནམ་ འགྱུར་௦ོག་མཛད་ནི་མེདཔ་མ་ིࡴན་ཞིག་ལས་གནང་བའི་འཁྲུན་ཆོད་க་ འډས་௦ན་པའི་ཁིྐྲམས་འ܍
ཚད་ གསར་བཤེར་འབད་མ་ཆོག་མ་ཚད་ ୶ོད་୶་ཀ୲་ཁོ་རའི་ཨམ་഻་ཚེ་འདས་བཟང་མོ་མ་ཤིཝ་ལས་ མོ་དང་
ཡ་འࣤལ་སོང་ཏི་ ཚེ་འདས་མོ་རའི་རོ་ཡང་་མོ་རའི་ཉེ་ཚན་བཙན་ುོགས་ధམོ་བཟའ་ཚང་གཉིས་ཀྱིས་བ೺་བ೺ཝ་
ཨིནམ་ལས་ གོང་གི་୶ོད་ཉོགས་ཀྱི་ೆོར་ལས་ ୶ོད་གཞི་࠘ལ་ནི་དང་ ཉོགས་བཤད་བཀོད་ནི་གི་དབང་ཚད་གང་
ཡང་མེདཔ་ལས་ འ࣡ག་གི་ཞི་୶ོད་དང་ཉེས་୶ོད་ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀིྱ་ཁིྐྲམས་དེབ་དོན་ཚན་༡༡༦.༡ པའི་དགོངས་
དོན་དང་འཁྐྲིལ་ཏེ་ ୶ོད་୶་ཀ୲་གི་୶ོད་གཞི་འདི་ ཁ་ཞེ་གཉིས་མེད་ཀྱི་೐ོ་ལས་࠘ལ་࠘ལཝ་མིན་པར་ ୶ོད་ૅ་க་

 11



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 

གནོད་འཚེའི་ཆེད་ډ་࠘ལ་࠘ལཝ་ཨིནམ་ལས་ ೓ོན་མའི་འཁྲུན་ཆོད་དང་འཁྐྲིལ་བೲར་ഓོད་མཛད་དགོས་པར་
འཁྲུན་ཆོད་གནང་གྲུབ། 

  ༥.༡. མཐ་ོགנགས་པའ་ིབρད་དོན།        
 ༥.༡.༡.མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲་གིས་࠘ལ་བའི་བཤེར་ཡིག་ནང་གསལ་ ཁྱིམ་འདི་ནང་གི་དབང་ཚད་ཅན་ཁོ་ཨིན་ଥང་ 
 བೲན་འཛིན་གྱི་ࢀ་ དབང་࡮ག་ཟེར་མི་གིས་ ས་ཆ་ೆམ་ཞིང་ིۑས ༧༤ པོ་ཁྱིམ་པ་གཙོ་ཅན་க་ིۑ་བ೫ན་གང་
 ཡང་མེད་པར་ ཐག་རང་བཅད་ཀྱིས་ ཆོས་೏ོན་க་ིࣟན་ཏེ་ཁྐྲམ་ཡང་ഗོ་ཚར་འډག་པ་ལས་ དེ་ೆོར་ དེࣟ་བ་
 ད߸ད་ཆེད་ ഗ་རོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་كག་ೲེ་୶ོད་བཤེར་བགྱིད་དེ་ ഗ་རོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་གནང་བའི་
 འཁྲུན་ཆོད་ནང་ དབང་܍ས་௦ན་པའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་ཐེངས་ཤིག་འཁྲུན་ཆོད་གནང་ཚར་འډག་པའི་
 གནད་ལས་ འིࡴ་എོན་དང་ འགྱུར་௦ོག་མཛད་ནི་མིན་கགས་ཀྱི་གནད་དོན་གསལ་ཏེ་ ཐབོ་དབང་མེད་པར་
 འཁྲུན་ཆོད་གནང་འډག་པར་བ୑ེན་ ཁེ་଴ད་མ་བנབ་ཟེར་འཁོད་܍ག།   

    ༥.༢. ୶ོད་ૅའ་ིབρད་དོན། 
 ༥.༢.༡୶ོད་ૅའི་ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན་ནས་࠘ལ་བའི་བཤེར་ཡིག་ནང་གསལ་ ས་ཆ་ིۑས་༧༤ པོ་೓ོན་གོང་ལས་
 ཕ་མས་ིࣟན་ཏེ་ བཟའ་ഓོད་འབད་དེ་ངོ་ལོ་ཁལ་ལོན་ཡོད་པའི་ཁར་ ༢༠༠༤ ལོར་ ས་ཆའི་དབང་ཚད་ཡོད་
 པའི་མི་དང་ག૱ས་೐ོའི་ଵཔོ་བཅས་ལས་ ୁོག་མེད་ཡི་གུ་འདི་ৄ་ཁྐྲིམས་མكན་ཐོག་ལེན་ཏེ་ཁྐྲམ་ཡང་ഗོས་གྲུབ་
 ཡོད་པ་དང་ ཀ୲་ཁོ་པ་ དེ་೐ང་ བཟང་མོ་དང་ ཡ་ࣤལ་སོང་ೲེ་ ཁོ་རའི་௟ོ་ཞིང་ལེན་ཏེ་ ཁྱིམ་འདི་ནང་དབང་
 ཚད་གང་ཡང་མེད་པར་ གནས་ཚང་གསར་བೲེན་གྱི་སོང་ೲེ་ ཁྱིམ་འདི་ནང་མེད་கགས་དང་ ད་རེས་ 
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  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 

 འབད་ཚེ་ ࢀ་ཚབ་དང་མཉམ་ഁོད་པ་ཙམ་གྱིས་དབང་ཚད་ཡོད་கགས་བཟོ་ೲེ་ ས་ཆ་དེ་ཉིད་ཐོབ་བିོད་བཀོདཔ་
 ཨིན་མས་ ཁོ་க་ཐོབ་དབང་གི་བདེན་ཁུངས་୶་ལས་མེད་ཟེར་འཁོད་܍ག། 

༥.༣.༡. བདནེ་ཁུངས་ཀྱ་ིགནས་ೲངས། 
 ས་ཆ་དེ་ཉིད་ ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་ རང་སོའི་ཐོབ་དབང་དང་འཁྐྲིལ་ ೓ོན་ལས་  དབང་܍ས་
 ௦ན་པའི་ཁྐྲིམས་ཀིྱ་འډན་ས་ནས་འཁྲུན་ཆོད་གནང་འډག་ལས་བ୑ེན་ ୶ོད་དོན་དེ་ೆོར་ ിར་ལོག་དེࣟ་བཤེར་
 མཛད་དགོས་པའི་གནས་ೲངས་མིན་འډག།  

 ༥.༣.༢.୶ོད་ཉགོས། 
 ས་ཆ་ೆམ་ཞིང་ིۑས་༧༤ པོ་ཁྱམི་པ་གཙོ་ཅན་க་ཐོབ་དབང་མེད་པར་ ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་ ཆོས་
 ೏ོན་གྱི་ཁོངས་ಸ་ཐོབ་དབང་གི་འཁྲུན་ཆོད་གནང་འډག་པ་ལས་བ୑ེན་ ཀ୲་க་ོࣧ་འདོད་མ་ཁེངས་པར་མཐོ་
 གנགས་ઈ་܍ག། 

      ༥.༣.༣. དࣟ་ེད߸ད། 
  ས་ཆ་དེ་ೆོར་ དབང་܍ས་௦ན་པའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་ ཐེངས་ཤིག་འཁྲུན་ཆོད་གནང་འډག་པ་ལས་ 
 འཁྲུན་ཆོད་དེ་ འིࡴ་എོན་དང་འགྱུར་௦ོག་མཛད་མ་ཆོག་པ་ལས་ ୶ོད་གཞི་དེ་ལོགས་ಸ་དེࣟ་བ་ད߸ད་
 དགོས་པར་མིན་འډག། 

       ༥.༣.༤. མཐའ་བཅད་ཀྱི་བρད་དནོ། 
 ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་ ཚེ་འདས་ഓང་ࡳག་གི་མིང་ཐོག་ཁྐྲམ་ཨང་༣༠༠ ཅན་མའི་ནང་ལས་ ཞིང་

ཨང་༨༩༤ ས་ཆ་ೆམ་ཞིང་ མ་૱ར་௟ག་པ་ིۑས་༧༤ པོ་ རང་སོའི་ཐོབ་དབང་དང་འཁྐྲིལ་ དབང་܍ས་௦ན་
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  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 

པའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་འཁྲུན་ཆོད་གྲུབ་པ་མ་ཚད་ ഓི་ལོ་༢༠༠༤ འི་ལོར་ཁྐྲམ་ཡང་ཆོས་೏ོན་གྱི་མིང་ཐོར་
བཀོད་གྲུབ་འډག་པ་ལས་ ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་ ۑང་ഽོང་གི་འཁར་བ་མډན་བঅགས་ཀྱིས་འཁྲུན་
ཆོད་གནང་འډག་པར་བ୑ེན་ འིࡴ་എོན་དང་ འགྱུར་௦ོག་ལོགས་ಸ་མཛད་དགོས་པར་མ་འཐོནམ་ལས་ ཐོག་
མའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་གནང་བའི་འཁྲུན་ཆོད་க་୶་ཕན་གཉིས་ཀས་བೲར་ഓོད་འབད་དགོས་པའི་ཁར་ 
མཐོ་གנགས་པས་࠘ལ་བའི་བཤེར་ཡིག་དེ་ིࡲར་འࢀད་ཀྱི་ངོས་ལེན་མཛད་དགོས་འډག། 

       ༦. འཁྲུན་ཆདོ། 
       གོང་གི་བཤེར་བρད་ཨང་ ༥.༣.༤ པ་௟ར་ ཚེ་འདས་ഓང་ࡳག་གི་མིང་ཐོག་ཁྐྲམ་ཨང་ ༣༠༠ ཅན་མའི་ 

 ནང་ལས་ ཞིང་ཨང་༨༩༤ ས་ཆ་ೆམ་ཞིང་ མ་૱ར་௟ག་པ་ིۑས་༧༤པོ་རང་སོའི་ཐོབ་དབང་དང་ཁྐྲིལ་ 
 དབང་܍ས་௦ན་པའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་འཁྲུན་ཆོད་གྲུབ་པ་མ་ཚད་ ഓི་ལོ་ ༢༠༠༤འི་ལོར་ ཁྐྲམ་ཡང་ ཆོས་
 ೏ོན་གྱི་མིང་ཐོར་བཀོད་གྲུབ་འډག་པ་ལས་ བཀའ་དནོ་ང༽ ༢  པ་དང་ ࣟ་བའ་ི གནད་ഓོད་ཀྱ་ིཁྐྲམིས་དེབ་  
དོན་ཚན་༡༡༤པ་དང་ ༡༡༥ པ་ བཅས་ཀྱི་དགོངས་དོན་௟ར་ ཐོག་མའི་ ཁིྐྲམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་  ۑང་ഽོང་གི་
འཁར་བ་མډན་བঅགས་ཀྱིས་འཁྲུན་ཆོད་གནང་འډག་པར་བ୑ེན་ འིࡴ་എོན་དང་ འགྱུར་௦ོག་ ལོགས་ಸ་
མཛད་དགོས་པར་མ་འཐོནམ་ལས་ ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ནས་གནང་བའི་འཁྲུན་ཆོད་ཨང་  ༼༡༡༤༢༢༽ 
ഓི་ཚེས་༡༤/༡༠/༢༠༠༨ ཅན་མར་୶་ཕན་གཉིས་ཀས་བೲར་ഓོད་འབད་དགོས་པའི་ཁར་  མཐོ་གנགས་
པ་ཀ୲་ནས་࠘ལ་བའི་བཤེར་ཡིག་དེ་ ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀྱི་ཁྐྲིམས་དེབ་དོན་ ༡༡༡ པའི་ཀ༽ པ་௟ར་  ིࡲར་
འࢀད་ཀྱི་འཁྲུན་ཆོད་གྲུབ། 
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  མཐོ་གנགས་པ་ཀ୲། 
  ୶ོད་ૅ་ ངོ་ཚབ་བསམ་གཏན། 
བཀའ་ଳ། 
ཁིྐྲམས་ཀྱི་འډན་ས་ལས་ ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀྱི་ཁིྐྲམས་དེབ་དོན་ཚན་༩༦ པའི་ནང་གསེས་௟ར་ བཀའ་གྲོས་རིམ་པར་
མཛད་དེ་འཁྲུན་ཆོད་གནང་གྲུབ་པ་ལས་ ིࡲན་ཆད་ གོང་གསལ་འཁྲུན་ཆོད་ལས་འགལ་བའི་ཉོ ོགས་བཤད་ཀྱི་རིམ་པ་୶་ཕན་ 
ಸ་ཞིག་གི་ཁོངས་ལས་འཐོན་ଥང་ ཁྐྲིམས་འཆལ་གྱི་འབའ་དང་ཉེས་ཁྐྲིམས་ࡲག་ིࡲད་ઈ་ཆོག་པ་བཅས། གནམ་ལོ་ས་མོ་གླང་
ལོ་ૅ་གಸམ་པའི་ཚེས་ஶ་கའམ་ ഓིཚེས་༢༩/༠༤/༢༠༠༩ க་ དཔལ་௦ན་འ࣡ག་པའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་བཀའ་ଳ། 
 
 
 
                   (ཤསེ་རབ་ଳལ་མཚན) 
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