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འཁྲུན་ཆོད་ཨང་༼ཆེ་མཐོ-༠༩-༡༣༧༽ 
       
༉    ད་ལན་༔  ഏངས་୻ོང་ཁྐྲིམས་འډན་ནས་ མཐ་ོགנགས་࠘ལ་བའི་ གཤམ་གསལ་གྱི་୶ོད་གཞི་དེ་ ཆེ་མཐོའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་
འډན་སར་ ୶ོད་འཛིན་ཨང་༼ཆེ་མཐོ་-༠༩-༩༧༽ ཅན་མར་ ഓི་ཚེས་༢༦/༠༥/༢༠༠༩ க་བཀོད་གྲུབ། 
 
  མཐ་ོགנགས་པ།    ୶ོད་ૅ། 
  ངོ་མིང་  ༔ തལཔ།   ངོ་མིང་  ༔ ངོ་ཚབ་ དགྲ་བོ། 

ཕ/ོམོ་  ༔ ཕ ོ   ཕ/ོམོ་  ༔ ཕོ། 
ལོ་୑གས་  ༔ (ས་୑་) ༣༢  ལོ་୑གས་  ༔ ༥༦ 
ཕ་མིང་  ༔ དགྲ་བོ།   ཕ་མིང་  ༔ ེࣟ་རིལཔ། 
ག૱ས་  ༔ ࣟང་བ་ཁ།  ག૱ས་  ༔ ࣟང་བ་ཁ། 
ଵེད་འོག་  ༔ ϭ་ഝགས།  ଵེད་འོག་  ༔ ϭ་ഝགས། 
୻ོང་ཁག་  ༔ ഏངས་ཐང་ཁ།  ୻ོང་ཁག་  ༔ ഏངས་ཐང་ཁ། 
མི་ཁུངས་ཨང་ ༔ ༡༡༠༠༡༠༠༠༥༦༧ མི་ཁུངས་ཨང་ ༔ ༡༡༠༠༡༠༠༠༦༢༠ 
ཁྐྲམ་ཨང་  ༔ མེད།    ཁྐྲམ་ཨང་  ༔ ༠༣ 
གུང་ཨང་  ༔ ཐ-༡༠-མེད།  གུང་ཨང་  ༔ ཐ-༡༠-མེད། 
ལས་འགན་ ༔ སོ་ནམ་པ།  ལས་འགན་ ༔ སོ་ནམ་པ། 
ଳབ་མི/ངོ་ཚབ་ ༔ མེད།   ଳབ་མི/ངོ་ཚབ་ ༔ དགྲ་བོ། 
 

୶ོད་དོན་༔ ས་ཆ་ೆལ་བགའོི་ೆརོ། 
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1. ୶ོད་གཞའིི་ང་ོഖདོ། 
གོང་གསལ་ ୶་ཕན་གཉིས་པོ་ ས་ཆ་ೆལ་བགོའི་ೆོར་ ഏངས་୻ོང་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་كག་ೲེ་  འཁྲུན་ཆོད་ཨང་༼ഏ་ན་
ཁ-༠༩-༡༢༠༽ ഓི་ཚེས་༣༠/༠༤/༢༠༠༩ ཅན་མ་གནང་མི་க་ തལཔ་གིས་ོࣧ་འདོད་མ་ཁེངས་པར་ བཀའ་དོན་ཁ༽༡༡ 
པ་དང་ ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀྱི་ཁྐྲིམས་དེབ་དོན་ཚན་༡༠༩ པའི་དགོངས་དོན་௟ར་ ཆེ་མཐོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་ མཐོ་
གנགས་࠘ལ་མི་དེ་ ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཁྐྲིམས་དེབ་དོན་ཚན་༡༡༠ པའི་དགོངས་དོན་௟ར་ དེࣟ་ད߸ད་མཐིལ་ིࡲན་མཛད་དེ་
འཁྲུན་ཆོད་གྲུབ། 
 

2. ೘ན་གསན། 
2.1. ೲ་གོན་೘ན་གསན་  ഓི་ཚེས་༡༤/༠༧/༢༠༠༩ க། 
2.2. ཐོག་མའི་བିོད་དོན་  ഓི་ཚེས་༢༠/༠༧/༢༠༠༩ க། 
2.3. བଵལ་ལན་೘ན་གསན་  ഓི་ཚེས་༢༡/༠༧/༢༠༠༩ க། 
2.4. བଵལ་ལན་೘ན་གསན་  ഓི་ཚེས་༢༢/༠༧/༢༠༠༩ க། 
2.5. ್བ་ེࣟད་೘ན་གསན་          ഓི་ཚེས་༢༣/༠༧/༢༠༠༩   க། 
2.6. མཐའ་བഁོམས་འིۑ་གླེང་  ഓི་ཚེས་༢༧/༠༧/༢༠༠༩ க། 
 

3. ཞབི་བཤརེ། ༼୶་ཕན་གྱསི་࠘ལ་བའ་ིབཤརེ་ཡགི་དང་ བཤརེ་ལན་སགོས་དག་བཅསོ་མེད་པར་འۑ་བయས༽ 
3.1. མཐ་ོགנགས་པ་ തལཔ་ནས་  ୶ོད་ཉགོ་དའེི་ೆརོ་ལས་   ഓི་ཚསེ་ ༢༠/༠༧/༢༠༠༩ க་ ୻ོང་ཁའ་ིཡགི་ཐགོ་  

  མཐ་ོགנགས་ཁྐྲམིས་འډན་࠘ལ་བའ་ི བཤརེ་ཡགི་ഓི་ཚསེ་༢༠/༠༧/༢༠༠༩ ཅན་མའི་ནང་གསལ་༔ 
“--- གུས་ഏངས་୻ོང་ག૱ས་ࣟང་བ་ཁ་ལས་ངོ་མིང་തལཔ་མིང་པས་ࡲག་བཅས་གསོལ་བ་འདེབས་དོན་ དེ་ནི་ ཨང་ଵན་ 
ཀ୲་རང་གཉིས་ས་ཆ་ೆལ་བགོའི་ೆོར་མ་འགྲིགས་པར་ഏངས་ཁྐྲིམས་འډན་སར་୶ོད་ཉོགས་སེལ་བའི་ཁྲུན་ཆོད་ཨང་(ഏ་ན་ 
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ཁ་-༠༩-༡༢༠)ཅན་མ་གནང་མི་க་ གུས་ར་ཉིད་ཁེ་଴ད་མ་བנབ་པའི་གནད་དོན་བρད་བ೺ས་ઈ་བ་གཤམ་གསལ་௟ར༔ 
༡༽ དགྲ્་க་ೆལ་བགོའི་ཐོབ་ལམ།   ཨང་ଵན་མོ་རས་ഏངས་ཁྐྲིམས་འډན་སར་ཁས་ལེན་ઈ་དོ་བ઩མ་ ཨ་ཞང་དགྲ્་
དེ་೓ར་ལས་ೆལ་བགོ་ഖོ་དེ་ཁེ་଴ད་རང་སར་ཐོན་སོང་ೲེ་ད་ৄན་ལོ་ངོ་༢༠ ధག་པའི་ିེས་ಸ་ ിར་ཡང་ཨང་ଵན་དཀྲོགས་
ཏེ་ ഓི་ལོ་༢༠༠༢ ལོར་ཞིང་མས་ཁག་གཉིས་ೆལ་བགོ་ལེན་ཡོད་མི་འདི་ ೆལ་ཁྐྲིམས་དང་ଳབ་འགལ་ཨིནམ་ལས་བ୑ེན་ 
དགྲ્་க་ೆལ་བགོ་ཐོབ་ལམ་ཡོད་མེད་དེࣟ་ཞིབ་མཛད་གནང་ཟེར་ઈ་ནི། 
༢༽ ས་ཁྐྲམ་མ་ഗོ་བ།   ഓི་ལོ་༢༠༠༢ལོར་ས་ཁྐྲམ་ഗོ་སོར་གན་ଳ་ഏངས་ཁྐྲིམས་འډན་ས་ལས་བཟོ་ೲེ་འབད་ଥང་ ད་
ৄན་ས་ཁྐྲམ་མ་ഗོ་བར་ཡོད་མི་འདི་ གཙོ་བོ་ೆལ་ཁྐྲིམས་དང་བ೫ནམ་ད་ དགྲ્་க་ཐོབ་ལམ་མེདཔ་ལས་བ୑ེན་ ས་ཁྐྲམ་
མ་ഗོ་བར་བཞག་བཞགཔ་ཨིན་པས་ཟེར་ઈ་ནི་ ཨིན་ଥང་ഏངས་ཁྐྲིམས་འډན་ས་ལས་ཐོབ་ལམ་ཆ་འཇོག་གནངམ་ལས་
བ୑ེན་ཁེ་଴ད་མ་བנབ་ཟེར་ઈ་ནི། 
༣༽ ཨང་ଵན་ཁེ་଴ད་ೆོར།   ཨ་ཞང་དགྲ્་དེ་ ཁེ་଴ད་རང་སོར་ཐོན་སོང་བའི་ཉི་མ་ལས་ ལོ་ངོ་མང་རབ་ཅིག་ཨང་ଵན་
ཀ୲་དེ་ཁེ་଴ད་ང་བཅས་དང་མཉམ་ཅིག་ഁོད་པ་མ་ཚད་ ད་௟ོ་ཡང་མོ་རའི་མི་଻ིས་ ང་བཅས་དང་མཉམ་ཅིག་ཡོད་ཟེར་ઈ་ནི་ 
ལོ་ངོ་༢ དེ་ཅི་གི་ཧེ་མ་ཨ་ཞང་དགྲ્་གིས་དཀྲོགས་ཏེ་ ད་རེས་དར་དཀར་དཔལ་ལ་க་ഁོད་ཡོད་ଥང་ ཨང་ଵན་འདི་ ཤི་
ଥང་གུས་རང་གི་རོ་དང་ ན་ଥང་གུས་རང་གི་ནདཔ་ཨིནམ་ལས་ མ଻ིིས་དང་འཁྐྲིལ་ཁེ་଴ད་གུས་རང་དང་མཉམ་ཁྱིམ་ནང་
ལོག་དགོ་ཟེར་ઈ་ནི། 
༤༽  ཨང་ଵན་གྱི་௟ོ་ཞིང་ས་ཆ།   གཙོ་བོ་ད་རེས་ཨ་ཞང་དགྲ્་གིས་ೲབས་མ་བདེཝ་བཟོ་མི་དེ་རང་ ཨང་ଵན་ཀ୲འི་
མིང་ཐོག་ೲོ་ཞིང་തེ་ཞིང་མས་༡ བཏོག་བཞག་ཡོད་མི་འདི་ཁོ་རའི་ཁ་كག་ཐོབ་པའི་རེ་མཆིས་བುེདེ་ ཨང་ଵན་ཁོ་དང་
མཉམ་ཅིག་ཁྱིད་འགྱོ་མི་ཡང་གནད་དོན་འདི་ལས་བ୑ེན་ཨིན་པས་ཟེར་ઈ་ནི་ དེ་ཐད་ད་ৄན་ཁེ་଴ད་དང་མི་଻ིས་རང་མཉམ་
ཨིན་ནི་འདི་གིས་ བཟའ་ഓོད་க་ధོདཔ་ད་ གནས་ೆབས་ག་གིས་འབད་ଥང་ མཐར་كག་ཨང་ଵན་ཚེ་འདས་ೆབས་ ೆལ་
ཁྐྲིམས་དང་བ೫ན་ཁྱིམ་ནང་ལོག་ཐོབ་དགོཔ་ཨིནམ་ལས་བ୑ེན་ དེ་བཞིན་ುིད་೺ག་གཟིགས་གནང་དགོ་ཟེར་ઈ་ནི། 
༥༽ གནད་དོན་എ་ཚོགས།   གནད་དོན་གཞན་གྱི་ཐད་க་ ཁོང་རང་ཁ་བདེ་བའི་གུར་஺ེ་བཀལ་ཏེ་ઈཝ་མ་གཏོགས་བདེན་
མེད་܍ས་ೲོང་ཨིན་ཟེར་ઈ་ནི། 
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༡་ ཁེ་଴ད་རང་སོར་ཐོན་ཏེ་ལོ་ངོ་༢༠ ధག་པའི་མི་க་ད་ଥང་ೆལ་བགོ་ཐོབ་ལམ་ཡོད་མེད། 
༢་ ཐེང་ཤིག་஺མ་ೆལ་ལེན་ཏེ་઩ར་ཁར་ཐོན་སོང་ཚར་བའི་མི་གིས་ ཕ་གཞིས་ཁར་ལགཔ་ଫབ་ཆོག་མི་ཆོག། 
༣་ ད་ৄན་ལོ་ངོ་མང་རབ་ཨང་ଵན་གྱི་ುིད་೺ག་ག་གིས་௟་ཡི་ག་ དེའི་དེࣟ་ཞིབ། 
 
༤་ དེར་བ୑ེན་ དགྲ્་க་ཞིང་མས་༢ ഖོད་མི་འདི་དང་ཨང་ଵན་གྱི་௟ོ་ཞིང་ས་ཆ་ৄ་ དགྲ્་க་ཐོབ་པའི་གོ་ೆབས་ཡོད་
མེད་ৄ་ མི་ିེ་ཁྐྲིམས་ཞབས་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ལས་བདེན་ଽན་དེࣟ་ཞིབ་ઈན་དག་མཛད་དེ་ བཀའ་ིۑན་བುང་གནང་
ཟེར་ઈ་ཡི། ---” 
 

3.2. ୶ོད་ૅ་ དགྲ་བོ་ནས་ ୶ོད་ཉགོ་དའེི་ೆརོ་ལས་ ഓི་ཚསེ་༢༡/༠༧/༢༠༠༩ க་ ୻ོང་ཁའི་ཡགི་ཐགོ་ མཐ་ོགנགས་ 
ཁྐྲམིས་འډན་࠘ལ་བའ་ིབཤརེ་ལན་ ഓི་ཚསེ་༢༡/༠༧/༢༠༠༩ ཅན་མའི་ནང་གསལ་༔ 
“--- ೐ོ་༣ གུས་འབངས་ഏང་ཐངས་ཆ་འډས་ ϭ་འࢀར་ଵེད་འོག་ ག૱ས་ഠང་བ་ཁ་ གུང་ཨང་༢-༡༠ ཁྐྲ་ཨང་༠༣ 
མི་ངོ་ཨང་༡༡༠༠༡༠༠༠༥༥༥ ཅན་མ་འཆང་མི་ ངོ་མིང་ཀ୲་མའི་ངོ་ཚབ་ ࢀ་དགྲ་བོ་མིང་པས་ࡲག་བཅས་ઈ་གསོལ་ དེ་ནི་ 
ད་རེས་ ഏང་ཐངས་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་ ས་ཆས་ೆལ་བགོའི་ೆོར་ལས་ཁེ་଴ད་མ་བנབ་པར་ ୶ོད་ૅ་തལཔོ་གིས་ధན་
ଳས་ཞབས་ಸ་࠘ལ་བའི་བཤེར་ལན་ઈ་བ་གཤམ་གསལ་௟ར། 
གུས་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཨའི་ཀ୲་དང་ ཚ་བོ་തལཔ་བཟའ་ཚང་གི་བར་ན་ མ་འགྲིགས་པའི་གནད་ཁུངས་སོགས་ ཨའི་མོ་རའི་
ཧོངས་ལས་ ഏངས་୻ོང་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་བ଱ད་དེ་࠘ལ་བའི་ઈ་ཚིག་ནང་ ཁ་གསལ་ཡོདཔ་ལས་ གུས་རང་ཉིད་ཀྱི་
ཧོངས་ལས་ ལོགས་ಸ་ઈ་ནི་གང་ཡང་མེད་ཟེར་ઈ་ནི་དང་། 
མ་འགྲིགས་པའི་གནད་ཁུངས་སོགས་ དེ་௟ར་འࣛང་ཡོད་ଥང་ ཨ་ཞིནམ་གྱོངས་མི་དང་བཟོས་པའི་གན་ଳ་ནང་གསལ་གྱི་
ས་ཆ་སོགས་ ཨ་ཞིནམ་འདས་མི་ལས་ ཁོང་ࢀ་ཚ༢རེ་ཡོདཔ་བཞིན་ ཁྱིམ་ནང་ཕོགས་པའི་ཁྐྲལ་འكས་્ར་ஔ་དང་ ལོ་
མཆོད་བཏང་ནི་ ధ་གསོལ་ བོན་གསོལ་འབད་དགོ་པའི་རིགས་ཀྱང་ ཉམས་ཆག་མེད་པར་ৄལ་མكན་འབད་བའི་རེ་བ་
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བುེད་དེ་ ཨ་ཞིནམ་གྱོངས་པའི་བయལ་க་ ང་བཅས་མ་ഭད་༢པོའི་ཐད་ལས་མ་བנབ་པའི་ལོ་଱ས་སོགས་གང་ཡང་མ་
ിབ་པར་བཞག་ཡོད་ཟེར་ઈ་ནི་དང་། 
དེ་க་ ཚ་བོ་തལ་པའི་ཐད་ལས་ དང་པ་ལོ་མཆོད་བཏང་དགོཔ་དང་ ధ་གསོལ་བོན་གསོལ་མཆོད་ഽོལ་ཡོད་མི་དེ་སོགས་
ཡང་ ৄལ་མكན་འབད་མ་བנབ་པའི་ཁར་ ཨ་ཞིནམ་མོ་རའི་ೆལ་བ་དེ་க་ ཡིད་མ་ཚིམས་པར་ ངེད་ཨའི་གྱི་དབང་ཚད་
ཡང་ཁོ་པས་བ઩ང་ೲེ་ ང་བཅས་མ་ഭད་༢ པོའི་஺མ་ೆལ་བ୑ོགས་མི་འདི་ ང་བཅས་க་ཐོབ་ཁུངས་མེད་கགས་མ་ཟད་ 
ཨའི་མོ་རའི་ོࣧ་འདོད་௟ར་ མི་୶ིས་ഗོ་ནི་க་ཉོག་འཛིན་བঅགས་འོངམ་ལས། 
 
མ་འགྲིགས་པར་ཁྐྲིམས་སར་བཅར་དགོ་པའི་ುིད་೺ག་འࣛང་ནི་ཨིན་མི་དེ་க་ འཚར་എང་བುེད་དེ་ ནང་འཁོད་ଵེད་འོག་
ནང་ཐེངས་མང་རབ་ཅིག་སོང་ೲེ་ བདེ་ཐབས་ལེན་པ་དང་ ଳབ་བయད་བଫབས་པ་སོགས་ଵེད་པོ་དང་ དམང་གི་ཨ་པ་
བཅས་ཀྱིས་ཤེས་གསལ་བཞིན་ ഏངས་ཁྐྲིམས་བ଱ད་࠘ལ་བའི་ઈ་ཚིག་ནང་གསལ་௟ར་ཨིན་མི་དེ་க་ ཁོ་པས་བཟའན་
འགྲངམ་དང་ ഁོདན་௟ོགསཔ་ཨིན་ཟེར་ിབ་ೲེ་ ཉན་མ་བנབ་པར་ རིམ་པར་བཞིན་བ୛བ་བསིགས་ଫབས་ཏེ་ ཆེ་མཐོའི་
ཁྐྲིམས་འډན་ৄན་བཅར་དགོ་པའི་ುིད་೺ག་ࣛང་དང་ࣛང་བཞིན་པ་དེ་க། 
ཁོ་க་དེ་௟་ࢀའི་ཐོབ་ལམ་୶ིས་ཆོག་པའི་དབང་ཚད་ག་ལས་ཐོབ་ཐོབ་ཨིན་ན་ རེག་གཏོགས་མེད་པའི་དཔང་པོ་དང་ གན་ଳ་
བཅས་ར་ཁུངས་བཀལ་ནི་ཡོདཔ་ཅི་ཟེར་ઈ་ནི་དང་ གལ་ഽིད་ཁོ་པས་དེ་௟ར་ཐོབ་ལམ་གྱི་ར་ཁུངས་བཀལ་ནི་མེད་པ་ཅིན་ 
ཨའི་མོ་རང་ལོ་ན་ଵས་ཏེ་ ஺ོགས་གྲུབ་མེད་པའི་ುིད་೺ག་க་ ཁོ་པས་ལེགས་ཞིནམ་འབད་མ་བנབ་པར་བ୑ེན་ ࢀ་ང་དང་
མཉམ་ཅིག་ഁོད་པའི་རེ་བ་བುེད་མི་དེ་க་ ཁོ་པས་མི་୶ིས་ഗོ་བཏང་མ་བנབ་པའི་གནད་ལས་བ୑ེན། 
ད་௟ོ་ ཁྱིམ་ནང་དབང་ཚད་ ས་ཁྐྲམ་དང་ ཁྱིམ་གུང་ མི་୶ིས་བཅས་གང་ཡང་ཨའི་མོ་རའི་མིང་ཐོག་ཡོད་པ་མ་ཚད་ ཚ་བོ་
ϭང་ཤོས་དོ་ುིད་ཟེར་མི་བཅས་ཡོདཔ་ལས་ ཚེ་ལས་འདས་སོང་མི་க་ གན་ଳ་ནང་གསལ་௟ར་ ས་ཁྐྲམ་མིང་གསལ་ഗོ་
ཐབས་མེད་བཞིན་ډ་ ཚེ་འདས་དང་བཟོས་པའི་གན་ଳ་ཆ་མེད་གནང་ೲེ་ ཨའི་མོ་རའི་མིང་ཐོར་རང་འཇགས་བཞག་ནི་
ཡོདཔ་ཅི་ཟེར་ઈ་ནི་དང་། 
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དལ་གཞིར་ തསཔ་ཁོ་པར་ ཕ་མ་རིམ་བ଱ད་ཀྱི་ངོ་ལོགཔ་ཨིནམ་ལས་ ೆལ་བ་བགོ་བཤའ་ིࣟན་པའི་མནོ་བསམ་བཏང་མ་
ৄགས་ཟེར་ઈ་ནི་དང་ ཨིན་ଥང་ ϭ་ཞིང་རབ་ སི་མོ་ཕར་ཁ་ ೓ར་གྱི་ཊིས་༡༠ ཁར་ ས་ཐེབ་ཊིས་༢ བཅས་བഁོམས་
ཊིས་༡༢པོ་དེ་དང་ ཡང་ན་ഗངས་ ୶ི་ཀུ་ཅན་ཊིས་༡༨ འབད་མི་༢ ལས་གཅིག་ ཁོ་རའི་ག་དགའ་དང་འཁྐྲིལ་ ೆལ་བ་
ഖོད་པ་ནས་ ཁྱིམ་ནང་འེࣤལ་གཏོགས་མི་ཆོག་པར་ ཁག་མེད་འགན་མེད་ སོ་སོར་བཏོན་ཆོག་པ་ཅི་ཟེར་ઈ་ནི་དང་ གལ་
ഽིད་གོང་འཁོད་ས་ཁག་གཉིས་པོ་ལས་ གཅིག་དགའ་ഖོད་མི་འདི་க་ ཁེ་଴ད་མ་བנབ་པ་ཅིན་ ས་ཆ་འདི་ཡང་རང་
འཇགས་ཨའི་མོ་རའི་མི་ཐོར་བཞག་ೲེ་ ཁོ་རང་઩ར་ཁར་འཐོན་འགྱོ་ནི་ཡོདཔ་ཅི་ཟེར་ઈ་ནི། 
 
དེ་௟ར་ઈ་མི་དེ་க་ ཨའི་མོ་རང་ངོ་བོ་ ད་௟ོ་དར་དཀར་དཔལ་ལ་ཡོདཔ་ཨིན་ଥང་ ལོ་ན་ଵས་པའི་ೲབས་ཀྱིས་ ཁྐྲིམས་
སར་བཅར་མ་ৄགས་པའི་ುིད་೺ག་க་གཟིགས་ཏེ་ མི་ିེ་ధན་ଳས་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ལས་಻་འོ་བଳལ་བ་க་མ་གཟིགས་
པར་ ཨའི་མོ་རའི་ཁ་བೆོར་ ཞིབ་ད߸ད་ುིད་೺ག་གཟིགས་གནང་ཟེར་ઈ་ཡི། ---” 
 

3.3. ཉསེ་འེࣤལ་པ་തལཔ་གི་܍་གρང་མདོ་ುིད་ནས་ ୶ོད་ཉགོ་དེའ་ིೆརོ་ལས་  ഓི་ཚསེ་༢༡/༠༧/༢༠༠༩ க་
 ୻ོང་ཁའ་ིཡགི་ཐགོ་ མཐ་ོགנགས་ཁྐྲམིས་འډན་࠘ལ་བའ་ིངག་བିདོ་  ഓི་ཚསེ་༢༡/༠༧/༢༠༠༩ ཅན་མའི་ 
ནང་གསལ་༔ 
་དར་க་ཨ་க་ཡོད་ଥང་མེད་ଥང་ ང་ࢀང་བདེན་೐ོ་ལས་ངག་བିོད་ઈ་གསོལ་  དེ་ནི་  ཚེ་འདས་ཨའི་ۑ  ---“
བཅས་ഏན་ཆ་གཉིས་ཨིན་ ཨའི་གྱོངས་མིའི་མིང་ཐོག་ཁ་གི་ས་དེ་ འۑན་འۑ་ཐོབ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་མཛད་དེ་བཀའ་ིۑན་
བುང་གནང་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན་ལགས་ ིࡲན་ཆད་དེ་ལས་འགལ་བའི་ གནད་དོན་རེ་འཐོན་ཚེ་ ཁྐྲིམས་འཆལ་གྱི་འབའ་དང་ 
ཉེས་ཁྐྲིམས་ࡲག་ིࡲད་ઈ་ནི་ཟེར་ઈ་ཡི། ---” 
 

3.4. མཐ་ོགנགས་པ་  തལཔ་ནས་ ୶ོད་ཉགོ་དའེི་ೆརོ་ལས་  ഓི་ཚསེ་༢༢/༠༧/༢༠༠༩ க་   ୻ོང་ཁའི་ཡགི་ 
ཐགོ་ མཐ་ོགנགས་ཁྐྲམིས་འډན་࠘ལ་བའ་ིབଵལ་ལན་  ഓི་ཚསེ་༢༢/༠༧/༢༠༠༩ ཅན་མའི་ནང་གསལ་༔ 
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“--- གུས་འབངས་ഏང་୻ོང་ཆ་འډས་ ϭ་ࢀར་ଵེད་འོག་ ࣟང་བ་ཁ་ལས་ ངོ་མིང་തལཔ་མིང་པས་ ࡲག་བཅས་ઈལོ་ 
དེ་ནི་ ད་རེས་ཨང་ଵས་ ཀ୲འི་ངོ་ཚབ་ དགྲ་བོ་གིས་ ས་ཆ་க་ བཤམ་གསལ་௟ར་ઈ་ནི་ཨིན། 
ངོམ་དགྲ་བོ་གིས་ གུས་པའི་བཤེར་ལན་ཨིན་ཟེར་ བདེན་མིན་གྱི་ལོ་଱ས་ ལས་ཤ་തེ་࠘ལ་ཡོདཔ་ཨིན་ଥང་ གུས་པས་
ೆལ་བགོའི་ཐོབ་དབང་ೆོར་གྱི་ བρད་དོན་གཙོ་བོ་དེ་རང་ ཁ་གསལ་തེ་ઈ་བའི་ནང་གསེས་ལས་ ཨང་ଵས་ཀ୲འི་ས་ཁྐྲམ་
ୁིངམ་ཨང་(༠༣)དང་ ས་ཁྐྲམ་གསརཔ་ཨང་(༨༩)ཅན་མར་འཁོད་པའི་ས་ཆས་ལས་  ཕམ་ངོ་ཡོདཔ་ೆབས་ལས་རང་
ཁྱིམ་པ་གཙོ་ཅན་དང་ ཁེ་଴ད་གཅིག་ཁར་ഁོད་པའི་ೆབས་ རང་སོའི་ཐོབ་ೆལ་གྱི་དེࣟ་རིམ་སེལ་ཏེ་ ഖོད་ཚར་བ་མ་ཚད་ 
ഏང་ཁྐྲིམས་འډན་སའི་གྲོས་ཆོད་ཨང་(༢༤༢༥)ഓི་ཚེས་༢༥/༡༢/༠༢ ཉིན་གནང་བའི་ೆལ་བགོའི་ས་ཆས་རིགས་ས་
ཆའི་དེࣟ་བ་དང་ིۑས་ཀྱི་ཁ་གྲངས་ལས་བཅད་དེ་ རང་སོས་ഓོད་ཆོག་པར་བཟོས་པ་མ་ཚད་ མིང་ཁྐྲམ་ཡང་ ཁྐྲིམས་ཀྱི་གྲོས་
ཆོད་௟ར་ ഗོ་བཀོད་འབད་ཆོགཔ་തེ་འཁྲུན་ཆོད་གནང་ཡི་ཟེར་ઈ་ནི། 
ཁྐྲིམས་ཀྱི་གྲོས་ཆོད་གནང་ೲེ་ ډས་૱ན་ལོ་ངོ་༨ ధག་ཙམ་རེ་སོང་ଥང་ ས་ཆ་དེ་རང་བཟའ་ഓོད་འབད་ഁོད་པ་མ་གཏོགས་ 
ས་ཆ་འདི་க་བ୑ེན་པའི་གઈང་க་ ས་ཁྐྲལ་࠘ལ་ནི་དང་ ཁྐྲལ་્ར་ଳིགས་ནི་ཕར་བཞག་ གཞི་ཁྱིམ་ལས་ ೆལ་བགོ་ལེན་
ཏེ་ ལོ་ངོ་༢༣ ཙམ་ཁེ་଴ད་ཡང་སོ་སོར་སོང་ೲེ་ ഁོད་པ་མ་གཏོགས་ ཁེ་଴ད་མ་གཅིག་པའི་མི་க་ ೆལ་བགོ་ཐེངས་གཅིག་
ལེན་ཚར་ଥང་ ད་རོང་ཐེངས་༢ ೆལ་བགོ་ ག་དེ་തེ་ཐོབ་དགོཔ་ཨིན་ན་ ཁྐྲིམས་ལས་དེࣟ་བཤེར་མཛད་གནང་ཟེར་ઈ་ནི། 
ཁྐྲིམས་ཀྱི་གྲོས་ཆོད་௟ར་ མིང་ཁྐྲམ་མ་ഗོ་བར་ ལོ་ངོ་མང་རབས་ཅིག་ལོན་འډག་པ་ལས་ ས་ཆས་རིགས་ས་ཇོ་ཨང་ଵས་
க་དབང་ཚད་མ་གཏོགས་ས་ཁྐྲལ་ཡང་ഖོད་མ་བנབ་པའི་ཁར་ མིང་ཁྐྲམ་ཡང་མ་ഗོ་བའི་མིང་க་ དབང་ཚད་ཅིག་མི་འོང་
ཟེར་ઈ་ནི། 
དགྲ་བོ་གིས་ ཨང་ଵས་ཀ୲་འཁྱིད་འགྱོ་མི་འདི་ ལེགས་སེམས་བುེད་དེ་མེན་པར་ ས་ཁྐྲམ་ཨང་(༨༩)ཅན་མའི་ནང་ ϭ་
ཞིང་ૅ་བ་ཅན་ ིۑས་༢༦ འབད་མི་འདི་ ཨང་ଵས་ལས་བ୑ེན་ ཁོ་རང་དགོ་ནི་དཔའ་བཅམ་ཏེ་ ད་རེས་ཉོག་བཤད་ཀྱི་೘ན་
ઈ་࠘ལཝ་ཨིམ་པས་ཟེར་ઈ་ནི་དང་ མ་གཞི་ཨང་ଵས་དང་ ང་བཅས་ৄ་ནང་མི་ངོ་མ་ཨིམ་པ་ལས་ འགྲིགས་དང་མ་
འགྲིགས་པའི་གནད་དོན་གང་ཡང་མེད་ ཨང་ଵས་܌་ལས་འཁྱིད་སོང་མི་འདི་ཆོས་ོࡲགས་க་ ཁ་འགོར་ཏེ་བཞག་ནི་མེན་
པར་ ཁོང་རའི་ࢀ་ཚའི་ࢀར་ିིབ་തེ་བཞག་བཞགཔ་ཀྱི་སེམས་དོགས་་ཡོད་ཟེར་ઈ་ནི། 
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೓ོན་ཨང་ଵས་དང་ ང་བཅས་ཀྱི་ཕ་ཁྱིམ་ཨང་༢-༢༠ འབད་མི་འདི་ ཁོང་དང་ང་བཅས་ৄ་ཐོབ་ལམ་འۑ་མཉམ་തེ་བཞག་
བཞགཔ་ཨིན་ଥང་ གུས་རང་དང་ གནས་ཚང་པۂ་བཟང་མོ་ ང་བཅས་க་ཁྱིམ་གྱི་઩ར་ཁར་ഁོད་བρག་པ་མ་ཚད་ ཨོ་ཁང་
ནང་க་ ೐ོ་ནོར་བ୑གས་སར་തེ་བཞག་སི་དེ་ཡང་ བ୑གས་མ་௟ེར་བར་ཡོད་ཟེར་ઈ་བ་མ་ཚད་ ས་ཆའི་ཐོབ་དབང་ೆོར་
བ་པ་ལས་བ୑ེན་ཐོབ་ལམ་མེདཔ་མ་ཚད་ དགྲ་བོ་དང་ང་נས་ཚོད་དང་འཁྐྲིལ་མིང་ཁྐྲམ་མ་ഗོ་བ་དང་ ས་ཁྐྲལ་བཏབ་མ་བډ
བཅས་ ཁེ་଴ད་སོ་སོར་ིࡲར་འཐོན་འགྱོ་ཚར་བ་ལས་ དེའི་ೆོར་ཁྱིམ་མཚེ་ৄ་க་ འིۑ་བ་གནང་ଥང་མཁྱེན་ཟེར་ઈ་ནི་ཨིན། 
ཨང་ଵས་ཀ୲འི་ཐད་ མི་଻ིས་ཡང་ང་བཅས་དང་ཅིག་ཁར་ཡོདཔ་ལས་ ས་ཆ་ϭིང་ૅ་བ་ཅན་ིۑས་༢༦ པའི་དབང་ཚད་ཡང་
ཨང་ଵས་க་ཡོདཔ་བཞིན་ډ་ དགྲ་བོ་ཟེར་མི་ཁེ་଴ད་མ་ཅིགཔ་ལས་ ೆལ་བགོའི་ཁྐྲིམས་དོན་௟ར་བདེན་ଽན་གྱི་དེࣟ་བ་
ད߸ད་གནང་ཟེར་ઈ་ཡི། ---” 
 

3.5. མཐ་ོགנགས་པ་  തལཔ་ནས་ ୶ོད་ཉགོ་དའེི་ೆརོ་ལས་    ഓི་ཚསེ་༢༢/༠༧/༢༠༠༩ க་୻ངོ་ཁའི་ཡགི་ཐགོ་  
མཐ་ོགנགས་ཁྐྲམིས་འډན་࠘ལ་བའ་ིངག་བିདོ་  ഓི་ཚསེ་༢༢/༠༧/༢༠༠༩ ཅན་མའི་ནང་གསལ་༔ 
ང་བདེན་೐ོ་ལས་ངག་བିོད་ઈ་གསོལ་ དེ་ནི་ ད་་རེས་གུས་རང་དང་ དགྲ་བོ་ང་བཅས་གཉིས་ཀྱི་ ೆལ་བགོ་ۑ ---“
ཐོབ་དབང་གི་ས་ཆས་ೆོར་ རང་སོའི་ས་གནས་ཀྱི་୻ོང་ཁག་ཁྐྲིམས་འډན་ས་ལས་གནང་བའི་གྲོས་ཆོད་ཐེངས་གཉིས་རེ་
གནང་ଥང་ ཁེ་଴ད་མ་བנབ་པར་ མཐོ་གנགས་བཤེར་ཡིག་དང་བཤེར་ལན་ རིམ་པ་࠘ལ་ཚརཝ་ལས་ ད་རེས་ཆེ་མཐོ་
ཁྐྲིམས་འډན་གྱི་ཞབས་ལས་ ୶་ཕན་གྱི་བར་ན་ བುར་ཞིབ་མཛད་གནང་མི་འདི་க་ གུས་རང་ལས་ལོ་଱ས་གསར་
ཐེབས་ઈ་଱་མེད་པའི་འགན་ལན་གྱི་ངག་བ୻ོད་འདི་ལས་འགལ་ ིࡲན་ཆད་དེ་ལས་འགལ་བའི་ གནད་དོན་རེ་འཐོན་ཚེ་ 
ཁྐྲིམས་འཆལ་གྱི་འབའ་དང་ ཉེས་ཁྐྲིམས་ࡲག་ིࡲད་ઈ་ནི་ཟེར་ઈ་ཡི། ---” 

 
3.6. ୶ོད་ૅ་དགྲ་བ་ོཀ୲་ནས་ ୶ོད་ཉགོ་དེའི་ೆརོ་ལས་ ഓི་ཚསེ་༢༢/༠༧/༢༠༠༩ க་ ୻ངོ་ཁའི་ཡགི་ཐགོ་ མཐ་ོགנགས་ 

ཁྐྲམིས་འډན་࠘ལ་བའ་ིངག་བିདོ་  ഓི་ཚསེ་༢༢/༠༧/༢༠༠༩ ཅན་མའི་ནང་གསལ་༔ 



 
 
 
 

 

 
9

ང་བདེན་೐ོ་ལས་ངག་བିོད་ઈ་གསོལ་ དེ་ནི་ ང་བཅས་མ་ഭད་གཉིས་དང་ തལཔ་གི་ས་ཆའི་ೆོར་གྱི་୶ོད་གཞི་ۑ ---“
འདིའི་ೆོར་ལས་ ഏངས་ཐང་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་དང་ ཆེ་མཐོ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་ མ་བנབ་བנབ་തེ་ઈ་ཚར་བ་ལས་ 
ང་བཅས་ཀྱི་ཁོངས་ལས་གཞན་ཐེབ་ઈ་དགོཔ་ག་ཅི་ཡང་མེདཔ་ལས་ ೓ོན་མའི་ઈ་ཡིག་དང་འཁྐྲིལ་ೲེ་མཛད་གནང་ཟེར་ઈ་
ནི་ ིࡲན་ཆད་དེ་ལས་འགལ་བའི་ གནད་དོན་རེ་འཐོན་ཚེ་ ཁྐྲིམས་འཆལ་གྱི་འབའ་དང་ ཉེས་ཁྐྲིམས་ࡲག་ིࡲད་ઈ་ནི་ཟེར་
ઈ་ཡི། ---” 
 

4. ཐགོ་མའ་ིཁྐྲམིས་འډན་གྱ་ིའཁྲུན་ཆོད། 
ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་འډན་ནས་ དེࣟ་ད߸ད་བགྱིས་པའི་བρན་དོན་௟ར་ ୶་ཕན་ས་ཆ་ೆལ་བགོའི་୶ོད་ཉོགས་ཐད་ ഏངས་ཁྐྲིམས་འډན་
སའི་འཁྲུན་ཆོད་ཨང་(༢༤༢༥)ഓི་ཚེས་༢༥/༡༢/༢༠༠༢ ཅན་མ་དེ་ ཞི་୶ོད་དང་ཉེས་୶ོད་ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀྱི་ཁྐྲིམས་དེབ་ལ્ེ་
བρ་བډན་པའི་དོན་ཚན་༡༡༤ པའི་དགོངས་པ་௟ར་ འིࡴ་എོན་དང་ འགྱུར་௦ོག་མཛད་ཐབས་མེདཔ་ལས་ ೓ར་གྱི་འཁྲུན་ཆོད་དང་
འཁྐྲིལ་ བೲར་ഓོད་འབད་དགོས་པར་འཁྲུན་ཆོད་གྲུབ། 
 

5. ཡོངས་ཁྐྲའི་ིབཤརེ་བρད། 
5.1. ཐགོ་མའ་ིཁྐྲམིས་འډན་གྱ་ིའཁྲུན་ཆོད་བρད་དོན། 

ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་འډན་ནས་ དེࣟ་ད߸ད་བགྱིས་པའི་བρད་དོན་௟ར་ ഏངས་ཁྐྲིམས་འډན་སའི་འཁྲུན་ཆོད་ཨང་(༢༤༢༥) ഓི་ཚེས་
༢༥/༡༢/༢༠༠༢ ཅན་མ་དེ་ ཞི་୶ོད་དང་ཉེས་୶ོད་ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀྱི་ཁྐྲིམས་དེབ་ལ્ེ་བρ་བډན་པའི་ དོན་ཚན་༡༡༤ པའི་
དགོངས་པ་௟ར་ འིࡴ་എོན་དང་ འགྱུར་௦ོག་མཛད་ཐབས་མེདཔ་ལས་ ೓ར་གྱི་འཁྲུན་ཆོད་དང་འཁྐྲིལ་ བೲར་ഓོད་འབད་དགོཔ་തེ་ 
འཁྲུན་ཆོད་གནང་܍ག། 
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6. མཐ་ོགנགས་པའ་ིབρད་དོན། 
མཐོ་གנགས་པ་തལཔ་གིས་འབད་བ་ཅིན་ ཨང་ଵས་ཀ୲་དང་མཉམ་ ས་ཆ་ೆལ་བགོའི་ೆོར་མ་འགྲིགས་པར་ ഏངས་ཁྐྲིམས་
འډན་སར་كག་ཏེ་ འཁྲུན་ཆོད་ཨང་(ഏ་ན་ཁ་-༠༩-༡༢༠)ཅན་མ་གནང་མི་க་ ཁེ་଴ད་མ་བנབ་པའི་གནད་དོན་གཙོ་བོ་རང་ ཨ་
ཞང་དགྲ་བོ་ཁོ་པ་ ೓ར་ལས་ೆལ་བགོ་ལེན་ཏེ་ཁེ་଴ད་སོ་སོར་ཐོན་ೲེ་ལོ་ངོ་༢༠ སོང་བའི་ିེས་ಸ་ ཨང་ଵས་ཀ୲་དཀྲོགས་ཏེ་ ഓི་ལོ་
༢༠༠༢ க་ ཞིང་མས་ཁག་གཉིས་ೆལ་བགོ་ལེན་ཡོད་མི་འདི་ ೆལ་ཁྐྲིམས་དང་ଳབ་འགལ་ཨིནམ་ལས་བ୑ེན་ དགྲ་བོ་க་ೆལ་
བགོ་ཐོབ་ལམ་ཡོད་མེད་དེࣟ་ཞིབ་མཛད་གནང་དགོ་པའི་ཁར་ ഓི་ལོ་༢༠༠༢ க་ ས་ཁྐྲམ་ഗོ་སོར་གྱི་འགན་ଳ་ ഏངས་ཁྐྲིམས་
འډན་ས་ལས་གནང་འډག་ଥང་ ད་ৄན་ས་ཁྐྲམ་མ་ഗོ་བར་கས་མི་དེ་ ೆལ་ཁྐྲིམས་དང་འཁྐྲིལཝ་ད་ དགྲ་བོ་க་ཐོབ་ལམ་མེདཔ་
ལས་བ୑ེན་ ས་ཁྐྲམ་མ་ഗོ་བར་བཞག་བཞགཔ་ཨིན་கགས་དང་ ཨ་ཞང་དགྲ་བོ་ ཁེ་଴ད་སོ་སོར་ཐོན་སོང་བའི་ཉིམ་ལས་ ཨང་ଵས་
ཀ୲་མོ་རང་ཁེ་଴ད་തལཔ་དང་ཅིག་ཁར་ഁོད་དེ་ མི་଻ིས་ཡང་തལཔ་དང་ཅིག་ཁར་ཨིན་ଥང་ ཨ་ཞང་དགྲ་བོ་གིས་ཨང་ଵས་དཀྲོགས་
ཏེ་ ད་རེས་ནངས་པ་ཨང་ଵས་ དར་དཀར་དཔལ་ལ་க་ഁོད་ཡོདཔ་ཨིན་ଥང་ ཨང་ଵས་ཀ୲་ ཤི་ଥང་തལཔ་གི་རོ་དང་ ན་ଥང་
തལཔ་གི་ནདཔ་ཨིནམ་ལས་ མི་଻ིས་དང་འཁྐྲིལ་ཁེ་଴ད་തལཔ་དང་གཅིག་ཁར་ཁྱིམ་ནང་ལོག་དགོ་ཟེར་གསལ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ ཨང་
ଵས་ཀ୲འི་མིང་ཐོག་ཞིང་མས་གཅིག་རང་འཇགས་བཞག་མི་དེ་ ད་௟ོ་བཟའ་ഓོད་ག་གི་འབད་ଥང་ ཨང་ଵས་ཚེ་འདས་སོང་བའི་
యལ་ལས་ ೆལ་ཁྐྲིམས་དང་འཁྐྲིལ་མཛད་གནང་དགོ་ཟེར་ઈ་ཡི།  
 
୶ོད་ૅའི་བρད་དནོ། 
୶ོད་ૅ་ དགྲ་བོ་གི་འབད་བ་ཅིན་ ཐེངས་ཞིག་ཨའི་ཀ୲་མོ་རའི་ོࣧ་འདོད་௟ར་ ས་ཆ་ೆལ་བགོ་ഖོད་མི་དེ་ ཨ་ཞེམ་ࢀ་དར་ཚེ་འདས་
སོང་ཡོད་ଥང་ མོ་རའི་བయལ་ཐོབ་ཅན་ཨ་ལོ་གཉིས་ཡོདཔ་ལས་ ཁྱིམ་ལས་བ୑ེན་ཁྐྲལ་འكས་્ར་ஔ་དང་ ལོ་མཆོད་བཏང་ནི་ৄ་
ৄལ་མكན་འབད་འོང་མནོ་བའི་རེ་བ་བುེད་དེ་ ཨ་ཞེམ་ཚེ་འདས་སོང་བའི་యལ་க་ མ་བנབ་པའི་ལོ་଱ས་མ་ിབ་པར་བཞག་ཡོདཔ་
ཨིན་ଥང་ ཡིད་མ་ཚིམས་པར་ ཨའི་ཀ୲འི་དབང་ཚད་തལཔ་གི་བ઩ང་ೲེ་ མ་ഭད་གཉིས་པོའི་஺མ་ೆལ་ཡང་ཐོབ་ཁུངས་མེད་கགས་
གསལ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ തལཔ་གིས་བཟའན་འགྲངམ་དང་ ഁོདན་௟ོགསཔ་ཨིན་ཟེར་ിབ་ೲེ་ ཉན་མ་བנབ་པར་ བ୛བ་གསིག་
ଫབས་ཏེ་ ཆེ་མཐོའི་ཁྐྲིམས་འډན་ৄན་བཅར་བρག་ཏེ་ ೆལ་བགོའི་ཐོབ་ལམ་୶ིས་ཆོག་དང་མི་ཆོག་ ཁྐྲིམས་འډན་ནས་དེࣟ་ཞིབ་
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མཛད་གནང་དགོས་པའི་ཁར་ ཨའི་ཀ୲་མོ་རང་ལོ་ན་ଵས་ཏེ་ ஺ོགས་གྲུབ་མེད་མི་க་ തལཔ་གིས་ལེགས་ཤོམ་འབད་མ་བנབ་་ଥང་ 
ས་ཁྐྲམ་དང་ཁྱིམ་གུང་ མི་୶ིས་བཅས་ཀྱི་དབང་ཚད་ ཨའི་ཀ୲་க་ཡོད་པའི་འགུར་ ཚེ་འདས་ࢀ་དར་གྱི་བయལ་ཐོབ་ཅན་ ཚ་བོ་ϭང་
ཤོས་མདོ་ುིད་ཟེར་མི་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཚད་ ཚེ་འདས་ཀྱི་མིང་ཐོག་ ས་ཁྐྲམ་ഗོ་ཐབས་མེདཔ་ལས་བ୑ེན་ ས་ཁྐྲམ་ཨའི་མོ་རའི་མིང་ཐོག་
རང་འཇགས་བཞག་ནི་དང་ ϭ་ཞིང་རབ་ སི་མོ་ཕར་ཁ་ ೓ར་གྱི་ིۑས་༡༠ དང་ས་ཐེབས་ིۑས་༢ བཅས་བഁོམས་ིۑས་༡༢ དང་ 
ཡང་ན་ ഗང་ས་ ୶ི་ཀུ་ཅན་ིۑས་༡༨ འབད་མི་གཉིས་ལས་གཅིག་ തལཔ་க་ೆལ་བགོ་ഖོད་མི་க་  ཁེ་଴ད་མ་བנབ་པ་ཅིན་ ས་ཆ་
ৄ་རང་འཇགས་ཨའི་མོ་རའི་མིང་ཐོག་བཞག་ೲེ་ തལཔ་ཁོ་རང་઩ར་ཁར་འཐོན་འགྱོ་ནི་ཡོདཔ་ཅིག་ཟེར་ઈ་ནི་དང་འེࣤལ་ ཨའི་ཀ୲་
མོ་རང་ལོ་ན་ଵས་པའི་ೲབས་ཀྱི་ ཁྐྲིམས་སར་བཅར་མ་ৄགས་ଥང་ མི་ିེ་ధན་ଳས་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ལས་ ುིད་೺ག་གཟིགས་ཏེ་ 
ཨའི་མོ་ར་க་འིۑ་ད߸ད་མཛད་གནང་ཟེར་ઈ་ཡི། ---” 
 

7. ཡངོས་ཁྐྲིའ་ིདࣟ་ེད߸ད་བρད་དནོ། 
གོང་གསལ་ཞིབ་བཤེར་གྱི་བρད་དོན་௟ར་ ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་འډན་གྱི་འཁྲུན་ཆོད་དང་ ୶་ཕན་གཉིས་ནས་࠘ལ་བའི་བཤེར་ཡིག་དང་ 
བଵལ་ལན་ തལཔ་གི་܍་གρང་མདོ་ುིད་ནས་࠘ལ་བའི་ངག་བିོད་ৄ་ ཁྐྲིམས་ཀྱི་རིང་கགས་௟ར་ དེࣟ་ད߸ད་མཐིལ་ིࡲན་མཛད་
ೆབས་ མཐོ་གנགས་པ་ തལཔ་གི་ཨང་ଵས་ཀ୲་དང་ ཨའི་ཚེ་འདས་ࢀ་དར་ ཨ་ཞང་དགྲ་བོ་୶་ཕན་གಸམ་གི་བར་ནང་ གནམ་ལོ་
ϭ་୑་ૅ་བρ་གཅིག་པའི་ཚེས་ཉེར་གཅིག་கའམ་ ഓི་ཚེས་༢༥/༡༢/༢༠༠༢ க་ ഏངས་୻ོང་ཁྐྲིམས་འډན་ནས་ ས་ཆ་ೆལ་བགོ་
ഖོད་པའི་འཁྲུན་ཆོད་ཨང་(༢༤༢༥) ཅན་མའི་ནང་གསལ་ ཨའི་ཀ୲འི་ས་ཁྐྲམ་ཨང་(༠༣/༨༦) ཅན་མར་མཆིས་པའི་ ས་ཆ་ϭ་
ཞིང་ ས་མིང་གཟར་ཁ་ ལེབ་གྲངས་༣ ིۑས་༣༠ དང་ ϭ་ཞིང་ ས་མིང་དࢀས་གོང་མོ་ ལེབ་གྲངས་༢ ིۑས་༥ ས་ཁག་གཉིས་པོ་ 
 ས་༡༠། ϭ་ཞིང་೐ོར་ρང་མོ་ ལེབ་གྲངས་༡ིۑ ་དགྲ་བོ་க་ഖོད་ཡོད་པའི་ཁར་ ས་ཆ་ϭ་ཞིང་ས་མིང་སི་མོ་ཕར་ཀ་ ལེབ་གྲངས་༤ࢀ
ས་༢༦།  ഗང་ཞིང་୶ི་ཀུ་ཅན་ིۑ ས་༢༡། ϭ་ཞིང་ೲོང་ཚང་མགོ་ ལེབ་གྲངས་༨ིۑ ས་༡༠། ϭ་ཞིང་୶ིག་ཀོ་ཅན་ ལེབ་གྲངས་༦ིۑ
གઈང་ལམ་ཡར་བཅད་ഏ་ཡམ་ཤིང་ৄར་བཅད་ ལེབ་གྲངས་༡ ིۑས་༢༢། ཚོད་ས་ ഗང་ཞིང་௟ག་པ་ ལེབ་གྲངས་༡ ིۑས་༣༤ 
བཅས་ ས་ཁག་ېག་པོ་ ཚེ་འདས་ࢀ་དར་க་ೆལ་བགོ་ഖོད་ཡོདཔ་ངེས་བདེན་ཨིན་པ་ལས་བ୑ེན་ དབང་܍ས་௦ན་པའི་ཁྐྲིམས་འډན་
ཞིག་ལས་གནང་བའི་འཁྲུན་ཆོད་དེ་ འིࡴ་എོན་ནམ་འགྱུར་௦ོག་མཛད་དགོཔ་མེདཔ་ཨིན་ଥང་ ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་འډན་ནས་ ཡང་
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བುར་དེࣟ་བཤེར་མཛད་དེ་ ཞི་୶ོད་དང་ཉེས་୶ོད་ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀྱི་དགོངས་དོན་௟ར་ ୶ོད་ཉོགས་དེ་ིࡲར་འࢀད་གཏང་ཡོདཔ་མ་
གཏོགས་ ཚེ་འདས་ࢀ་དར་க་ས་ཁག་ېག་ೆལ་བགོ་ཐོབ་མི་དང་ དགྲ་བོ་གིས་ས་ཁག་གཉིས་ೆལ་བགོ་ཐོབ་མི་དེ་ ས་ཁྐྲམ་མིང་ཐོག་ഗོ་
སོར་ೆོར་ གཏན་འཁེལ་བཟོ་བཟོཝ་མེདཔ་ལས་བ୑ེན་ ས་ཁག་གཉིས་པོ་དགྲ་བོ་གི་མིང་ཐོག་ཁྐྲམ་ഗོ་སོར་འབད་དགོས་པའི་ཁར་ ཚེ་
འདས་ࢀ་དར་க་ས་ཁག་ېག་ೆལ་བགོ་ཐོབ་མི་དེ་ཡང་ ཚེ་འདས་མོ་རའི་యལ་ཐོབ་ཅན་ࢀ་ཆེ་བ་തལཔ་དང་ ϭང་བ་མདོ་ುིད་གཉིས་க་
བགོ་བཤའ་འۑ་མཉམ་ཐོབ་དགོས་པའི་ ཐོབ་དབང་ཡོད་མེད་ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་འډན་ལས་དེࣟ་བཤེར་མཛད་དེ་ ཁྐྲིམས་འډན་གྱི་
འཁྲུན་ཆོད་དང་འཁྐྲིལ་ ଵེད་འོག་བདག་ುོང་དང་ ଳལ་ཡོངས་ས་ཆ་ధན་ཚོགས་བ଱ད་དེ་ ས་ཁྐྲམ་རང་སོའི་མིང་ཐོག་ഗོ་སོར་འབད་
དགོས་པའི་ཁར་ འ࣡ག་གི་སའི་བཅའ་ཁྐྲིམས་དང་ ೆལ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་དགོངས་དོན་௟ར་ ཁྐྲམ་ཨང་(༠༣/༨༦) ཅན་མར་ས་ཆ་ధག་
கས་ཇི་ཡོད་ ཁྐྲམ་འཆང་མི་ཀ୲་ངོ་བོ་ཡོདཔ་ལས་བ୑ེན་ ཀ୲་க་ཐོབ་དབང་ཡོད་པའི་དོན་དངོས་འࣛང་མི་དང་འཁྐྲིལ་ ཐོག་མའི་
ཁྐྲིམས་འډན་གྱི་འཁྲུན་ཆོད་དེ་ འིࡴ་എོན་ནམ་འགྱུར་௦ོག་མཛད་དགོཔ་མ་ཐོནམ་ལས་ ཞེ་୶ོད་དང་ཉེས་୶ོད་ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀྱི་
དགོངས་དོན་௟ར་ തལཔ་གིས་࠘ལ་བའི་མཐོ་གנགས་བཤེར་ཡིག་དེ་ ིࡲར་འࢀད་མཛད་ཐོག་ ཐགོ་མའི་ཁྐྲིམས་འډན་གྱི་འཁྲུན་
ཆོད་དང་འཁྐྲིལ་བೲར་ഓོད་འབད་དགོཔ་འډག། 
 

8. འཁྲུན་ཆདོ། 
གོང་གསལ་ བཤེར་བρད་ཀྱི་བρད་དོན་௟ར་ ཆེ་མཐོ་ཁྐྲིམས་འډན་ནས་ བುར་ཞིབ་མཛད་ೆབས་ ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་འډན་གྱི ི་
འཁྲུན་ཆོད་དེ་ ཁྐྲིམས་མكན་འډག་པ་ལས་  འིࡴ་എོན་ནམ་ འགྱུར་௦ོག་མཛད་དགོཔ་མ་ཐོནམ་ལས་ ཞི་୶ོད་དང་ ཉེས་୶དོ་ࣟ་
བའ་ིགནད་ഓདོ་ཁྐྲམིས་དབེ་དོན་ཚན་༡༡༡ཀ༽ པའི་དགོངས་དནོ་௟ར་ തལཔ་གི་࠘ལ་བའི་མཐོ་གנགས་བཤེར་ཡིག་དེ་ ིࡲར་འࢀད་
མཛད་གྲུབ་པ་བཞིན་ ཐགོ་མའི་ཁྐྲིམས་འډན་གྱི་འཁྲུན་ཆོད་ཨང་(༢༤༢༥)ഓི་ཚེས་༢༥/༡༢/༢༠༠༢ ཅན་མ་དང་འཁྐྲིལ་ ས་ཁག་
གཉིས་པོ་དགྲ་བོ་གིས་མིང་ཐོག་ཁྐྲམ་ഗོ་སོར་འབད་དགོས་པའི་ཁར་ ཚེ་འདས་ࢀ་དར་க་ས་ཁག་ېག་ೆལ་བགོ་ཐོབ་མི་དེ་ ཐོག་མའི་
ཁྐྲིམས་འډན་གྱི་འཁྲུན་ཆོད་དང་འཁྐྲིལ་དགོཔ་ཨིན་ଥང་ ཚེ་འདས་ࢀ་དར་ངོ་བོ་ഁོད་ೆབས་ ས་ཁྐྲམ་ഗོ་མ་ৄགས་པར་ངང་ཐེན་തེ་
கས་མི་དེ་ ཐོག་མའི་ཁྐྲིམས་འډན་ནས་ ཚེ་འདས་ࢀ་དར་གྱི་యལ་ཐོབ་ཅན་ࢀ་ཆེ་བ་തལཔ་དང་ ϭང་བ་མདོ་ುིད་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་
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དེࣟ་བཤེར་མཛད་དེ་ ཐོབ་ལམ་གཏན་འཁེལ་བཟོས་ཏེ་  ଵེད་འོག་བདག་ುོང་དང་ ଳལ་ཡོངས་ས་ཆ་ధན་ཚོགས་བ଱ད་དེ་ས་ཁྐྲམ་ഗོ་
སོར་འབད་དགོཔ་തེ་འཁྲུན་ཆོད་གྲུབ་པའི་ཁར་ འ࣡ག་ག་ིསའ་ིབཅའ་ཁྐྲམིས་ഓི་ལོ་༢༠༠༧ ཅན་མའི་དནོ་ཚན་༨༦ པའ་ིདགངོས་དོན་
དང་ ೆལ་ཁྐྲམིས་ག༽༤-༢ པའི་དགོངས་དོན་௟ར་ ཁྐྲམ་ཨང་(༠༣/༨༦)ཅན་མར་ས་ཆ་ధག་கས་ཇི་ཡོད་ ཁྐྲམ་འཆང་མི་ཀ୲་க་
ཐོབ་དབང་ཡོདཔ་ལས་བ୑ེན་ ཀ୲་མོ་རའི་སེམས་དང་བ೫ན་དགོཔ་തེ་འཁྲུན་ཆོད་གྲུབ། 
 

བཀའ་ଳ། 
ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་ས་ལས་ ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀྱི་ཁྐྲིམས་དེབ་དོན་ཚན་༩༦ པའི་ནང་གསེས་௟ར་ བཀའ་གྲོས་རིམ་པར་མཛད་དེ་ འཁྲུན་
ཆོད་གནང་གྲུབ་པར་བ୑ེན་ ୶ོད་དོན་དེ་ೆོར་ ཁྐྲིམས་དེབ་དོན་ཚན་༩༦.༥ པ་དང་ དོན་ཚན་༡༠༩.༡ པའི་ག༽ པ་௟ར་ ཚད་འཛིན་གྱི་
གས་མ་འབད་བ་ཅིན་ གསར་བཤེར་མ་ཆོག་པའི་ୣམ་གཞག་དང་བ೫ན་ འཁྲུན་ཆོད་נས་૱ན་ཞག་གྲངས་བρ་ཐམ་ནང་འཁོད་མཐོ་གډ
འདི་ཁྱབ་དབང་ഓོད་ནི་ཨིནམ་ལས་ ལག་ལེན་འཐབ་དགོ་པའི་འཁྲུན་ཆོད་དང་འཁྐྲིལ་ཏེ་བೲར་ഓོད་བ್བ་ནིའི་དོན་க་ ཉམས་ഭད་པའི་୶་
ཕན་དེ་ཁྐྲིམས་ཀྱི་འډན་སར་བཅར་དགོ། 
 
 བ་པའི་རིམ་པ་୶་ཕན་ಸ་ཞིག་གི་ཁོངས་ལས་འཐོན་ଥང་נན་ཆད་ད་ལས་ཕར་ གོང་གསལ་འཁྲུན་ཆོད་དེ་དང་འཁྐྲིལ་བའི་བཀའ་್བ་མ་བིࡲ
ࣟ་བའི་གནད་ഓོད་ཀྱི་ཁྐྲིམས་དེབ་དོན་ཚན་༡༠༤ པའི་ནང་གསལ་௟ར་ ཁྱད་གསོད་ཀྱི་ཉེས་ཁྐྲིམས་ഭིན་ཆོག་པ་བཅས་ གནམ་ལོ་ས་མོ་
གླང་ལོ་ૅ་བډན་པའི་ཚེས་གཅིག་கའམ་ ഓི་ཚེས་༢༡/༠༨/༢༠༠༩ க་ དཔལ་௦ན་འ࣡ག་པའི་ཁྐྲིམས་ཀྱི་བཀའ་ଳ། 
 
 
 

༼ഽིད་མཐར་ୣམ་ଳལ་༽      ༼འཇིགས་མེད་བཟང་པོ་༽           ༼ཚེ་རིང་དབང་࡮ག་༽ 
 ང་དཔནོ།ۑ                 ང་དཔནོ།ۑ              ང་དཔནོ།ۑ         


